ড. আযিয আল-কারনী 


ভালোবাসার রামাদান 
ড. আয়িয আল-কারনী 


প্রথম প্রকাশ 


মে ২০১৯ 


বইটি ভালো লাগলে অবশ্যই একটি Hard 0০07) সংগ্রহ 
করে অথবা লেখক বা প্রকাশনা প্রতি সৌজন্য 
মূল্য প্রদান করে সহযোগিতা করুন। 


8 অমবন্র্যলীন পত্রযশল 


১১/১, ইসলামি টাওয়ার (দ্বিতীয় তলা), বাংলাবাজার, ঢাকা। ফোনঃ ০১৬১৬-৬২৬-৬৩৬ 
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গু) 


প্রকাশকের কথা 


জাবালে নূর পাহাড়ের পবিত্র গুহাটির নাম “হেরা'। গুহার মধ্যে ধ্যানমগ্ন জগতের 
শ্রেষ্ঠ সম্মানিত ব্যক্তিত্‌ ‘মুহাম্মাদ’ ৪। একদিন সেই গুহায় সবচেয়ে সম্মানিত 
ফেরেশতা জিবরীল আলাইহিস সালাম-এর আগমন ঘটে। সবচেয়ে সম্মানিত 
“আল-কুরআন” নিয়ে আবির্ভূত হন। এই গ্রন্থ সর্বপ্রথম নাযিল হয় পবিত্র রামাদান 
মাসে। মাসগুলোর মধ্যে সবচেয়ে সম্মানিত মাসে। 


রামাদান, বছরের সবচেয়ে সেরা এবং সবচেয়ে শ্রেষ্ঠ মাস। এই মাসেই আল্লাহ সুবহানাহু 
ওয়া তাআলা নাধিল করেছেন আল-কুরআন যা পুরো মানবজাতির জন্য হিদায়াতের 
রশ্মি। এই রশ্মির ফলে আলোকিত হয়ে ওঠা পথ ধরে মানবজাতি পৌঁছাতে পারবে 
সাফল্যের চূড়ান্ত শিখরে। এমন আলোকবর্তিকা আবির্ভাব, নাযিল যেই মাসে, সেই 
মাসটা সবচেয়ে সেরা মাস হিসেবে ভূষিত হবে__এটাই তো স্বাভাবিক। 


রামাদান হলো আত্মশুদ্ধির মাস। তাকওয়ার মাস। সবরের মাস। সর্বোপরি নিজেকে 
পরিশুদ্ধ করার মাস। এই মাসে একজন ব্যক্তি আল্লাহর সাথে তার সম্পর্ককে 
একটা অন্য মাত্রায় নিয়ে যাওয়ার চেষ্টা করে। সালাত, যিকির, দুআ এবং কুরআন 
তিলাওয়াতের মাধ্যমে বান্দা চেষ্টা করে আল্লাহর প্রিয় হয়ে উঠতে। এতদিনকার 
নিজের কৃত পাপ আর গুনাহের সাগর থেকে উঠে আসতে বান্দা এই মৌসুমকে 
বসন্ত মৌসুম হিসেবে ধরে নেয়। এই মাস হলো রহমত, মাগফিরাত ও নাযাতের 
মাস। এই মাসেই আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা জান্নাতের দরজাগুলো খুলে দিয়ে 
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জাহান্নামের দরজাগুলো বন্ধ করে দেন। এই মাসেই অভিশপ্ত শয়তানের পায়ে শিকল 
পরিয়ে তাকে বন্দী করে রাখা হয়। এই মাসের মধ্যে এমন একটি রাত রয়েছে 
যে-রাত হাজার মাসের চেয়েও উত্তম। যে-রাতের ইবাদাত হাজার মাসের ইবাদাতের 
চেয়েও শ্রেষ্ঠ। এই রাত হলো কদরের রাত। যে-রাতে জিবরীল আলাইহিস সালাম 
ওহী নিয়ে প্রথম হেরা গুহায় মুহাম্মাদ ৪,-এর কাছে আবির্ভূত হয়েছিলেন। 


রামাদান মাস হলো বান্দার জন্য গুনাহ মাফ করিয়ে নেওয়ার সেরা সুযোগ। আল্লাহর 
অধিক প্রিয় হয়ে ওঠার সুবর্ণ সময়। তাই এই মাসের প্রতিটা সময়, প্রতিটা সেকেন্ড, 
মিনিট এবং ঘণ্টাকে খুব সতর্কতার সাথে, খুব যত্বের সাথে কাটানো উচিত। 
রামাদান মাসের ফযীলত নিয়ে বাংলাভাষায় বেশ বইপত্র আমরা দেখতে পাই। 
তবে, খুব আন্তরিকতা এবং যত্তের সাথে, প্রিয় মানুষের মতোন করে রামাদানের 
হাকীকত, আমল এবং আবশ্যিকতাগুলো গুছিয়ে, বুঝিয়ে বলা আছে-_-এমন বইপত্র 
একেবারে হাতেগোনা। এক্ষেত্রে আরব-বিশ্বের প্রখ্যাত দাঈ ড. আয়িয আল-কারনি 
হাফিজাহুল্লাহ কর্তৃক লিখিত সালাসূনা দারসান লিস-সয়িমীন বইটা নিয়ে আমরা 
কাজ করেছি, আলহামদু লিল্লাহ। বইটাকে ভালোবাসার রামাদান নামে বাংলাভাষী 
পাঠকদের জন্য অনুবাদ করতে পেরে আমরা আনন্দিত। আমরা আশাবাদী, 
আমাদের রামাদানগুলোকে আরো সুন্দর, আরো সৃপ্নময় করে তুলতে এই বই 
গুরুত্বপূর্ণ ভূমিকা পালন করবে, ইন শা আল্লাহ। 


আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা আমাদের সবার রামাদানকে সৃপ্পময় করে তুলুন। 


রামাদানকে নিয়ে আমরা সবাই বুকের মধ্যে যে সপ্ন আঁকছি, তা যেন বাস্তবায়িত 
হয়-_ এই প্রত্যাশা নিরস্তর... 


প্রকাশক 
সমকালীন প্রকাশন। 
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১ 


সম্পাদকের কথা 


‘রামাদান’ শব্দটির ধাতুমূল হলো “রামদুন”। অর্থ__রৌদ্র-দগ্ধ হওয়া কিংবা আগুনে 
জ্বালিয়ে ভস্মিভূত করা।১| সুতরাং বলা যায়, অনুতাপের উত্তাপে মুমিনের পাপারাশি 
ভস্মিভূত করে তাকে দয়ার চাদরে জড়িয়ে নেওয়ার চেতনা ও প্রত্যয় “রামাদান' -এর 
সামগ্রিক প্রকৃতি ও মৌল দৃষ্টিকোণ থেকে উৎসারিত। আর এই চেতনা ও প্রত্যয় 
নিছক ভাষা-সৌকর্ষের গন্ডিতেই সীমাবদ্ধ নয়; বরং জীবনের প্রশস্ত অঙ্জানেও 
পরিব্যাপ্ত। কারণ, আবু হুরায়রা রাযিয়াল্লাহু আনহু-এর সূত্রে বর্ণিত একটি হাদীসে 
নবীজি &: বলেন-__ 


90801438101,5855497-95 35505444115 55814997128 


পাঁচ ওয়াক্ত সালাত, এক জুমআ থেকে অপর জুমআ এবং এক রামাদান থেকে 
আরেক রামাদান-_তার মধ্যবর্তী সময়ের (গুনাহের) জন্য কাফফারাস্বরূপ-_ 
যদি কবীরা গুনাহ থেকে বেঁচে থাকা সম্ভব হয়/২। 


[১] আল-মুনজিদ, আল-কামৃসুল মুহীত 
[২] সহীহ মুসলিম : ৪৩৮ 
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উল্লেখ্য যে, নবীজি 5: রামাদানের এই ক্ষমাগুণ বর্ণনা করেই ক্ষান্ত হননি; বরং 
ক্ষমা-লাভের জন্য সর্বাত্মক চেষ্টা করতে উৎসাহিত করেছেন এবং কেউ এতে ব্যর্থ 
হলে তাকে আগাম ধিক্কার দিয়ে রেখেছেন। বর্ণিত হয়েছে_ 


ছি 
ওই ব্যক্তি অপদস্থ হোক-_যে রামাদান পেয়েও নিজের গুনাহ মাফ করাতে পারে না।খি 


আর বলার অপেক্ষা রাখে না যে, দয়া হলো ক্ষমার পূর্বশর্ত। কেননা, মানুষ 
অন্যায়কারীকে তখনই ক্ষমা করতে পারে যখন তার মধ্যে দয়ার উদ্রেক হয়। এই 
দৃষ্টিকোণ থেকে আমরা বলতে পারি, মৌলিকভাবে রামাদান আমাদের জন্য ক্ষমা 
ও দয়ার ডালি নিয়ে উপস্থিত হয়। 


কিন্তু এখন প্রশ্ন হচ্ছে, রামাদানের সামগ্রিক অবদান কি দয়া ও ক্ষমার মধ্যেই 
সীমাবদ্ধ, না এর বাইরেও রামাদানের ভূমিকা রয়েছে? নিন্গোন্ত হাদীস থেকে 
আমরা উপযুক্ত প্রশ্নের এই উত্তর পাই যে, ক্ষমা ও দয়া রামাদানের মৌলিক উদ্দেশ্য 
হলেও তার সামগ্রিক অবদান কেবল এ দু”টিতেই সীমিত নয়; বরং রামাদান হলো 
একটি পাওয়ার হাউস, চেতনার অফুরন্ত উৎস এবং উন্নত ব্যক্তিত গঠনের গুরুতৃপূর্ণ 
পাঠ। হাদীসে বর্ণিত হয়েছে__ 


‘Lot: ik sMiazeit- one 2) ৮৫১০৭, sees 8 2৯০৯2 ° 2১১2259৫112 
(৮০১৮5910523 495) 414৩৬ ৮৮১০ A LSD SIS tS PG SE Bl 
তোমাদের কেউ যখন সিয়াম রাখে তখন সে যেন অপ্রয়োজনীয় ও অশ্লীল কথাবার্তা 


না বলে এবং চিৎকার বা হট্টগোল না করে। কেউ যদি তাকে গালাগাল দেয় কিংবা 
তার সাথে গায়েপড়ে ঝগড়া করতে আসে, তাহলে সে যেন বলে, আমি রোবাদার /২ 


আরবের বিশিষ্ট দা“ঈ, প্রখ্যাত সাহিত্যিক এবং বিদগ্ধ গবেষক ড. আযিয 
আল-কারনী রামাদানের এই গুরুতৃপূর্ণ পাঠগুলোই দুই মলাটে সংকলন করেছেন 


[১] হাদিসটি ইমাম তিরমিযী ও হাকিম বর্ণনা করেছেন। সহীহুল জামি : ৩৫১০ 
[২] সহীহ বুখারী : ১৯০৪, সহীহ মুসলিম : ১১৫১ 
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৩৮৩১০১ ১১ ১৯১৬-_নামে। লেখক তার অন্যান্য বইয়ের মতো এই বইয়েও 
ছত্রে ছত্রে শব্দের মালা গেথেছেন। বাক্যের সাযুজ্যে শব্দের ঝংকার তুলেছেন 
এবং কবিতারা১ উপর্ষুপুরি উদ্ধৃতি দিয়ে বইটিকে অনন্য উচ্চতায় নিয়ে গিয়েছেন। 
সমকালীন প্রকাশন এই মূল্যবান বইটি বাঙালি পাঠকদের হাতে তুলে দিচ্ছে. 
ভালোবাসার রামাদান নামে। রামাদান ও রামাদান-পরবর্তী সময়ের জন্য তার 
সামনে একটি কর্মসূচি তুলে ধরবে। পাঠক চাইলে এই পাঠগুলোকে জীবনের পার্ট 
বানিয়ে ইহকালীন ও পরকালীন জীবনের সাফল্য নিশ্চিত করতে পারেন। আল্লাহই 
একমাত্র তাওফীকদাতা। 


আকরাম হোসাইন 
সম্পাদক, সমকালীন প্রকাশন 


[১] অবশ্য সম্পাদনার সময় কবিতার ভাব ও প্রাসঞ্গিকতা বিচার করে অধিকাংশ কবিতাই বাদ দেওয়া হয়েছে। 
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@ 


প্রারস্তিকা 


সকল প্রশংসা রাজাধিরাজ ও পৃত-পবিত্র মহান আল্লাহর-_যিনি শাস্তি ও নিরাপত্তা-বিধায়ক; 
সকল পুণ্য ও মর্যাদার ধারক; যিনি আমাদের ইসলামের পথে পরিচালিত করেছেন এবং 
সালাত ও সিয়ামের মতো বিধানাবলির মাধ্যমে আমাদের সম্মানিত করেছেন। 


দরূদ ও সালাম মুহাম্মাদ &-এর প্রতি__যিনি ছিলেন সর্বশ্রেষ্ঠ রাসূল এবং 
সালাত-সিয়াম পালনকারীদের আদর্শ। শান্তি বর্ষিত হোক তার পরিবার-পরিজন, 
সাহাবী ও সকল তাবিয়ীর ওপর। 


বক্ষ্যমাণ গ্রন্থটি রামাদানে সিয়াম পালনের দিক-নির্দেশনামূলক একটি গ্রন্থ। এতে 
আমি অপেক্ষাকৃত কার্যকরী আয়াত ও বিশুদ্ধ হাদীসের সাহায্য নিয়েছি। সাথে 
কয়েকটি সুমধুর কবিতাংশ ও হৃদয়গ্রাহী বেশকিছু বাণী সন্নিবেশিত করেছি। আশা 
করি, সৎ ও ধার্মিকশ্রেণি এর দ্বারা উপকৃত হবেন। বিভিন্ন মজলিস ও সফরে এটি 
বেশ উপকারী বিবেচিত হবে। বস্তা, শিক্ষক ও সহপাঠীদের জন্য সেমিনার, দারস, ও 
আনন্দভ্রমণে গ্রন্থটি গুরুতৃপূর্ণ ভূমিকা পালন করবে বলে আমি আশাবাদী। রামাদানে 
প্রতিটি মসজিদে ইমাম ও খতীবগণ এটিকে তালীমের অংশ হিসেবে রাখতে পারেন। 


গ্রন্থটি রচনা করতে গিয়ে আমি তিনটি বিষয়ে সর্বোচ্চ গুরুত দিয়েছি__ 
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এক. সকল নসীহত ও বাণী সরাসরি পবিত্র কুরআন ও সহীহ সুন্নাহর আলোকে 
উপস্থাপন করেছি। এক্ষেত্রে যয়ীফ হাদীস এবং মিথ্যা ও বানোয়াট কিচ্ছা-কাহিনি 
সম্পূর্ণরূপে পরিহার করেছি। 


দুই. এমন আলোচনা উপস্থাপনের চেষ্টা করেছি__যা পাঠকের হৃদয়ে আল্লাহর 
প্রতি বিশ্বাসের বীজ বপন করবে এবং ঈমানের ভিত্তি স্থাপন করবে। এক্ষেত্রে খুব 
সচেতনভাবেই বিভিন্ন মাসায়িল ও আহকাম এড়িয়ে গেছি। কারণ, এটা দুঃখজনক 
হলেও সত্য যে, বর্তমানে ধর্মীয় বিভিন্ন প্রকাশনী কর্তৃক ইসলামী বিধি-বিধানের 
পর্যাপ্ত পরিমাণ বই প্রকাশিত হয়েছে বটে; কিন্তু ঈমান, ইয়াকীন ও বিশুদ্ধ চিন্তাধারা 
লাভ করা যায়__-এমন বই চাহিদার তুলনায় একেবারে অপ্রতুল। সমাজের চাহিদার 
এই শূন্যস্থানটি পূরণ করতেই আমার এই ক্ষুদ্র প্রয়াস। 


তিন. গ্রন্থটিতে আমি বিশুদ্ধ ভাষা ও নিখুত শব্দচয়নের প্রতি যথাসম্ভব গুরুতু দিয়েছি। 
পবিত্র কুরআন ও সুন্নাহর সরল অথচ বাগ্মিতাপূর্ণ ভাষাশৈলী প্রয়োগের প্রয়াস পেয়েছি। 
উপদেশ-দানের সহজ প্রক্রিয়া ও সর্বজন-স্্ীকৃত রীতি অবলম্বন করেছি। 


আশা করছি, বইটিতে পাঠক নতুন কিছু পাবেন এবং সর্বতোভাবে বইটি পাঠকের 
ভালো লাগবে। 


ড. আয়িয আল-কারনী 


[১] যে-হাদীস সূত্রের বিচারে দুর্বল 
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স্বাগতম হে রামাদান! 


তালহা ইবনু উদাইদিললাহ রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, নবীজি ৯৮ যখন 
রামাদানের চাঁদ দেখতেন, তখন বলতেন-__ 
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হে আল্লাহ, আমাদের জন্য চাঁদটিকে বরকতময় করুন এবং ঈমান, নিরাপত্তা ও 
শান্তির বাহনরূপে উদিত করুন। হে নতুন চাঁদ, আল্লাহ তাআলা আমারও রব, 
তোমারও রব। কল্যাণ ও সুপথের বাহন তুমি! 


সর্বোৎকৃষ্ট মাস মাহে রামাদান। এ মাসের প্রতিটি দিন আনন্দের। একমাস দু-মাস 
নয়; পুরো একটি বছর ঘুরে আগমন ঘটে রামাদানের। এমন দীর্ঘ বিচ্ছেদ ও বিরতির 
ফলে শোকাকুল হয়ে পড়েন আল্লাহর নেক বান্দাগণ। দীর্ঘ প্রতীক্ষার প্রহর গোনেন 
তারা। কবে আসবে নতুন চাঁদের আগমনবার্তা...। অবশেষে একদিন আগমন ঘটে 
রামাদানের। ঘোর কেটে পশ্চিমাকাশে উদিত হয় বহুল প্রতীক্ষিত সেই “হিলাল” ৷এই 
বরকতময় মেহমানের আগমন ঘটতেই মানুষের হৃদয় আল্লাহমুখী হয়ে যায়। যাবতীয় 
গুনাহ মাফ করে দেওয়া হয় এবং সকল প্রকার দোষ-ত্রুটি নেক আমল ও সৎকর্মের 
আবরণে আচ্ছাদিত করা হয়। অতএব, স্বাগতম তোমায় হে রামাদান! 


[১] জামি তিরমিযী : ৩৪৫১ 
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নবীজির সিয়াম পালন 


ইমাম ইবনুল কায়্যিম রাহিমাহুল্লাহ বলেন, রামাদানে নবীজি * খুব বেশি পরিমাণে 
ইবাদাত করতেন। সালাত, সাদাকা, যিকির, তিলাওয়াত, ইতিকাফ ও অন্যান্য 
ইবাদাতে সর্বোচ্চ সময় দিতেন। প্রতি রাতেই জিবরীল আলাইহিস সালাম-কে 
কুরআন শোনাতেন। নিজেও তার তিলাওয়াত শুনতেন। সব সময়ই অকাতরে দান 
করতেন। তবে জিবরীল আলাইহিস সালাম-এর সাক্ষাতের সময় হলে বদান্যতায় 
রহমতের বায়ুকেও ছাড়িয়ে যেতেন তিনি। তার এই অনন্য দান ও বদান্যতা সম্পর্কে 
একটি হাদীসে বর্ণিত হয়েছে_ 
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তিনি সব সময়ই ছিলেন সর্বাপেক্ষা অধিক দানশীল। তবে রামাদানে বদান্যতায় 
তিনি নিজেকেও ছাড়িয়ে যেতেন! 


এছাড়াও নবীজি ৪ অন্যান্য মাসের তুলনায় রামাদানকে অধিক গুরুতু দিতেন। এ 
মাসটিকে শুধুই ইবাদাতের জন্য বরাদ্দ রাখতেন। অনেক সময় ইফতার-সাহরী না খেয়ে 
একটানা সিয়াম পালন করতেন। রাত-দিন একাকার করে মহান আল্লাহর ইবাদাতে নিমগ্ন 
থাকতেন। তবে সাহাবীদের এভাবে সিয়াম পালন করতে বারণ করতেন। সাহাবীগণ 


[১] সহীহ বুখারী : ৬ 
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নিবেদন করতেন, হে আল্লাহর রাসূল, আপনি যে একনাগাড়ে সিয়াম পালন করেন? 
তিনি বলতেন, ‘আমি তো তোমাদের মতো নই। আমি যখন আমার রবের উদ্দেশ্যে 
রাত্রিযাপন করি তখন তিনিই আমার পানাহারে রা ব্যবস্থা করেন।!২ 


উল্লেখ্য যে, আল্লাহর রাসূল £৮ যখন লাগাতার সিয়াম পালন করতেন তখন তার 
সামনে সৃষ্টির নিগৃঢ় রহস্য উদঘাটিত হতো, জ্ঞান ও প্রজ্ঞার নতুন নতুন দুআর 
এবং নবুওয়াতের অমিয় সুধায় তার ব্যন্তিসত্তা পরিতৃপ্ত হতো। উপর্যুক্ত হাদীসে এই 
পরিতৃত্তিকেই পানাহার বলে ব্যক্ত করা হয়েছে। অবশ্য এর পেছনে যৌক্তিক কারণও 
আছে। কেননা, অব্যাহত সিয়ামের মধ্য দিয়ে নবী & মহান রবের নিকট-সালিধ্য 
অনুভব করতেন। প্রেমাফ্পদের স্মরণে হৃদয় জুড়াতেন। তখন সঙ্গত কারণেই পার্থিব 
জগৎ ও পানাহারের কথা বেমালুম ভুলে যেতেন। 


নবীজি ৯৮ ছিলেন সবচেয়ে বড় আবিদ-_তিনি সর্বদা মহান আল্লাহর ইবাদাত 
করতেন। তাঁর স্মরণে চিত্ত ও জিহবা সিন্ত রাখতেন। রামাদানকে সালাত, সিয়াম, 
যিকির, তিলাওয়াত ও অন্যান্য ইবাদাতের ভর মৌসুম মনে করতেন। রাতভর 
সালাতে দাঁড়িয়ে মহান রবের সাথে অন্তরাত্মার সম্পর্ক স্থাপনে মনোযোগি হতেন। 
নিবেদিত প্রাণ হয়ে তাঁর কাছে দয়া, অনুগ্রহ, সাহায্য, সফলতা ও বিজয়ের মিনতি 
জানাতেন। লম্বা লঙ্কা সূরা পড়তেন। রুকু-সিজদায় দীর্ঘসময় কাটিয়ে দিতেন। 
এরপরও তাঁর হৃদয়ে ইবাদাতের প্রতি এক প্রকার ক্ষুধা ও অতৃপ্তি কাজ করত। 


নৈশকালীন ইবাদাত ছিল তাঁর চোখের শীতলতা, বুকের বল এবং জীবনের একমাত্র 
অবলম্বন। মহান আল্লাহ তাকে সম্বোধন করে বলেন 
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[১] এখানে পানাহার দ্বারা উদ্দেশ্য হলো সর্বোচ্চ পর্যায়ের আত্মিক শস্তি-_যে-শস্তি অর্জিত হলে ইবাদাতে ক্লান্তি অনুভূত 
হয় না এবং শারীরিক দুর্বলতাও দেখা দেয় না। মহান আল্লাহ কেবল তাঁর প্রিয় রাসূলকেই এই পর্যায়ের আত্মিক শক্তি দান 
করেছিলেন। অন্য কাউকে দান করেননি। তাই অন্যদের তিনি এধরনের সাধনায় ব্রতী হতে নিষেধ করেছেন। 


[২] সহীহ বুখারী : ১৯৬৭; সহীহ মুসলিম : ১১০৩ 
[৩] সূরা মুষযাম্মিল, আয়াত : ১-২ 
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নবীজির সিয়াম পালন CE | 


ভার রাতের বিছ-আশে ভাঙল আদার করুনাএরটীজাগনার জিনিত 
দায়িত।শীগ্রই আপনার পালনকর্তা আপনাকে উন্নীত করবেন প্রশংসিত স্থানে! 


আর দিনের বেলায় নবীজি & দাওয়াত, জিহাদ, আত্মশুদ্ধি, নসীহত, ফতোয়াপ্রদান 
ও মানুষের সমস্যা সমাধানে ব্যস্ত থাকতেন। 


রামাদানে নবীজির কতিপয় সুন্নাহ 
ভর নবীজি &; সরাসরি চাঁদ না দেখে অথবা নির্ভরযোগ্য কারও সাক্ষ্য না পেলে 
রামাদানের সিয়াম পালন শুরু করতেন না। 


জজ নবীজি '&; সাহরী খেতে পছন্দ করতেন। অন্যদেরও সাহরী খেতে উৎসাহিত 
করতেন। আনাস রাযিয়াল্লাহু আনহুর সূত্রে বর্ণিত একটি হাদীসে তিনি বলেন 


1 
২85 L203 ৩ ৭১১৮৩ 
তোমরা সাহরী খাও; কারণ, তাতে বিরাট বরকত রয়েছে /খ 
সাহরীর সময় অত্যন্ত বরকতময়। কেননা, রাতের শেষ তৃতীয়াংশ দুআ ও 
ইস্তিগফারের সময়; অধিকন্তু এসময়ে মহান আল্লাহ নিকটতম আসমানে অবতরণ 


করেন। বান্দাদের ডেকে ডেকে তাদের প্রয়োজন জিজ্ঞেস করেন এবং প্রয়োজন- 
পূরণের আশ্বাস দেন। পবিত্র কুরআনে বলা হয়েছে__ 


SAEs jo 


[১] সূরা বানী-ইসরাঈল, আয়াত : ৭৯ 
[২] সহীহ বুখারী : ১৯২৩ 
[৩] সুরা যারিয়াত, আয়াত : ১৮ 
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মহান আল্লাহ আরও বলেন-__ 


5৬49৬ ৩5854-200 25 ৩৪ এড SSL Salih 


এছাড়াও সাহরী সিয়ামপালনে অত্যন্ত সহায়ক। এর দ্বারা শারীরিক ও আত্মিক শস্তি লাভ 
করা যায়; অধিকন্তু এতে আল্লাহপ্রদত্ত নিয়ামত তাঁরই ইবাদাতের কাজে ব্যয়িত হয়। 


জজ নবীজি ১ সূর্যাস্তের পর দ্রুত ইফতারে করতেন। সূর্যাস্ত নিশ্চিত হওয়ার 
পর অন্যদেরও দ্রুত ইফতারে উৎসাহিত করতেন। তাজা বা শুকনো খেজুর 
দিয়ে ইফতার শুরু করতেন। খেজুর না পেলে পানি দিয়ে। কারণ, খালি পেটে 
মিন্টিদ্রব্য পাকস্থলীর জন্য অত্যন্ত উপকারী। সুতরাং, সিয়াম পালনের পর 
সারা দিনের ক্ষুধা নিবারণে উত্তম খাবার হচ্ছে খেজুর ও মিষ্িদ্রব্য। 


জজ ইফতারের পূর্বমুহূর্তে নবীজি ৮ দুআয় মগ্ন হতেন। সহীহ সূত্রে আবু হুরায়রা 
রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত একটি হাদীসে রাসূল ৪, বলেন 
6 & 
95901 35555515540 %555 5৮8 ৩০৮ 05505 0 65301855556 3 ৪৯৩ 
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তিন ব্যক্তির দুআ বৃথা যায় না-_এক- ন্যায়পরায়ণ বাদশার দুআ। দুই. ইফতারের 
সময় সিয়াম পালনকারীর দুআ। তিন. মাযলুম তথা নির্যাতিত ব্যক্তির দুআ। এই 
দুআ সরাসরি আসমানে পৌঁছে যায়। এর জন্য আসমানের দরজাসমূহ খুলে 


দেওয়া হয় এবং মহান আল্লাহ অভয় দিয়ে বলেন, আমার বড়তের কসম, 
আমি অবশ্যই তোমাকে সাহায্য করব-_যদিও একটু বিলম্ব হয় /২ 


হাদীসে আরও এসেছে 
_._______ল 


[১] সূরা ইমরান, আয়াত £ ১৭ 


[২] জামি তিরমিযী : ২৫২৫ 
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ইফতারের পূর্বমুহূর্তে সিয়াম পালনকারীর দুআ ব্যর্থ হয় না/* 
উল্লেখ্য যে, ইফতারের সময় নবীজি ই দুনিয়া ও আখিরাতের সার্বিক কল্যাণ ও 
সফলতার জন্য দুআ করতেন। 
জজ নবীজি 5 মাগরীবের সালাত আদায়ের পূর্বে-ই ইফতার করতেন। তিনি বলেন__ 
Ef 
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যখন পূর্বদিক হতে সূর্য উদিত হয়ে পশ্চিম দিগন্তে অস্ত যায়, তখনই সিয়াম 
পালনকারীর ইফতারের সময় /খ! 


= রামাদান মাসে সফর অবস্থায় নবীজি &৮ কখনো সিয়াম রাখতেন, আবার 
কখনো বিরত থাকতেন। সফর অবস্থায় সাহাবীদেরও তিনি সিয়াম রাখা ও না 
রাখার ইচ্ছাধিকার দিয়েছেন ॥৩ 


= সিয়াম পালন অবস্থায় শত্রুর মুখোমুখি হতে হলে নবীজি ৪ সবাইকে সিয়াম 
ভেঙে ফেলার আদেশ করতেন। কারণ, যুদ্ধের ময়দানে আত্মিক ও সামরিক 
শস্তির পাশাপাশি শারীরিকশস্তিও প্রয়োজন ৪] 


উল্লেখ্য যে, রামাদান মাসে নবীজি & ছোট-বড় বেশ কয়েকটি যুদ্ধাভিযান পরিচালনা 
করেছেন। তবে সিয়াম ভঙ্গ করেছেন মাত্র দুটি যুদ্ধে। উমার রাযিয়াল্লাহু আনহুর সূত্রে 
ইমাম তিরমিযী ও ইমাম আহমাদ রাহিমাহুল্লাহ এমনটিই বর্ণনা করেছেন। রামাদানে 
পরিচালিত যুদ্ধের মধ্যে সবচেয়ে উল্লেখযোগ্য হচ্ছে “বদর-যুদ্ধ”। এই যুদ্ধে আল্লাহ 
তাকে অভূতপূর্ব বিজয় দান করেন-_যা ইতিহাসে চিরস্মরণীয় হয়ে থাকবে। 


[১] সুনানু ইবনি মাজাহ : ১৭৫৩ 

[২] সহীহ বুখারী : ১৯৫৪ 

[৩] সহীহ বুখারী : ১৯৪৩, ১৯৪৫; সহীহ মুসলিম : ১১২১, ১১২২ 
[৪] সহীহ মুসলিম : ১১২০ 
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কতটুকু দূরতের সফরে বের হলে সিয়াম ভঙ্গ করা যাবে, তার সুস্পন্ট বর্ণনা সরাসরি 
রাসূল ৬:-এর পক্ষ থেকে পাওয়া যায় না। তবে প্রসিদ্ধ মতানুসারে যে-ব্যন্তি ৪৮ 
মাইল তথা ৭৭ কিলোমিটার ভ্রমণের উদ্দেশ্যে নিজের বাসস্থান ত্যাগ করে, তার 
জন্য সিয়াম ভঙ্গা করার এবং না রাখার অনুমতি রয়েছে। তবে কষ্ট সহনীয় পর্যায়ের 
হলে সিয়াম পালন করাই উত্তম॥১) 


জজ রামাদান মাসে গোসল ফরয অবস্থায় যদি সুবহে সাদিক হয়ে যেত, তবে রাসূল 
£ গোসল করে সিয়াম পালন শুরু করতেন। সিয়াম অবস্থায় স্ত্রীকে চুম্বন করার 
বর্ণনাও পাওয়া যায়। তবে আমাদের জন্য এমনটি না করাই শ্রেয়। কারণ, রাসূল 
সাল্লাল্লাহু আলাইহিস সালামের মতো নিজেকে নিয়ন্ত্রণ করার শক্তি আমাদের 
নেই। সিয়াম অবস্থায় গড়গড়া করে কুলি করা যেমন অনুচিত এবং সিয়ামের 
জন্য ক্ষতিকর, তদ্ৃপ স্ত্রীকে চুম্বন করাও অনুচিত এবং ক্ষতিকর ২! 


= কোনো ব্যক্তি সিয়াম অবস্থায় ভুলক্রমে পানাহার করলে নবীজি ৯ তার ওপর 
কাযার বিধান দেননি। কেউ এমনটা করলে তিনি বলতেন, তাকে আল্লাহর 
পক্ষ থেকে পানাহার করানো হয়েছে। | 


সিয়াম ভঙ্গের কারণ হিসেবে হাদীসে সরাসরি যে-সমস্ত বিষয়ের উল্লেখ পাওয়া যায়, 
সেগুলো হলো-__খাওয়া, পান করা এবং হিজামা/ ও বমি করা। এছাড়া পবিত্র কুরআনে 
স্ত্রী সহবাসকেও সিয়াম ভঙ্গোর অন্যতম কারণ হিসেবে উল্লেখ করা হয়েছে। 


জর রামাদানের শেষ দশকে নবীজি £ ইতিকাফ করতেন। দুনিয়ার যাবতীয় 
ব্যস্ততা থেকে মুক্ত হয়ে নিজেকে সম্পূর্ণরূপে আল্লাহর হাতে সঁপে দিতেন। 
অন্তরচক্ষু দিয়ে উধ্বলোক পরিদর্শন করতেন। এজন্য রামাদানের শেষ দশকে 
তিনি মানুষের সাক্ষাৎ একেবারেই কমিয়ে দিতেন। রবের প্রতি একাগ্রতা ও 


[১] সূরা বাকারা, আয়াত : ১৮৪; হিদায়া : ১/২২১; জাওয়াহিরুল ফাতাওয়া : ১/২০ 
[২] ফাতাওয়া নৃরুন আলাদ দারব : ১৬/২৩৭ 
[৩] সহীহ বুখারী : ১৯৩৩; সহীহ মুসলিম : ১১১৫ 


[8] হানাফী মাযহাব অনুসারে হিজ্রামা করলে সিয়ামের কোনো ক্ষতি হয় না। তবে হিজ্ঞামার কারণে যদি 
অতিরিস্তু রন্তক্ষরণের আশংকা থাকে এবং সেকারণে সিয়াম ভেঙে ফেলার মতো দুর্বলতা দেখা দেওয়ার 
আশংকা থাকে তবে সিয়াম অবস্থায় হিজামা করার অনুমতি নেই। 


[৫] সহীহ বুখারী : ২০২৬; সহীহ মুসলিম : ১১৭১ 
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নবীজির সিয়াম পালন সপে 


আত্মনিবেদন বাড়িয়ে দিতেন। কায়মনোবাক্যে তাঁর দরবারে মিনতি জানাতেন। 
মানুষের হিদায়াতের জন্য দুআ করতেন। একমনে তাঁর নাম ও গুণাবলির 
ধ্যান করতেন। সৃক্টিজগতের অনন্য নিদর্শন নিয়ে গভীর চিন্তায় নিমগ্ন হতেন। 
বিধাতার অপরুপ সৃষ্টি-কুশলতায় হারিয়ে যেতেন। 


এককথায়, নবীজি £ মহান আল্লাহর সম্যক পরিচয় লাভ করতে সক্ষম হয়েছিলেন। 
হৃদয়ের গভীরে সর্বোচ্চ মাত্রায় ইলমের নূর ধারণ করেছিলেন এবং মরিটীকাময় এই 
দুনিয়ার তুচ্ছতা পরিপূর্ণরূপে অনুধাবন করতে পেরেছিলেন। এজন্য তিনি আল্লাহকে 
সর্বাধিক ভয় করতেন। তাঁর ওপর সর্বাপেক্ষা বেশি ভরসা করতেন এবং তাঁর জন্য 
সবচেয়ে বেশি ত্যাগ স্বীকার করতেন। 
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ণ) 


সিয়ামের বিধান কেন? 


রামাদানে সিয়ামের বিধানের পেছনে বিশেষ তাৎপর্য ও গুরুতৃপূর্ণ কিছু লক্ষ্য-উদ্দেশ্য রয়েছে। 
কুরআন এবং হাদীসে কেবল মৌলিক উদ্দেশ্যগুলো বর্ণনা করা হয়েছে। এগুলোর কিছু 
আমাদের যুক্তিগ্রাহ্য আর কিছু যুক্তি-উধর্ব। কুরআনের ভাষ্যমতে সিয়াম হচ্ছে তাকওয়া, 
আল্লাহভীতি ও তার নৈকট্যলাভের গুরুতৃপূর্ণ একটি মাধ্যম। কুরআনে কারীমে বর্ণিত হয়েছে_ 


EEE on 1 নাউ ডিসি 
হে ঈমানদারগণ, ভোরের দর নিরনবরব্নাহ্। যেভাবে ফরয করা 
হয়েছিল তোমাদের পুরবতীদের ওপার. যাতে তোমরা ডাকওয়া অবলম্বন করো? 
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[১] সূরা বাকারা, আয়াত : ১৮৩ 
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সিয়ামের বিধান কেন? হী 


হে যুব সম্প্রদায়, তোমাদের মধ্যে যারা বিয়ে করার সামর্থ রাখে, তারা যেন 

বিয়ে করে। কেননা, বিয়ে দৃষ্টিকে সংযত রাখে এবং লজ্জাস্থান হিফাযত 

করে। আর যার বিয়ে করার সাম্য নেই, সে যেন সিয়াম পালন করে। কেননা, 
সিয়াম তার যৌনতাকে দমন করবে!” 


এছাড়াও সিয়ামের আরও কিছু তাৎপর্য রয়েছে। যেমন-_ 


এক. সিয়াম পালন করলে খাদ্য ও রন্তনালি সংকীর্ণ হয়, ফলে দেহে শয়তানের 
চলাচল রোধ হয় এবং সিয়াম পালনকারী শয়তানের কুমন্ত্রণা থেকে মুক্তি পায়। 


দুই. সিয়াম আমাদের নিঃস্ব, অসহায়, অভাবী ও অনাহারীদের কথা স্মরণ করিয়ে দেয়। 
দারিছ্য-পীড়িত যে-পরিবার একমুঠো খাবারের জন্য দিনভর সংগ্রাম করে রাতের বেলা 
খেয়ে-না-খেয়ে শুয়ে পড়ে__রাস্তার ধারে অথবা হোটেলের সামনের সরু গলিটায়__ 
সন্ধ্যেবেলা ইফতার মুখে তুলতেই সিয়ামের কল্যাণে তাদের কথা মনে পড়ে। চোখের 
কোণে দু'ফোঁটা অশ্রু জমে। হৃদয়ের গভীরে তাদের পাশে দাঁড়ানোর প্রেরণা জাগে। 


তিন. সিয়াম হচ্ছে আত্মার শুদ্ধি ও সমৃদ্ধির এশ্বরিক ব্যবস্থা। যে এই ব্যবস্থা গ্রহণ 
করবে সে শারীরিক ও মানসিক দিক থেকে নিরাপদ ও সুরক্ষিত থাকবে। 


চার. সিয়াম হচ্ছে আল্লাহ ও বান্দার মধ্যকার একান্ত গোপনীয় একটি বিষয়। সালাত, 
যাকাত, হজ-_-এসব প্রকাশ্য ইবাদাত। এসকল ইবাদাত করলেও মানুষ বুঝতে পারে; 
না করলেও বুঝতে পারে। অনেক সময় মানুষকে দেখানোর জন্যও এগুলো করা 
হয়ে থাকে; কিন্তু সিয়ামের বিষয়টি সম্পূর্ণ ব্যতিক্রম। কারও মৌখিক স্বীকারোক্তি 
ব্যতীত বোঝার উপায় নেই যে, সে সিয়াম পালন করছে কি না? এটা জানেন শুধু 
আল্লাহ। কাজেই কারও সিয়াম পালন করার অর্থ হচ্ছে সে একান্ত নিভৃতেও মহান 
আল্লাহকে ভয় করে। সিয়াম যেহেতু একান্তই আল্লাহর, সেহেতু এর পুরস্কারও স্বয়ং 
আল্লাহ-ই দেবেন। একটি হাদীসে বলা হয়েছে-_ 
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[১] সহীহ বুখারী : ৫০৬৬; সহীহ মুসলিম : ৩২৬৮ 
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Ld ভালোবাসার রামাদান Contents 


আদম-সম্তানের প্রতিটি কাজই তার নিজের জন্য; কিন্তু সিয়াম শুধুই আমার 
জন্য। তাই আমি সুয়ং এর প্রতিদান দেব।' 


সালাফগণ রামাদান মাসের গুরুত্ব অনুধাবন করে প্রতিটি মুহূর্ত সর্বোচ্চ কাজে 
লাগাতেন। এই মাসকে নেকী লাভের মহা সুযোগ হিসেবে গণ্য করতেন এবং 
রাত্রিজাগরণ, সালাত আদায়, যিকির, তিলাওয়াত, দাওয়াত, নসীহত ও ইলম 
শিক্ষাদানের মধ্য দিয়েই এই মাসটি যাপন করতেন। 


সিয়াম তাদের নয়ন জুড়াত। হৃদয়ে প্রসন্নতা এনে দিত। আত্মার খোরাক জোগাত। 
চিন্তাকে প্রসারিত করত এবং চরিত্রকে পরিশুদ্ধ করত। তাই সিয়াম পালনে তারা 
সৃগীয় আত্মপ্রশাস্তি অনুভব করতেন। 


জানা যায় যে, সালাফগণ এই মাসে কুরআন নিয়ে মসজিদে বসে পড়তেন। 
তিলাওয়াত করতেন আর অঝোরে কাঁদতেন। সকল প্রকার গুনাহের কাজ থেকে 
জবান ও চক্ষুর হিফাযত করতেন। 


পাঁচ. রামাদানে সিয়াম পালনের মাধ্যমে মুসলিম ভাইদের মাঝে এক্য তৈরি হয়। একসাথে 
সিয়াম পালন ও অনাহার, অতঃপর একই সময়ে ইফতার ও খাবার গ্রহণের ফলে সবার 
মাঝে এক ধরনের ভ্রাতৃত্বের বন্ধন গড়ে ওঠে। অন্তরে সাম্য ও সহমর্মিতাবোধ জেগে ওঠে। 


ছয়. রামাদান মাস বাকি গারো মাসের যাবতীয় পাপাচারের ক্ষমা ও কাফফারাসুরূপ। 
আবু হুরায়রা রাযিয়াল্লান্কু আনহু-এর সূত্রে বর্ণিত একটি হাদীসে নবীজি বলেন 
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পাঁচ ওয়াক্ত সালাত, (এক জুমআ থেকে অপর জুমআ এবং এক রামাদান থেকে 
আরেক রামাদান__তার মধ্যবর্তী সময়ের জন্য কাফফারাসবরূপ_যদি কবীরা 
গুনাহ থেকে বেঁচে থাকা সম্ভব হয়/১ 


[১] সহীহ বুখারী : ১৯০৪, সহীহ মুসলিম : ১১৫১ 
[২] সহীহ মুসলিম : ৪৩৮ 
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সিয়ামের বিধান কেন? রী 


সাত. সিয়াম মানুষের পাকস্থলী ও রন্তু পরিস্কার করে। খাদ্য-সংক্রান্ত জটিল সমস্যা 
সমাধানের পাশাপাশি শারীরিক সক্ষমতা ও পরিপাক-শক্তি বৃদ্ধি করে। 


আট. সিয়ামের ফলে হৃদয় বিগলিত হয়। গুনাহের চাহিদা ও কুপ্রবৃত্তি লোপ পায়। 
সুকুমারবৃত্তি জাগ্রত হয়। এভাবে আল্লাহর নৈকট্য লাভ করা সহজ হয়। ফলে 
রামাদানে অন্য সময়ের তুলনায় দুআ একটু বেশিই কবুল হয়। 


নয়. আল্লাহর হুকুমে সারা দিন পানাহার থেকে বিরত থাকার ফলে আল্লাহর 
বিধানের প্রতি আনুগত্য প্রদর্শনের যোগ্যতা তৈরি হয়। একমাত্র তার সন্তুষ্টি লাভের 
উদ্দেশ্যে পানাহার ও সহবাস বর্জন এবং সকল প্রকার কুপ্রবৃন্তি উপেক্ষা করার 
গৌরবময় সৌভাগ্য অর্জিত হয়। 


দশ. অনৈতিক চাহিদা ও মনোবাসনা চরিতার্থ না করে সিয়ামের ওপর অটল থাকার 
ফলে ধৈর্য ও সহনশীলতার মতো মহৎ গুণ অর্জিত হয় এবং তা ক্রমশ বৃদ্ধি পায়। 
একটি হাদীসে এসেছে-_ 
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তোমাদের কেউ যখন সিয়াম রাখে তখন সে যেন অপ্রয়োজনীয় ও অশ্লীল 
কথাবার্তা না বলে এবং চিৎকার বা হট্টগোল না করে। কেউ যদি তাকে 


গালাগাল দেয় কিংবা তার সাথে গায়ে পড়ে ঝগড়া করতে আসে, তখন সে 
যেন বলে, আমি রোজাদার /১। “ 


এভাবে সিয়াম পালনের ফলে মানুষের সংযম, সহনশীলতা ও ক্রোধ দমনের শক্তি 
বৃদ্ধি পায়। ধৈর্যধারণ অপেক্ষাকৃত সহজ হয়। 


এগারো. সিয়াম হচ্ছে প্রবৃত্তির জন্য একটি পরীক্ষা। কারণ, সিয়ামের মধ্য দিয়ে 
প্রবৃত্তিকে দিনভর অনাহারী রেখে আল্লাহর পথে সংগ্রাম ও সাধনার অনুশীলন 
করানো হয়। 

[১] সহীহ বুখারী : ১৯০৪; সহীহ মুসলিম : ১১৫১ 
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পবিত্র কুরআনের ভাষ্যমতে আল্লাহর সৈনিক ‘তালুত’ যখন “জালুত*1-এর 
বিরুদ্ধে সশস্ত্র সংগ্রামের উদ্দেশ্যে বের হন, তখন যাত্রাপথে তার সৈনাদের সমুদ্র 
হতে পানি পান করতে বারণ করা হয়। কঠিন পিপাসার মুহূর্তে যা ছিল তাদের জন্য 
অনেক বড় পরীক্ষা। তালুত সবাইকে লক্ষ্য করে বলেন__ 
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নিশ্চয় আল্লাহ তোমাদের একটি নদী দ্বারা পরীক্ষা করবেন। অতএব, যে 

তার পানি পান করবে সে আমার দলভুক্ত নয়। আর যে তার স্বাদ গ্রহণ 

করবে না, নিশ্চয়ই সে আমার দলভুস্ত; কিন্তু যে তার হাত দিয়ে এক 
আঁজলা পরিমাণ খাবে, ০০881 পারা, বারা 


অতঃপর যারা এই পরীক্ষায় উত্তীর্ণ হয়, আল্লাহ তাদের বিজয় দান করেন এবং 
ইহকাল ও পরকালে তাদের জন্য উত্তম বিনিময় নিশ্চিত করেন। 


সিয়াম পালনের আরও অনেক তাৎপর্য থাকতে পারে, তবে উপযুক্ত তাৎপর্যগুলো 
বিশেষভাবে উল্লেখযোগ্য। আল্লাহ-ই সর্বজ্ঞ। 


[১] তালুত (যাকে বাইবেলে 5941 বলা হয়েছে) ছিলেন সম্মানিত নবী শাময়ীল আলাইহিস সালাম কর্তৃক 
নির্বাচিত বনী ইসরাঈলের একজন বাদশাহ। আর শাময়ীল আলাইহিস সালাম ছিলেন নবী দাউদ আলাইহিস 
সালামের বাল্যকালে বনী ইসরাঈলের নিকট আল্লাহর দাওয়াত পৌঁছানোর দায়িত্বে থাকা একজ্রন সম্মানিত 
নবী । তৎকালীন বনী ইসরাঈল অত্যধিক পাপাচারে লিপ্ত হয়ে পড়লে আল্লাহ তাআলা নবী শাময়ীল 
আলাইহিস সালামকে বনী ইসরাঈলের সংশোধনের জন্য তাদের নিকট প্রেরণ করেন; কিন্তু তারা আল্লাহর 
নবীকে মানছিল না। ফলে আল্লাহ তাআলা তাদের ওপর “আমালিকা" নামক গোত্রের এক অত্যাচারী 
বাদশাহকে চাপিয়ে দিলেন। যে অনেক শক্তিশালী ছিল। সে যখন বনী ইসরাঈলের ওপর নানা রকম অত্যাচার 
চালাতে লাগল, তখন বনী ইসরাঈলের লোকেরা নবী শাময়ীল আলাইহিস সালামের কাছে এসে অনুরোধ 
করল, আপনি যদি সত্যিকার নবী হয়ে থাকেন, তাহলে আমাদের জনা এমন একজন শস্তিশালী বাদশাহ 
নির্বাচন করে দেন, যার নেতৃতে আমরা তাদের বিরুদ্ধে যুদ্ধ করতে পারি। তখন শাময়ীল আলাইহিস সালাম 
তালুত নামের এক ব্যবসায়ীকে তাদের বাদশাহ নির্বাচিত করেন। আর 'আমালিকা গোত্রের সেই অত্যাচারী 
বাদশাহর নাম ছিল জালুত (যাকে বাইবেলে 09191) বলা হয়েছে) । যার বিরুদ্ধে যুদ্ধ করেছিলেন নবী- 
নির্বাচিত বাদশাহ তালুত। সূত্র : সূরা বাকারার ২৫১ নাম্বার আয়াতের বিভিন্ন তাফসীর অবলম্বনে। 


[২] সূরা বাকারা, আয়াত : ২৪৯ 
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কুরআনে কারীম ও রামাদানের সম্পর্ক 


রামাদান হচ্ছে বরকতময় মাস। পবিত্র কুরআনের সাথে এই মাসের সম্পর্ক অত্যন্ত 
গভীর। আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা বলেন__ 
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রামাদান মাস, যাতে কুরআন নাযিল করা হয়েছে মানুষের জন্য 
হিদায়াতস্বর্প এবং সত্যের সুষ্পব্ট পথ নির্দেশ এবং ন্যায় ও অন্যায়ের 
মাঝে পার্থক্যকারীরূপে (১ 


এই মাসেই পবিত্র কুরআন লওহে মাহফুয থেকে সপ্তম আসমানে অবতীর্ণ হয়। 
এজন্যও রামাদান অত্যন্ত দামি। শুধু রামাদান কেন? কুরআনের সাথে যার সম্পর্ক 
যত বেশি হবে, সে তত বেশি দামি হবে। এজন্যই রামাদানের প্রতি রাতে নবীজি 
8৮ ও জিবরীল আলাইহিস সালাম পরস্পরকে কুরআন তিলাওয়াত করে শোনাতেন। 
কুরআনের প্রতিটি শব্দ, বাক্য ও বাণী নিয়ে গভীরভাবে চিন্তা করতেন। সম্যকরুপে 
হৃদয়ঙ্গাম করতেন এবং প্রয়োজনীয় শিক্ষা গ্রহণ করতেন। এক কথায়, কুরআনের 
মধুময় বাণীর শ্যামল ভূমিতে তারা হারিয়ে যেতেন। 


[১] সূরা বাকারা, আয়াত : ১৮৫ 
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সিয়াম ও তিলাওয়াত উভয়টি একসঙ্গে চালিয়ে গেলে সিয়াম পালনকারী ব্যন্তির 
হৃদয়ে রামাদানের পাশাপাশি কুরআনের প্রতিও ভালোবাসা তৈরি হয়। বরকতময় 
এই গ্রন্থের সান্নিধ্যে কাটে তার রামাদান। মহান আল্লাহ বলেন__ 


SUS; St 2১:52 4945 91545 LS 
পরী বা বরকতময় ফিতর ওর জম আকার লতি অব করছি কত মরু 
এর আরতসনুহ নিয়ে গভীরভাবে নিজ করে এক্‌ বুদ্ধিমানগণ উপদেশ গ্রহণ করে৷ 


অন্তর তালার 


তারা কি কুরআন নিয়ে গবেষণা করে না? পক্ষান্তরে যদি তাতল্লাহযারীত অন্যকারও 
পক্ষ থেকে হতো, তবে অবশ্যই তারা এতে অনেক বৈপরিত্য দেখতে পেত [এ 
সিয়াম অবস্থায় কুরআন তিলাওয়াত করলে হৃদয়ের গভীরে অপার্থিব স্বাদ অনুভূত 
হয়। ইবাদাতে অনিঃশেষ প্রেরণা জাগে। চিন্তা ও মনোজগতে ইতিবাচক পরিবর্তন 
আসে। হৃদয় মহান রবের প্রতি ভালবাসায় সিস্ত হয়। শ্বাস-প্রশ্বাসে সুরভি ছড়িয়ে 
পড়ে এবং তিলাওয়াতের মৃদুমন্দ গুঞ্জনে দেহ-মনে শিহরন জাগে। 


[১] সুরা সা-দ, আয়াত : ২৯ 
[২] সূরা মুহাম্মাদ, আয়াত : ২৪ 


[৩] সূরা নিসা, আয়াত : ৮২ 
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এছাড়াও রামাদানে কুরআন তিলাওয়াত করলে কুরআন নাযিলের প্রেক্ষাপট, 
সংকলনের ইতিহাস, তাফসীরকারকদের ব্যাখ্যা এবং কুরআনের প্রতি সালাফদের 
গুরুতৃদানের ব্যাপারগুলো চোখের সামনে স্পৰ্ট ভেসে ওঠে। অধিকন্তু কুরআন 
তিলাওয়াতের ফবীলত সম্পর্কে বর্ণিত হয়েছে 
এক. আবু উমামা রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, রাসূল & বলেন-__ 
Ek 
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তোমরা কুরআন পাঠ করো। কেননা, এই কুরআন কিয়ামতের ময়দানে 
তিলাওয়াতকারীর জন্য সুপারিশকারী হবে ।) 


দুই. উসমান রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, নবীজি ২ বলেন-_ 
11 
leg STL 5 ৬৭৫০৪ 


তোমাদের মধ্যে সর্বোত্তম ওই ব্যক্তি, যে কুরআনে কারীম নিজে শেখে এবং 
অন্যকে শেখায় /খ 


তিন. আবু উমামা রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, নবীজি £৮ বলেন 
un 
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তোমরা দু'টি পুষ্প পাঠ করো, যথা সূরা বাকারা ও সূরা আলে ইমরান। কারণ, এ 


দু'টি সূরা কিয়ামতের দিন মেঘমালার মতো অথবা দুই দল পাখির ঝাঁকের মতো 
সারিবদ্ধভাবে উড়বে। এরা উভয়ে পাঠকের পক্ষ হয়ে আল্লাহর সম্মুখে কথা কলবে | 


[১] সহীহ মুসলিম : ১৩৯০ 
[২] সহীহ বুখারী : ৪৭৩৯ 
[৩] সহীহ মুসলিম : ১৩৯০ 
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চার. আয়িশা রাযিয়াল্লাহু আনহা থেকে বর্ণিত, নবীজি ৪, বলেন-_ 


১১ এ EXE) SM a ওয়াও 9 চাপ ৮) ৮৪৬১৪ SN is ওয়া 
৩।০৯। এ 3৬ 29 


আল কুরআনে দক্ষ ও পণ্ডিত ব্যক্তি সম্মানিত ও পুণ্যবান ফিরিশতাদের সঙ্গে 

থাকবে। আর যে ব্যক্তি আটকে আটকে তিলাওয়াত করে এবং তার জন্য এটা 

কষ্টকর হয়, তবে তার জন্য দুটি প্রতিদান রয়েছে। (প্রথমটি তিলাওয়াতের 
প্রতিদান, দ্বিতীয়টি কষ্টের প্রতিদান1)) 


রামাদান এলে সালাফগণ সব সময় কুরআন সাথে রাখতেন। ঘরে, বাইরে, সফরে 
ও যাত্রাবিরতিতে-_সর্বাবস্থায় একমনে তিলাওয়াত করতেন। 


ইমাম মালিক রাহিমাহুল্লাহ সম্পর্কে জানা যায় যে, রামাদান এলে তিনি দারস, 
ফতোয়া, মজলিস-_সব কিছু বাদ দিয়ে শুধুমাত্র কুরআন নিয়ে বসে পড়তেন। তিনি 
বলতেন, “এই মাস হচ্ছে কুরআনের মাস।' 


[মাদানে সালাফদের ঘর থেকে সব সময় তিলাওয়াতের গুনগুন শব্দ ভেসে আসত। 
রআনের সুমধুর কলরবে মুখরিত হতো চারিদিক। প্রতিটি ঘর যেন কুরআনের 
মালোয় ছেয়ে যেত। সুখ-সমৃদ্ধিতে ভরে উঠত প্রতিটি আঙিনা। 


তারা খুব ধীরে ধীরে তিলাওয়াত করতেন। কোথাও বিস্ময়কর আলোচনা এলে 
সেখানে থামতেন। উপদেশমূলক ও শাস্তির আয়াতে কাঁদতেন এবং সুসংবাদের 
আয়াত তিলাওয়াতকালে আনন্দিত হতেন। কুরআনের আদেশ-নিষেধ ও যাবতীয় 
বিধান-মাফিক নিজেদের জীবন গড়ে তুলতেন। 


ইবনু মাসউদ রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, একবার নবীজি & তাকে কুরআন 
তিলাওয়াত করে শোনাতে বললে তিনি “সূরা নিসা" র প্রথমাংশ তিলাওয়াত করেন। 
যখন এই আয়াতে পৌঁছেন 
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[১] সহীহ বুখারী : ৪৬৫৩; সহীহ মুসলিম : ৭৯৮ 
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কুরআনে কারীম ও রামাদানের সম্পর্ক coo | 


অতএব, কেমন হবে তখন, যখন আমি প্রত্যেক উম্মত থেকে একজন সাক্ষী 
উপস্থিত করব এবং আপনাকে উপস্থিত করব তাদের ওপর সাক্ষীরুপে 24 


তখন নবীজি সাল্লাল্লাহু আলাইহ ওয়া সাল্লাম বলেন, ব্যস, যথেন্ট। 


ইবনু মাসউদ রাযিয়াল্লাহু আনহু বলেন, এসময় আমি নবীজির দিকে তাকিয়ে দেখি, 
তার চক্ষুদ্বয় থেকে অনবরত অশ্রু ঝরছে! প্রিয়তমের বাণী শ্রবণে কান্না আটকে 
রাখা যে বড় দায়! 


উমার রাযিয়াল্লাহু আনহুর শাসনামলে সাহাবীগণ একত্র হলে তিনি আবু মুসা 
আশআরী রাযিয়াল্লাহু আনহুকে লক্ষ্য করে বলতেন, আমাদের রবের কথা স্মরণ 
করিয়ে দাও। আবু মূসা তখন তার সুললিত কণ্ঠে তিলাওয়াত আরম্ভ করতেন, আর 
সাহাবীগণ সকলে অঝোরে কাঁদতে শুরু করতেন। 


কিন্তু পরবর্তীজনেরা যখন তিলাওয়াত শ্রবণের মানসিকতা হারিয়ে ফেলে, তখনই তাদের 
নৈতিক অবক্ষয় শুরু হয়। চারিত্রিক অবনতি ঘটে এবং মেধা ও বোধশস্তি লোপ পায়। 


ফিতনা-ফাসাদের সৃষ্টি হয়। নানা রকম বিপদাপদ ও বালা-মুসিবত দেখা দেয়। 
মানহাজগত বিচ্যুতি ঘটে; অনেক তাৎপর্যপূর্ণ বিষয়ও গোলযোগপূর্ণ হয়ে পড়ে। 
মুসলিমদের শত্তি-সাহস ও সংকল্প পর্যবসিত হয় হতাশা ও ব্যর্থতায়। অতএব, 
আমাদের কুরআনের কাছে ফিরতেই হবে। কুরআন পড়তেই হবে। কারণ__ 


= কুরআনের মিশন হচ্ছে মানুষকে হিদায়াত ও সিরাতুল মুসতাকীমের পথ 
প্রদর্শন করা। 


জজ কুরআন হচ্ছে আলোকবর্তিকা । যাবতীয় রোগের শিফা1২। জ্ঞান-বিজ্ঞান, 
সভ্যতা-সংস্কৃতি এবং শিক্ষা ও দর্শনের কেন্দ্রস্থল। 


জজ কুরআন আমাদের প্রাণশত্তি। জীবনের অবলম্বন এবং সুখ ও সৌভাগ্যের সোপান। 


[১] সূরা নিসা, আয়াত : ৪১ 
[২] সুস্থতা লাভের উপাদান 
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জজ কুরআন হচ্ছে এশীবাণী, স্রন্টার সংবিধান এবং কুরআনই হচ্ছে শাশ্বত ও 
চিরপ্তন বিজ্ঞান-দর্শন। 


সুতরাং, আমরা কি কুরআন দিয়ে নিজেদের জীবন গড়তে পারি না? পারি না 
রামাদান ও বাকি এগারো মাস কুরআন নিয়ে কাটাতে? যদি পারি, তবে এই 
মহাগ্রন্থের বরকতে আমাদের জীবনযাত্রা আরও মসৃণ হবে। জীবনমান আরও উন্নত 
হবে। সুখ-সমূদ্ধি বৃদ্ধি পাবে। সর্বোপরি হতাশার ঘোর কেটে নেমে আসবে শুভ্র 
প্রভাত। আমরা কি পারব এমনটা করতে? 
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যিকিরের গুঞ্জন 


সিয়াম পালনকারীদের মুখে সর্বদা বিশেষ একটি সুর গুগ্তরিত হতে থাকে। সব সময় 
যিকির, তাসবীহ, তাহলীল ও ইসতিগফার চলতে থাকে। রামাদানে যখন দিন অনেক 
বড় হয়, আল্লাহর স্মরণে নিমগ্ন থাকার ফলে তখনো তাদের কাছে দিনগুলো নিতান্তই 
ছোট মনে হয়। যিকিরের আমেজে তাদের ক্ষুধা নিবারিত হয়। কারণ, যিকির তাদের 
ইহকালীন সফলতা ও পরকালীন সৌভাগ্যের প্রতীক। তারা আল্লাহকে স্মরণ করে, 
তাই আল্লাহও তাদের স্মরণ করেন। কুরআনে কারীমে বর্ণিত হয়েছে__ 


তারা আল্লাহ তাআলার কৃতজ্ঞতা প্রকাশ করে, ফলে আল্লাহ তাদের নিয়ামত 
বাড়িয়ে দেন। কুরআনে কারীমে বর্ণিত হয়েছে__ 


2597 GEE 310৮০ ৩৪১ ৪৬৯১১০১৪০৩ 
[১] সূরা বাকারা, আয়াত : ১৫২ 


WwWw.QuranerAlo.net 


ন Contents 
শু) ভালোবাসার রামাদান 


আস লোলা 
সত্যিকার সিয়াম পালনকারীগণ চলাফেরা, ওঠাবসা-_সর্বাবস্থায়, সবখানে আল্লাহকে 
স্মরণ করেন। তাদের অবস্থার প্রশংসা বর্ণনা দিয়ে মহান আল্লাহ বলেন-__ 
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যারা আল্লাহকে স্মরণ করে দাঁড়িয়ে, বনত আরিত অবস্থায় এবহ চিপ্তা- 
গবেষণা করে আসমান ও যমীন সৃষ্টির বিষয়ে (তারা বলে) হে আমাদের 
রব, এসব তুমি অনর্থক সৃষ্টি করোনি। সকল পবিত্রতা তোমারই। সুতরাং, 
তুমি আমাদের আগুনের আযাব হতে রক্ষা করো।২ 
যারা সত্যিকার সিয়াম পালনকারী, আল্লাহর স্মরণে তাদের অন্তর প্রশান্ত হয়। রবের 
গলোবাসায় তাদের হৃদয় সিন্ত হয়। মহান আল্লাহ বলেন-__ 


2 চি 87157 8 


যারা বিশ্বাস স্থাপন করে এবং তাদের অন্তর আল্লাহর যিকির দ্বারা প্রশান্তি 
লাভ করে; জেনে রাখো, লামা বিডি হারা বজায় শামি গার্ল 


আবু মুসা রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, নবীজি &% বলেন-_ 
1" 
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[১] সূরা ইবরাহীম, আয়াত : ০৭ 


[২] সূরা আলে ইমরান, আয়াত : ১৯১ 
[৩] সূরা রা'দ, আয়াত : ২৮ 
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যিকিরের গুঞ্জন 


যে তার প্রতিপালককে স্মরণ করে আর যে করে না তাদের দৃষ্টান্ত হলো 
জীবিত ও মৃতের মতো। (অর্থাৎ, যে আল্লাহকে স্মরণ করে সে জীবিত। আর 
যে স্মরণ করে না সে মৃত।)১ 


আফসোস! আমাদের চারপাশে কত ভীবন্মুত মানুষ বিচরণ করে; খায়-দায়-ফৃর্তি 
করে! কিন্তু আল্লাহর যিকিরের গুরুতু অনুধাবন করতে পারে না। ফলে তারা ভীবন্মৃত 
থেকেই মৃত্যুবরণ করে। 


আবু হুরায়রা রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ্‌ 5 বলেন 
11 
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মুফাররিদরা অগ্রগামী হয়েছে। সাহাবীগণ বললেন, হে আল্লাহর রাসূল, মুফাররিদ কারা? 

তিনি বললেন, ওই সকল নারী-পুরুষ, যারা আল্লাহকে অধিক পরিমাণে স্মরণ করে।খ 


সিয়াম অবস্থায় যিকিরকারী ব্যক্তি সৎকাজে অগ্রগামী হবে। দ্রুত জান্নাতে প্রবেশ 
করবে এবং জাহান্নাম থেকে দূরে থাকবে। তার আমলনামা হবে নেক আমল ও 
সৎকর্মে পরিপূর্ণ। অতএব, উপযুক্ত সুসংবাদ কেবল তারই জন্য। 


মুআয রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, আল্লাহর নবী ৪ বলেন-_ 
1 
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4917১ ৩৫৩ 
এক সাহাবী এসে বললেন, ইয়া রাসূলাল্লাহ, আমার কাছে ইসলামের বিধান 
অনেক বেশি মনে হয়। তাই আমাকে এমন একটি বিষয় বলে দিন, যার ওপর 


আমি সর্বদা আমল করতে পারি। রাসূলুল্লাহ % বললেন, ‘তোমার জিহ্বাকে 
সর্বদা আল্লাহর যিকিরে সতেজ রাখবে ।19 


[১] সহীহ বুখারী : ৬৪০৭; সহীহ মুসলিম : ৭৭৯ 
[২] সহীহ মুসলিম : ২৬৭৬ 
[৩] জামি তিরমিযী : ৩৩৭৫; সুনানু ইবনি মাজাহ : ৩৭৯৩ 
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রাসূলের বাচনভঙ্গি কত চমৎকার! তিনি বললেন, “তোমার জিহাাকে আল্লাহর 
যিকিরে সতেজ রাখবে'। এই সামান্য একটি কথায় কত কিছু চলে এসেছে! 


সিয়াম পালনকারী ব্যক্তির ক্ষুধা বা পিপাসা অনুভব হবে কী করে? সে তো সারা 
দিন মহামহিম আল্লাহর যিকিরে নিজেকে ব্যতিব্যস্ত রেখেছে। যিকিরের স্বাদ তাকে 
সব কিছু থেকে গাফেল করে দিয়েছে। 


কিন্তু প্রশ্ন হলো, আল্লাহর স্মরণে জিহ্বা সিক্ত রাখার অর্থ কী? এর অর্থ হচ্ছে 
প্রতিটি শ্বাস-প্রশ্বাসে ও হৃদয়ের স্পন্দনে দু-ঠোঁটের মাঝখান থেকে রবের নাম 
উচ্চারিত হওয়া। যারা এই মানে ও পরিমাণে যিকির করে তারা আল্লাহর সবচেয়ে 
প্রিয়ভাজন। তারা আল্লাহর প্রতিদানের সর্বাধিক হকদার। মহান আল্লাহ তাদের এই 
হক যথাযথভাবে আদায় করবেন এবং তাদের সর্বাধিক পুরস্কারে ভূষিত করবেন। 


মানুষ যখন মহান প্রতিপালকের এই কল্যাণময় স্মরণ হতে বিমুখ হয় তখন তাদের 
ওপর রাজ্যের হতাশা নেমে আসে। বিষগ্নতা তাদের চারদিক থেকে ঘিরে ধরে। 
একেরপর এক দুশ্চিন্তা এসে তাদের সমস্ত সুখ কেড়ে নেয়। অথচ এসব দুঃশ্চি্তা, 
হতাশা ও নিরাশার কার্যকরী প্রতিষেধক তাদের নাগালেই আছে; তবে তারা সেটা 


ঝা রর পারেনা হিরো ব্লেড সাভার এয়া জেলা নী 
প্রতিষেধক? দেখুন, কুরআনের ভাষায়-_ 


120 85255 49545 ৭ 


অতএব, যিকিরই হচ্ছে সমস্ত অশান্তি ও মানসিক ব্যাধির মহৌষধ। 
জাবির রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত একটি হাদীসে নবীজি & বলেন-__ 
1° 
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[১] সূরা রা'দ, আয়াত : ২৮ 
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যে-ব্যক্তি “সুবাহানাল্লাহি ওয়াবিহামদিহি" পাঠ করবে, প্রতিবারে তার জন্য 
জানাতে একটি করে খেজুরবৃক্ষ রোপণ করা হবে!) 


এবার চিন্তা করুন তো, যিকির থেকে গাফেল ও গভীর নিদ্রাচ্ছন ব্যন্তি কতগুলো 
মূল্যবান বৃক্ষ থেকে বঞ্চিত হচ্ছে! 
আবু হুরায়রা রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, রাসূল % বলেন-__ 
11 
৩ 29 46 ২1 435 hs Lads 4h Se 
এই কালিমাটি একবার পড়া আমার নিকট পৃথিবীর সমস্ত কিছুর চাইতেও অধিক প্রিয়! 
কীসের পৃথিবী? কীসের সূর্ণালংকার, আর কীসের বড় বড় আট্টালিকা? এই সমস্ত 


কিছু এক পাল্লায় রাখলেও প্রিয়নবী ₹৮-এর মতে মাত্র একবার 4:41 4 95: 
| 415 5 31413 4৮ পড়ার প্রতিদানের সমতুল্যও হবে না! 


সুতরাং, এমন কেউ কি আছে, যে সর্বক্ষণ এই শব্দগুলো জপতে থাকবে এবং হাশরের 
ময়দানে শান্তি, নিরাপত্তা ও মহাপুরস্কার-লাভে ধন্য হবে? আছে কি কেউ?... 
আবু দারদা রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, নবীজি ৯: বলেন-_ 


৪:৬৪ িিগ2252 5৮ 52 ৫ চে ৮০ চু otf ores £- 
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[১] জামি তিরমিযী : ৫/৫১১ 
[২] সহীহ মুসলিম : ২৬৯৫ 
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Ld ভালোবাসার রামাদান Contents 


আমি কি তোমাদের সর্বোত্তম আমল সম্বন্ধে জানাব না-_যা তোমাদের রবের নিকট 
মহোত্তম; এমনকি শত্রুদের মুকাবিলায় অবতীর্ণ হয়ে তাদের সংহার করা কিংবা 
তারা তোমাদের শহীদ করা অপেক্ষাও অধিকতর উত্তম? তারা বললেন, জি, 
অবশ্যই। তিনি বললেন, সেই মহোত্তম কাজটি হচ্ছে আল্লাহ তাআলার যিকির। 1) 


পুণ্যবান ব্যক্তিগণ ফজরের সালাত আদায়ের পর আপন স্থানে বসে যিকিরে মগ্ন 
হতেন। সূর্য ওপরে ওঠা পর্যন্ত যিকিরে মগ্ন থাকতেন। অনেকে পবিত্র কুরআন 
খুলে বসতেন। গভীর দৃষ্টিতে সু্পন্ট ও আলঙকারিক আয়াত ও তার তাৎপর্য 
প্রত্যক্ষ করতেন। এতে তাদের অন্তর হতো কুরআনের আলোয় আলোকিত, আর 
আমলনামা হতো নেক আমল ও সৎকর্মে পরিপূর্ণ। 


ব্যর্থ তো তারা, যারা রামাদান মাস পেয়েও তাকে যথাযথ কাজে লাগাতে পারে 
না। যিকির ও রবের তাসবীহ আদায়ের মধ্য দিয়ে সময়গুলো ব্যয় করতে পারে না। 


এমন অটল অবিচল কেউ কি আছে, যে-জীবনের এই গুরুতুপূর্ণ মুহূর্তগুলো কাজে 
লাগাতে পারে? 


[১] জামি তিরমিযী : ৩৩৭৭ 


WWwW.QuranerAlo.net 


Contents 


@ 


রামাদান : বদান্যতার উর্বর ক্ষেত্র 


আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা বলেন-__ 


sez 
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যারা আল্লাহর পথে তাদের সম্পদ ব্যয় করে, ior ennai 
শস্য-দানার মতো, যা উৎপন্ন করেছে সাতটি শীষ, প্রতিটি শীষে রয়েছে 
একশ দানা। আর আল্লাহ যাকে চান তাকে আরও বাড়িয়ে দেন। আল্লাহ 
অতি দানশীল, সর্বজ্ঞ [খ 
[১] সূরা বাকারা, আয়াত : ১১০ 
[২] সূরা বাকারা, আয়াত : ২৬১ 


WWWw.QuranerAlo.net 


Contents 


আব্দুল্লাহ ইবনু আব্বাস রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি বলেন 


নবীজি ১, ছিলেন সর্বাপেক্ষা দানশীল। আর রামাদানে যখন জিবরীল আলাইহিস 
সালাম তার সঙ্গে সাক্ষাৎ করতেন তখন তিনি আরও বেশি দানশীল হতেন। 
এক কথায়, তিনি ছিলেন রহমতের বায়ু অপেক্ষাও অধিক দানশীল!) 


সিয়াম মানুষকে ইয়াতীম-অসহায়, নিঃস্ব-হতদরিদ্র ও অন্নহীনদের অন্ন-বসত্রসহ 
সার্বিক সহায়তা প্রদানে উদ্ধুধ করে। কাজেই রামাদান হচ্ছে দাতা, সচ্ছল ও 
ধনিক-শ্রেণির দান-সাদাকা করার মৌসুম। দানের মাধ্যমে নেকীর পাহাড় গড়ার মহা 
সুযোগ। দানের প্রভূত কল্যাণ ও নেকীর কথা বর্ণনা করে আল্লাহর নবী ৪৮ আবু 
হুরায়রা রাযিয়াল্লাহু সূত্রে বর্ণিত একটি হাদীসে বলেন_ 


৭5 iit ৮৮201 একে ৮:4৮ ৬৬ 
5৬: ৮৮10১5৭11৮2) 


প্রতিদিন সকাল বেলা দুজন ফেরেশতা অবতরণ করেন। অতঃপর তাদের 
একজন বলেন, হে আল্লাহ, আপনি দানকারীকে অনুরুপ প্রতিদান দিন। 
অপরজন বলেন, হে আল্লাহ, আপনি কৃপণের মাল ধ্বংস করুন/২। 


বান্দা যখনই দান করে, আল্লাহ তাকে শারীরিক উন্নতি ও মানসিক তৃপ্তি দান 


করেন। তার রিযিকে বরকত দেন। মুআয ইবনু জাবাল রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে 
বর্ণিত, রাসূল ৪৮ বলেন__ 


8 & 
9॥ 2 084 US 85৮৫ ০৮ 5 
সাদাকা যাবতীয় গুনাহ মিটিয়ে দেয়, ঠিক যেমন পানি আগুনকে নিভিয়ে দেয়/এ 
[১] সহীহ বুখারী : ৬ 


[২] সহীহ বুখারি : ১৪৪২ 
[৩] জামি তিরমিযী : ২৬১৬ 
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বস্তুত গুনাহের এক প্রকার উত্তাপ রয়েছে, যা অন্তরে উন্নতা সৃষ্টি করে। জীবনকে 
বিষিয়ে তোলে। আর এই বিষবাধ্প দূর করে একমাত্র সাদাকা। 


সাদাকা হলো শীতল হাওয়া-_যা মানুষের প্রাণ জুড়ায়। অন্তর থেকে মুছে ফেলে গুনাহের 
সকল কালিমা। উকবা ইবনু আমের রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, নবীজি ৮ বলেন__ 


1 
০০৬] ৪০০৪ ৬ ৮৮০৭৯ ও০৭ 


কিয়ামতের ময়দানে মানুষের হিসেব-নিকেশ শেষ হওয়া পর্যন্ত প্রত্যেকে তার 
সাদাকার ছায়ায় অবস্থান করবে) 


কত বিরাট ব্যাপার! সাদাকা কিয়ামতের সেই কঠিন মুহূর্তে মানুষের জন্য ছায়া হবে। 
সেদিন প্রত্যেকে তার নির্ধারিত সাদাকা পরিমাণ ছায়া লাভ করবে। 


সাহাবীদের মধ্যে উসমান রাযিয়াল্লাহু আনহু ছিলেন অত্যন্ত ধনী। তিনি তার সমস্ত 
সম্পদ আল্লাহর পথে ব্যয় করেছেন। তাবুকের যুদ্ধে যাবতীয় সরঞ্জাম সরবরাহ 
করেছেন। মুসলিমদের জন্য “রুমা” নামক কৃপ ক্রয় করেছেন এবং ব্যন্তিগত সমস্ত 
সহায়-সম্পন্তি আল্লাহর রাস্তায় অকাতরে বিলিয়ে দিয়েছেন। পবিত্র কুরআনের 
ভাষ্যমতে “তিনি সতৃরই সন্তুষ্টি লাভ করবেন'। 


আব্দুর রহমান ইবনু আউফ রাযিয়াল্লাহু আনহুও ছিলেন প্রচুর সম্পত্তির মালিক। 
একবার তিনি আল্লাহর সম্তৃষ্টিলাভের আশায় সাতশো উট বোঝাই করা মাল 
মদীনাবাসীর মাঝে বিলিয়ে দেন; কিন্তু তারা কেন এভাবে দান করেছেন? কিংবা 
আমরাই বা কেন দান করবো? কারণ-_ 


জজ এমন অনেক সিয়াম পালনকারী আছেন-_যাদের কাছে ইফতারের জন্য এক 
টুকরো রুটি, এক ঢোক পানি কিংবা একমুঠো খেজুরও নেই! 


জজ এমন অনেক সিয়াম পালনকারী আছেন-_যাদের মাথা গোঁজার ঠাঁই নেই, 
যাতায়াতের ভাড়া নেই; এমনকি বিপদের সময় পাশে দাঁড়ানোর অথবা সান্তনা 
দেওয়ারও কেউ নেই। 

[১] মুসনাদে আহমাদ : ১৭৩৩৩ 
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= এমনও অনেক সিয়াম পালনকারী আছেন-_যাদের কাছে সাহরী করার মতো 
ন্যুনতম খাবার নেই। এমনকি সুল্প আয়ের সংসারে ক্ষুধার্ত সন্তানের মুখের 
দিকে তাকালে ইফতারেরও কোনো উপায় নেই! 


এসব কারণেই নবী & রামাদানে দানের ব্যাপারে বিশেষভাবে উৎসাহিত করেছেন। 
বর্ণিত হয়েছে__ 


জি 
টির ওসলাটানপৃাজ সে তার অনুরূপ 


সাওয়াব লাভ করবে; কিন্তু এতে সিয়াম পালনকারী ব্যক্তির সাওয়াব বিন্দুমাত্র 
হ্রাস পাবে না!” 


সমাজের সৎ ও মহান ব্যন্তিবর্গ রামাদান মাসে অত্যন্ত উদারমনা হন। গরীব-দুঃ খীদের 
অকাতরে দান করেন। অনেক দ্বীনদার ভাই সাওয়াবের আশায় সমাজের দরিদ্রশ্রেণির 
লোকদের জন্য স্বৃতঃফুর্তভাবে ইফতারের আয়োজন করেন। এটা অনেক ভালো 
গুণ। বিরাট সাওয়াবের কাজ। সালাফগণও এমন করতেন। তারা রামাদানে প্রতিটি 
মসজিদে গরীব ও মুসাফিরদের জন্য ইফতার ও খাবারের ব্যবস্থা করতেন। ফলে 
কোনো এলাকায় ক্ষুধার্ত ও খাবারবপ্টিত কাউকে খুজে পাওয়া যেত না। 


দেখুন, খাবার-দাবার এবং পোশাক-আশাকের পেছনে যে-অর্থ ব্যয় করা হয়, তা 
কখনো ফিরে আসে না; বরং এতে সম্পদ ক্রমশ হ্রাস পায়; তবে আল্লাহর সন্তুষ্টির 
উদ্দেশ্যে যে-সম্পদ খরচ করা হয়, তার সবটুকু রয়ে যায়; বরং বহুগণ বৃদ্ধি পায়। 
মহান আল্লাহর ঘোষণা-__ 


(2১০/55491 55015 45৩ CS USB ৪1৮৮ ৩! 


রিনার চেরার কোন তারানা 
দ্বিগুণ করে দেবেন। উপরস্তু তোমাদের ক্ষমা করবেন। আল্লাহ গুণগ্রাহী, সইদনীলাি 


[১] জামি তিরমিযী : ৮০৭ 
[২] সুরা তাগাবুন, আয়াত : ১৭ 


WwWw.QuranerAlo.net 


রামাদান : বদান্যতার উ্বর ক্ষেত্র conte 4 


হে সিয়াম পালনকারী ভাই, আপনার দান-সাদাকা-ই আপনার একমাত্র সঞ্চয়। 
কিয়ামতের দিন যখন চরম সংকট ও দুঃসময়ে নিপতিত হবেন তখন সাদাকা-ই 
আপনার পাশে এসে দাঁড়াবে। সূর্য যখন খুব নিচে এসে আপনাকে দগ্ধ করবে তখন 
এই সাদাকা-ই সুশীতল ছায়া হয়ে আপনাকে সঞ্চা দেবে। 


সুতরাং ভাই আমার, একটু ভেবে দেখুন, গরীবকে দেওয়া আপনার একঢোক পানি, 
একটুখানি দুধ, একমুঠো খেজুর, সামান্য অর্থ, খাবার কিংবা সাধারণ একটি বস্ত্র 
হতে পারে আপনার জান্নাতের ওসিলা। সেই সঙ্গে এটাও মনে রাখুন, সাদাকা 
সম্পদ হাস করে না; বরং সংরক্ষণ করে। যাকাত সম্পদ নিঃশেষ করে না; বরং 
পরিশুদ্ধ করে। এতএব, যাকাত এবং সাদাকা ব্যতীত আপনি কিছুতেই সম্পদ 
সংরক্ষণ অথবা পরিশুদ্ধ করতে পারবেন না। কত কত সম্পদশালী এই পৃথিবী 
থেকে বিদায় নিয়েছে-_যাদের অর্থবিত্ত, ধন-সম্পদ ও বিশাল বিশাল অট্টালিকা 
আজ নিস্তব্ধ পড়ে আছে। পার্থিবজীবনে এগুলো তাদের দুশ্চিন্তা ও বিড়ম্বনার কারণ 
হয়েছে। উপযুক্ত স্থানে ব্যয় না করার কারণে হাশরের দিনও এগুলো তাদের লজ্জা 
ও অনুতাপের কারণ হবে! 


কাল বিচারদিবসে আপনার সামনে সব লাভ-লোকসান স্পন্ট হয়ে যাবে। সুতরাং 
প্রস্তুত হোন! একমাত্র আল্লাহ-ই হবেন আপনার আশ্রয়স্থল! 
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রামাদান : রাত্রি-জাগরণের সূর্ণালি মুহূর্ত 
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হে বস্ত্রাবৃত, রাতের কিছু অংশ ব্যতীত রাতজেগে সালাত পড়ুন; অর্ধরাত 
কিংবা তদপেক্ষা কিছু কম। অথবা তদপেক্ষা বেশি। আর কুরআন আবৃত্তি 
করুন ধীরে ধীরে--সুস্পন্টভাবে সি 


এভাবেই আল্লাহ তার প্রিয় রাসূলকে নির্দেশ করেছেন। রাসূল &৮-ও এই নির্দেশ 
পরিপূর্ণরূপে বাস্তবায়ন করেছেন। রাতে দীর্ঘ সময় ধরে ইবাদাত করেছেন। রবের 
দরবারে অশ্রু নিবেদন করেছেন এবং খুশু-খুযূর সাথে সালাত আদায়ে নিমগ্ন থেকেছেন। 


মহান আল্লাহ অন্যত্র তার নবীকে রাত্রি-জাগরণের নির্দেশ দিয়ে ও তার প্রতিদান 
ঘোষণা করে বলেন 


শেপ 


155:5105 3) 4459৬: ও HN & ১42 ৩2 5 
 —— 


[১] সূরা মুযযাম্মিল, আয়াত : ১-৪ 
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আর রাতের কিছু অংশে তাহাজ্জুদ আদার করুন। এটা আপনার অতিরিক্ত দারিত। 
দীঘ আগনরে গ্রণররতা আাগনাকেদীত রনেদললালিত লবন 
দিনে সিয়াম পালন ও রাতে সালাত আদায়ের মাস এই রামাদান। দিনভর সিয়াম 
পালন শেষে আঁধার রাতে নির্জনে সালাত আদায়ে যে-মধুর আত্মতৃপ্তি, তা একমাত্র 
সিয়াম পালনকারী ব্যতীত অন্যকেউ অনুভব করতে পারে না। 


যারা প্রকৃত অর্থেই সিয়াম পালন করে, রামাদানের রাতগুলো তাদের কাছে খুব 
বেশি সংক্ষিপ্ত মনে হয়। কারণ, আনন্দমুখর সময়গুলো কীভাবে যেন ফুরিয়ে যায়। 
আর নিরানন্দ অবসরের সময় যেন শেষই হতে চায় না। সৎকর্মশীলদের গুণাবলি 
বর্ণনা করতে গিয়ে আল্লাহ তাআলা বলেন-_ 


3০45 5 Joh 53 ali 18 


তারা রাতের সামান্য অংশেই নিদ্রা যায় /*! 


ফলে তাদের রাত হতো সুখময়। 
রাতের শেষ প্রহরে তাদের অবস্থা সম্পর্কে মহান আল্লাহ বলেন-__ 


3১১৪৮১১০৬৩৩ 


[১] অর্থাৎ, এই রাত্রি-জ্রাগরণ হবে কিয়ামত দিবসে আপনার প্রশংসার উচ্চ শিখরে পৌঁছার অন্যতম প্রধান সিঁড়ি। 
[২] সূরা বানী ইসরাঈল, আয়াত : ৭৯ 

[৩] সূরা যারিয়াত, আয়াত : ১৭ 

[8] সূরা যারিয়াত, আয়াত : ১৮ 
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এভাবে তাদের শেষরাতগুলো হতো ছবির মতো সুন্দর। 


মুহাজির ও আনসার সাহাবীগণ রাতের আঁধারে অঝোরে কাঁদতেন। রবের দরবারে 
ফরিয়াদ করতেন। হৃদয়ের সব্টুকু বিনয় ও কোমলতা ঢেলে দিয়ে মিনতি জানাতেন; 
কিন্তু দিন হলেই জিহাদের ময়দানে ঝাঁপিয়ে পড়তেন। বিজয় অথবা শাহাদাত অবধি 
যুদ্ধ করে যেতেন। হৃদয়ের কঠোরতা ও নির্মমতায় কাফিরদের ভস্ম করতেন। 


অপরদিকে রাতের প্রথমভাগে তাদের ঘর হয়ে উঠত তিলাওয়াত, যিকির, ঈমান, 
ইসলাম ও ইসলামী শিষ্টাচার শিক্ষার অনন্য পাঠশালা; কিন্তু পরিতাপের বিষয় এই 
যে, বর্তমানে আমাদের ঘরগুলো হচ্ছে গান-বাদ্য, নাটক-সিনেমা এবং অনর্থক ও 
অশ্লীল কর্মকাণ্ডের আখড়া। আল্লাহ আমাদের ক্ষমা করুন। 


বস্তুত, যখন থেকে আমরা রাত্রি-জাগরণ ও রবের স্মরণে অশ্রুপাত ছেড়ে দিয়েছি, 
তখন থেকে ধীরে ধীরে আমাদের অন্তরগুলো শন্ত হতে শুরু করেছে। ঈমান দুর্বল 
হয়ে পড়েছে। তাই শত চেষ্টা সত্বেও এখন আর আমাদের চোখে পানি আসে না! 


আবু হুরায়রা রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত একটি হাদীসে নবীজি ৯৮ আমাদের 
রামাদানে রাত্রি-জাগরণের ব্যাপারে উৎসাহিত করে বলেন-__ 


11 
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যে-ব্যক্তি রামাদানে ঈমানের সাথে সাওয়াব লাভের আশায় রাত জাগবে এবং 
সালাত আদায় করবে, তার পূর্ববর্তী গুনাহসমূহ মাফ করে দেওয়া হবে /২ 
[১] সূরা আলে ইমরান, আয়াত : ১৭ 


[২] সহীহ বুখারী : ২০০৮; সহীহ মুসলিম : ১৭৪ 
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রামাদান : রাৰ্রি-জাগরণের সৃালি মুহূর্ত ০০109 


রাত্রি-জাগরণ ও সালাত আদায়ে উৎসাহ পেতে এই আয়াতগুলোও স্মরণ করা 
যেতে পারে__ 


| SI Ss চি 


পাশাপাশি কবরের অন্ধকার, সংকীর্ণতা ও ভীতিকর দৃশ্যও কল্পনা করা যেতে 
পারে; বরং কল্পনা করাও উচিত; কারণ, রাত জেগে সালাত আদায় করলে অন্ধকার 
কবরে তা আলোর প্রদীপ হয়ে জ্বলতে থাকবে। এছাড়াও রাতে সালাত আদায়ের 
গুরুত, ফযীলত এবং গুনাহ মাফের কথা স্মরণ করা যেতে পারে। 


রাতে ইবাদাতের ক্ষেত্রে সালাফগণের পদ্ধতি ছিল বিভিন্ন রকম। কেউ রুকু অবস্থায় 
দীর্ঘ সময় কাটাতেন। কেউ সিজদায় পড়ে থাকতেন। কেউ দাঁড়ানো অবস্থায় 
তিলাওয়াত করতে থাকতেন। কেউ কান্নারত অবস্থায় তিলাওয়াত করতেন। আর 
কেউ একমনে যিকির ও আল্লাহর শুকরিয়া আদায়ে নিমগ্ন থাকতেন। এভাবেই তারা 
সারা রাত কাটিয়ে দিতেন। 


[১] সূরা মুতাফফিফীন, আয়াত : ৬ 
[২] সূরা আদিয়াত, আয়াত : ৯ 
[৩] সূরা আদিয়াত, আয়াত : ১০ 
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এই যদি হয় আমাদের পূর্বসূরীদের অবস্থা, তবে আজ আমাদের ঘর কেন 
ইবাদাতশূন্য? আমাদের ঘর থেকে কেন আজ তিলাওয়াতের আওয়াজ আসে না? 
কেন আজ ঘরে তাহাজ্জুদ পড়ার মতো কাউকে খুজে পাওয়া যায় না? আফসোস! 


রাত যখন গভীর হয় তখন অলস ও গাফেলরা ঘুমিয়ে পড়ে। ক্রীড়া-কৌতুকে মত্ত 
লোকদের অন্তরগুলো গভীর নিদ্রায় আচ্ছন্ন হয়ে পড়ে। অপরদিকে আল্লাহর মুমিন 
বান্দা-বান্দীদের অন্তরগুলো তখনো জেগে থাকে। তারা কিছুতেই ঘুমোতে পারেন 
না। কবরের আযাব ও আল্লাহর শাস্তির ভয়ে তাদের দু-চোখ বেয়ে টপটপ করে 
অশ্রু ঝরে পড়ে। কবর, হাশর-নাশর ও কঠিন শাস্তির কথা যার স্মরণে থাকে, সে 
কী করে ঘুমোতে পারে? 


আজকের মুসলিমপ্রজন্ম ইবাদাত তো দূরে থাক, রাতভর দাবা, জুয়া আর গান-বাদ্যে 
মজে থাকে! আল্লাহ আমাদের ক্ষমা করুন। 


আব্দুল্লাহ ইবনু আমর ইবনুল আস রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, নবীজি £ তাকে 
বলেন__ 
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হে আব্দুল্লাহ, তুমি অমুকের মতো হয়ো না, যে একসময় রাতজেগে করে 
সালাত আদায় করত; কিন্তু এখন তা ছেড়ে দিয়েছে /) 


[১] সহীহ বুখারী : ১১১৪ 
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রামাদান : ইসলামী পরিবার গঠনের অনিঃশেষ চেতনা 


আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা বলেন_ 
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ফে-ব্য্তি তার গৃহের ভিত্তি আল্লাহর তাকওয়া ও সনির ওপর স্থাপন 
করে, সে উত্তম? নাকি যে তার গৃহের ভিত্তিস্থাপন করে কোনো গর্তের 
পতনোন্মুখ কিনারায়? অতঃপর তাকে নিয়ে তা ধ্বসে পড়ে জাহান্নামের 
আগুনে। আর আল্লাহ যালিমদের হিদায়াত দেন না!» 
“ইসলামী পরিবার” বলতে এমন পরিবারকে বোঝায়, যার মূল অবকাঠামো তাকওয়া, 
খোদাভীতি, সততা, ধার্মিকতা এবং পরিপূর্ণ ইসলামী চিন্তাধারার আলোকে গড়া। 


মহান আল্লাহ আরও বলেন-__ 
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[১] সূরা তাওবা, আয়াত : ১০৯ 
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হে মীসালারগ তোমরা নিজেদের এবং তোমাদের পরিবার-পরিজনকে 
সেই আনুন খেকে রক্ষা করা মার দালান হবোসানুর জলা, যেখানে 
নিয়োজিত রয়েছে নির্মম প্রকৃতি ও কঠোর স্বভাবের ফেরেশতাগণ, আল্লাহ 
তাদের যে-নির্দেশ দিয়েছেন তারা সে-ব্যাপারে তার অবাধ্য হয় না এবং 
তারা তা-ই করে যা তাদের আদেশ করা হয়১) 
প্রতিটি পরিবার তার অভিভাবকদের কাছে আমানত। পরিবার সম্পর্কে তাদের 
একদিন জিজ্ঞাসিত হতে হবে। আবদুল্লাহ ইবনু উমার রাযিয়াল্লাহু আনহু বর্ণনা 
করেন, আমি রাসূল &:-কে বলতে শুনেছি__ 
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জেনে রেখো, তোমাদের প্রত্যেকেই দায়িতৃশীল; প্রত্যেককেই তার অধীনদের 
কার্যাবলির জন্যে জিজ্ঞাসিত হতে হবে! 


রামাদান ও অন্যান্য মাসে ঘরের সদস্যদের সালাত আদায়ের আদেশ করতে হবে। 
মহান আল্লাহ বলেন_ 
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তিনি ছিলেন তার পালনকর্তার নিকট পছন্দনীয় [এ 


Et enter erent 
মায়ের বিকল্প নেই। পবিত্র কুরআন বলছে-_ 
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[১] সুরা তাহরীম, আয়াত : ০৬ 
[২] সহীহ বুখারী : ৭১৩৮; সহীহ মুসলিম : ৪৬১৮ 
[৩] সূরা মারইয়াম, আয়াত : ৫৫ 
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নিশ্চয়ই আল্লাহ তোমাদের নির্দেশ দেন যে, তোমরা যেন প্রাপ্য আমানতসমূহ 
প্রাপকদের নিকট পৌঁছে দাও ১) 


উল্লেখ্য যে, আল্লাহর পক্ষ থেকে মানুষের কাছে সবচেয়ে বড় আমানত হচ্ছে, 
তার পরিবার ও সন্তান-সন্ততি। সুতরাং, এই আমানত যথাযথভাবে সংরক্ষণ করা 
এবং নিরাপদ অবস্থায় মহান আল্লাহর হাতে অর্পণ করা প্রত্যেক মা-বাবার অবশ্য 
কর্তব্য। আর বলার অপেক্ষা রাখে না যে, এই আমানত রক্ষা করতে হলে এবং এই 
দায়িতৃ সুচারুরূপে পালন করতে হলে রামাদানে প্রতিটি মুসলিমঘরে আল্লাহর ভয়, 
যিকির এবং সিয়াম ও সালাত নিশ্চিত করতে হবে। সেই সঙ্গে আহার-নিদ্রাসহ 
ব্যবহারিক জীবনের সকল ক্ষেত্রে সুন্নাতে নববীর পূর্ণ বাস্তবায়ন ঘটাতে হবে। 
বিশেষত মেয়েদের শরয়ী পর্দা ও হিজাব-নিকাব নিশ্চিত করতে হবে। 


কিন্তু দুঃখজনক হলেও সত্য যে, বর্তমানে অনেক মুসলিম পরিবার সারা দিন 
নাচ-গানে মত্ত থাকে। সালাত-সিয়াম, হিজাব-নিকাব-_কোনো কিছুর ধার ধারে না। 
নিঃসন্দেহে তারা বিকারপগ্রস্ত। তাদের আত্মা ব্যাধিগ্রস্ত। তাদের ভবিষ্যৎ অনিরাপদ 
এবং তাদের পারিবারিক অবকাঠামো ঝুঁকিপূর্ণ । 


মুসলিম পরিবারে গান-বাদ্য ও অশ্লীলতা ঢুকে পড়ায় ঘর থেকে আজ যিকির ও 
রহমত-বরকত উঠে গেছে এবং এটাই হবার ছিল। কারণ, মহান আল্লাহ বলেন__ 
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একশ্ৰেণির লোক আছে, যারা মানুষকে আল্লাহর পথ থেকে গোমরাহ করার 
উদ্দেশ্যে অন্ধভাবে অবান্তর কথাবার্তা সংগ্রহ করে এবং আল্লাহর প্রদর্শিত 
পথ নিয়ে ঠাট্রা- বিদুগ করো এবের জর রেতেজ্জরমাসমারিররিত 


আলিমদের মতে, উক্ত আয়াতে “অবান্তর কথাবার্তা” দ্বারা উদ্দেশ্য হলো গান-বাজনা । 
কারণ, এসব গান-বাজনাই মানুষকে অনর্থক ও আশ্লীল কর্মকান্ডে লিপ্ত করে। 


[১] সূরা নিসা, আয়াত : ৫৮ 
[২] সূরা লুকমান, আয়াত : ০৬ 
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অপর দিকে পবিত্র কুরআনে মুমিনের সিফাত ও গুণাবলি বর্ণনা করতে গিয়ে বলা হয়েছে_ 
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তোমরা আল্লাহকে লজ্জা করার মতো লজ্জা করো। বর্ণনাকারী বলেন, আমরা 
বললাম, হে আল্লাহর রাসূল, “আলহামদু লিল্লাহ, আমরা তো লজ্জা করি। তিনি 
বললেন, এ লজ্জা নয়, আল্লাহকে পরিপূর্ণ লজ্জা করার অর্থ__তুমি তোমার 
মস্তিত্ক ও চিন্তা-চেতনার হিফাযত করবে। তুমি উদর ও খাবারের হিফাষত 
করবে এবং মৃত্যু ও মৃত্যু-পরবর্তী পরিণতিকে বেশি বেশি স্মরণ করবে। যে-ব্যক্তি 
আখিরাত কামনা করে, সে দুনিয়ার সৌন্দর্যকে ছেড়ে দেয়। অতএব, যে-ব্যক্তি এ 
কাজগুলো মেনে চলে, সে অবশ্যই আল্লাহকে লজ্জা করার মতো লজ্জা করে!২ 


আহ! যদি আজ প্রতিটি মুসলিম পরিবার পরিপূর্ণভাবে ইসলামকে গ্রহণ করত, 
তবে আমাদের ঘরগুলো ঈমান ও ইলমের আলোয় আলোকিত হয়ে উঠত। 
খুশু-খুযুর সাথে পাঁচ ওয়ান্ত সালাত আদায়, রাত-দিন কুরআন তিলাওয়াত, 
আল্লাহর যিকির ও সর্বক্ষেত্রে সুন্নাহর বাস্তবায়নের পাশাপাশি যাবতীয় অনর্থক ও 
অশ্লীল কর্মকাণ্ড পরিত্যাগের মাধ্যমেই একটি নিখুত পরিবারব্যবস্থা গড়ে তোলা 
সম্ভব। মহান আল্লাহ বলেন-__ 
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[১] সূরা মুমিনুন, আয়াত : ০৩ 
[২] জ্ঞামি তিরমিযী : ২৪৫৮ 
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রামাদান : ইসলামী পরিবার গঠনের অনিঃশেষ চস {| 


নিশ্চয় যারা বলে, আমাদের পালনকর্তা আল্লাহ, অতঃপর তাতেই অবিচল 

থাকে, (মৃত্যুর সময়) তাদের নিকট ফেরেশতা অবতীর্ণ হয় আর বলে, 

তোমরা ভয় করো না, চিন্তা করো না; বরং জান্নাতের সুসংবাদ গ্রহণ 
. করো-_যার প্রতিশ্রুতি তোমাদের দেওয়া হয়েছে) 
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আল্লাহু অবিচল রাখেন ঈমানদারদের সুদৃঢ় বাণী দ্বারা__পার্থিব জীবনে 
এবং পরকালে। আর আল্লাহ যালিমদের করেন পথন্রব্ট। আর আল্লাহ যা 
ইচ্ছা, তা করেন ৭ 
নিশ্চয়ই রামাদান প্রতিটি মুসলিম পরিবারে অন্যরকম এক অনুভূতি ও প্রশাস্তির 
আমেজ নিয়ে আসে। পরিবারের প্রত্যেক সদস্যকে সিয়াম পালন ও আল্লাহর 
এরপর 


টা? 555০55252514 48১ 
নিশ্চয় যারা আল্লাহর কিতাব পাঠ করে, সালাত কায়েম করে এবং আমি 
যে রিযিক দিয়েছি, তা থেকে গোপনে ও প্রকাশ্যে ব্যয় করে-_-তারা এমন 
ব্যবসার আশা করতে পারে, যাতে কখনো লোকসান হবে না। এজন্য যে, 
আল্লাহ তাদের কর্মের পুর্ণ প্রতিফল দেবেন এবং নিজ অনুগ্রহে তাদের 
আরও বেশি দেবেন। তিনি তো ক্ষমাশীল, গুণপ্রাহী/এ 


[১] সূরা হা-মীম, আয়াত : ৩০ 
[২] সূরা ইবরাহীম, আয়াত : ২৭ 
[৩] সূরা ফাতির, আয়াত : ২৯-৩০ 
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মহান আল্লাহর নিকট প্রার্থনা, তিনি যেন আমাদের প্রতিটি ঘর ঈমান, হিকমাহ ও 
আপন রহমতের ছায়ায় ঢেকে দেন! 
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আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা বলেন_ 
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উল্লেখ্য যে, হৃদয়ের হিদায়াতই হচ্ছে সমস্ত হিদায়াতের মূল। সফল ও নিরাপদ 
জীবনের উৎস। সকল কাজের পাপ-পুণ্যের নিস্তি। সর্বোপরি সকল সৎকাজ ও নেক 
আমলের তাওফীক লাভের প্রধান কারণ। এ প্রসঙ্গে নবীজি ৫ বলেন__ 
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জেনে রাখো, মানবদেহে এমন একটি ‘মুদগা’ তথা মাংসপিণ্ড রয়েছে। এই 
পিণ্ডটি সুষ্ঠু হলে সমগ্র দেহ সুষ্ঠু হয় আর তা ক্ষতিগ্রস্ত হলে সমগ্র দেহই 
ক্ষতিগ্রস্ত হয়; জেনে রাখো, তা হলো “কলব' তথা অন্তর! 


[১] সূরা তাগাবুন, আয়াত : ১১ 
[২] সহীহ বুখারী : ৫২ 
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Contents 


সুতরাং, অন্তরের পরিশুদ্ধি হচ্ছে দুনিয়া ও আখিরাতে সফলতার চাবিকাঠি। আর 
কারও অন্তর অকেজো হয়ে গেলে তার ধ্বংস অনিবার্য! মহান আল্লাহ বলেন 


45555645840) LLB SE ০৭ SHH DS I SY 


এতে উপদেশ রয়েছে তার জন্য, যার অনুধাবন করার মতো অন্তর রয়েছে 
অথবা সে নিবিষ্ট মনে শ্রবণ করে 


প্রতিটি মাখলুকের অন্তর রয়েছে। তবে সব অন্তর এক নয়। কিছু অন্তর জীবিত; 
ঈমান, ইয়াকীন ও তাকওয়ায় পরিপূর্ণ। আর কিছু অন্তর মৃত, রুগ্ন ও অন্ধকারাচ্ছন্ন! 
গুনাহগার ও আত্মার ব্যাধিগ্রস্ত লোকদের সম্পর্কে মহান আল্লাহ বলেন__ 


৮৪78448488৪ মিটি ও 
op 4০৯০০ or 8255 এ 


এবং তারা বলে, আমাদের হৃদয় আবৃত; বরং তাদের কুফরের কারণে 
আল্লাহ তাদের অভিসম্পাত করেছেন। ফলে তারা খুব কমই ঈমান আনে /এ 


অন্তর তালাবদ্ধ?8] 


[১] সূরা কাফ, আয়াত : ৩৭ 
[২] সূরা বাকারা, আয়াত : ১০ 
[৩] সূরা বাকারা, আয়াত : ৮৮ 
[8] সূরা মুহাম্মাদ, আয়াত : ২৪ 
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তারা বলে, তুমি যে-বিষয়ের প্রতি আমাদের আহ্বান করছ, সে বিষয়ে 

আমাদের অন্তর আবরণে আবৃত, আমাদের কানে রয়েছে বধিরতা এবং 

তোমার ও আমাদের মধ্যে রয়েছে অন্তরাল। অতএব, তুমি তোমার কাজ 
করো এবং আমরা আমাদের কাজ করি!) 


এসকল আয়াতে সুল্পন্ট যে, মানুষের অন্তর ব্যাধিগ্রস্ত ও তালাবদ্ধ হয়। অতঃপর 
একপর্যায়ে তা মরে যায়। 


আল্লাহর দুশমনদের দেহে অন্তর রয়েছে, কিন্তু সেই অন্তর মৃত। মহান আল্লাহ বলেন-__ 


এজন্যই নবীজি ৪৮ এই দুআটি বেশি বেশি পড়তেন-__ 
৫ 
হে অন্তর পরিবর্তনকারী, আমার অন্তরকে তোমার দ্বীনের ওপর সুদৃঢ় রাখো /এ 


মুমিনের অন্তর রামাদানে সিয়াম পালন করে। আর অন্তরের সিয়াম হচ্ছে, যাবতীয় 
শিরক ও ঈমান বিধ্বংসী কাজ থেকে তাওবা করে নিজেকে পবিত্র করা এবং 
শয়তানের কুমন্ত্রণা ও প্রবৃত্তির অনিষ্ট হতে নিজেকে রক্ষা করা। 


[১] সূরা হা-মীম, আয়াত : ০৫ 
[২] সূরা আরাফ, আয়াত : ১৭৯ 
[৩] জামি তিরমিযী : ৩৫২২ 
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এ মাসে আল্লাহর মহব্বত ও ভালোবাসায় আবাদ হয় মুমিনের অন্তর। আল্লাহর 
পবিত্র নাম ও গুণাবলীর সাহায্যে তাঁর পরিচয় লাভ করে__যেভাবে তিনি নিজের 
পরিচয় দিয়েছেন পবিত্র কুরআনে। অস্তরচক্ষু দিয়ে তাঁর নিখিল সৃষ্টি ও বস্তুজগৎ 
অবলোকন করে__যেভাবে অবলোকনের আদেশ করেছেন তাঁর কিতাবে। 


প্রকৃত মুমিনের অন্তর হয় ঈমানের নূর ও রিসালাতের চিরন্তন আলোয় উত্তাসিত। 
ফলে এশী জ্ঞান ও আল্লাহপ্রদত্ত বিদ্যার পরশে সে হয়ে ওঠে একজন ‘আলোকিত 
মানব'। আর এই আলোর সাথে তখন যুক্ত হয় অন্য একটি আলো- সৃষ্টি ও 
প্রকৃতিগত বিশ্বাসের আলো-_যা জন্মগতভাবে প্রতিটি মানুষ লাভ করে থাকে। 


তার মাঝে তখন উভয় আলোর চমৎকার সমন্বয় ঘটে। কুরআনের ভাষায়_ 
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জ্যোতির ওপর জ্যোতি! জলাহ যাকে ইচ্া পূব দেনা ভোতিনেকে। 
আল্লাহ মানুষের জন্য উপমা দিয়ে থাকেন এবং তিমি দার রিয়া 


একজন মুমিন বান্দার অন্তর হচ্ছে প্রদীপ সদৃশ। কুরআন তিলাওয়াতের ফলে এই 
প্রদীপের আলো ক্রমশ বৃদ্ধি পায়। আর কুরআনের অর্থ ও মর্ম উপলব্ধির কারণে 
তার ঈমান হয় আরও প্রবল; বিশ্বাস হয় আরও উন্নত। 


সিয়াম মুমিনের অন্তরকে অহংকার মুন্ত রাখে। কারণ, অহংকার মানুষের অন্তর কলুষিত 
করে। অহংকারী ব্যক্তি নির্বোধ, উদ্রান্ত ও অতি আমুদে হয়। হাদীসে কুদসীতে এসেছে__ 


3৩0 3 BH UL i GEG LS Sb) 22550 593) GS) 55 55 2148 


আল্লাহ তাআলা বলেন, “অহংকার হচ্ছে আমার চাদর এবং বড়তু হচ্ছে 
আমার পোশাক। সুতরাং, যে-ব্যক্তি এ দুয়ের কোনোটি নিয়ে আমার সাথে 
টানাটানি করবে, তাকে আমি জাহান্নামে নিক্ষেপ করব।%২ 


[১] সূরা নূর, আয়াত : ৩৫ 
[২] সুনানু আবি দাউদ : ৪০৯০, ভিন্ন শব্দে সহীহ মুসলিম : ২৬২০ 
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নবীজি % বলেন-__ 


যে-ব্যক্তি আল্লাহর জন্য বিনয়ী হবে, আল্লাহ তার সম্মান বৃদ্ধি করতে করতে 

তাকে সর্বোচ্চ মর্যাদায় ভূষিত করবেন। আর যে-ব্যক্তি আল্লাহর ওপর অহংকার 

প্রদর্শন করবে, আল্লাহ তাকে লাঞ্ছিত করবেন এবং একপর্যায়ে তাকে সবচেয়ে 
অপদস্থ করবেন 


সিয়াম মানুষকে অহমিকা থেকে বিরত রাখে। অহমিকা মানে নিজেকে সবচেয়ে 
যোগ্য, স্বয়ংসম্পূর্ণ এবং অন্যদের চেয়ে উত্তম মনে করা। রাসূল *% বলেন-__ 


2৮১3 20) EL S58 LS ES ৩৪০৯৪ 


তিনটি জিনিস মানুষকে ধ্বংস করে। এক. কৃপণতা অবলঙ্কন। দুই. প্রবৃত্তির 
অনুসরণ। তিন. অহমিকা প্রদর্শন (২ 


অহমিকা হচ্ছে একটি রোগ। আর এই রোগের চিকিৎসা হলো, সর্বদা নিজের 
দোয-ত্রুটি এবং ইচ্ছায়-অনিচ্ছায় করা যাবতীয় গুনাহের কথা স্মরণ করা। কুরআনের 
এই আয়াতটি বারবার পড়া 


৬০২০ ও 4 লও ও G5 ০৪ 054৪ 
মূসা বললেন, তাদের (সমস্ত কৃতকর্মের) খবর আমার পালনকর্তার নিকট 
লিখিত রয়েছে। আমার পালনকর্তা ভ্রান্ত হন না এবং বিস্মৃতও হন না 
[১] মুসনাদে আহমাদ : ১১৭২৪ 
[২] মিশকাতুল মাসাবীহ : ৫১২২ 


[৩] সুরা তহা, আয়াত : ৫২ 
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সিয়াম পালনকারী মুমিনের অন্তর সদা হিংসা-বিদ্বেষ মুক্ত থাকে। কেননা, হিংসা 
নেকী ধ্বংস করে। অন্তর তমসাচ্ছন্ন করে; অধিকন্তু এই হিংসাই স্রষ্টার নৈকট্যলাভের 
পথে সবচেয়ে বড় অন্তরায়। মহান আল্লাহ বলেন-__ 


ছি IS £ 


অনুগ্রহে কিছু দান করেছেন? 


আবু হুরায়রা রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, নবীজি ই বলেন-__ 
fb 
০৪৯ ES BF CS GS Vy ৭১৫ 3১৭৮৮৪3১1৮০ YN, HALEY 


পরস্পর হিংসা কোরো না। বিদ্বেষ ছড়িয়ো না। শত্রুতা পোষণ কোরো না। একে 
অন্যের ছিদ্রান্বেষণ কোরো না এবং অপর ভাইয়ের দামের ওপর দাম বাড়িয়ে 
কোনো বস্তু ক্রয় কোরো না।২ 


রাসূল ৪৮ একদা এক ব্যক্তি সম্পর্কে তিনবার বলেন যে, এই লোকটি জান্নাতী। 
অতঃপর যখন তার আমল সম্বন্ধে জানতে চাওয়া হয় তখন সে বলে, প্রতি রাতে 
ঘুমানোর পূর্বে আমি সমস্ত হিংসা-বিদ্বেষ ও অপর মুসলিম ভাইয়ের প্রতি ঘৃণাবোধ 
অন্তর থেকে দূর করি। এরপর ঘুমাই। 


আল্লাহ আমাদের সবাইকে সঠিক পথে পরিচালিত করুন এবং ঈমানের ওপর সদা 
অটল ও অবিচল রাখুন। আ-মীন। 


[১] সূরা নিসা, আয়াত : ৫৪ 
[২] সহীহ মুসলিম : ২৫৬৪ 
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বস্তুত, মানুষের জিহা ও মুখেরও একপ্রকার সিয়াম রয়েছে_যা কেবলমাত্র অনর্থক 
কথাবার্তায় নিলিপ্ত ব্যক্তিরা বোঝে। এই সিয়াম যেমন রামাদানে পালন করতে হয়, তেমনই 
রামাদানের বাইরেও পালন করতে হয়। বিশিষ্ট সাহাবী মুআয ইবনু জাবাল রাযিয়াল্লাহু 
আনহু কর্তৃক বর্ণিত, একদা নবীজি ৮ তার জিহার দিকে ইশারা করে বলেন-__ 


1 
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“তুমি একে সংযত রাখো" । মুআয রাযিয়াল্লাহু আনহু বলেন, আমি বলি, হে 
আল্লাহর নবী, আমরা যা-কিছু বলি সেজন্য কি পাকড়াও হবো? তিনি বলেন, 
মুআয, তোমার মা তোমার জন্য কাঁদুক। মানুষ তো তার অসংযত কথাবার্তার 
কারণেই অধোমুখে জাহানামে নিক্ষিপ্ত হবে (9 


জিহ্বার আক্রমণ অতি ভয়াবহ। আবু বকর সিদ্দীক রাযিয়াল্লাহু আনহু সয় জিহা টেনে ধরে 
কাঁদতেন আর বলতেন, “এই জিহা-ই আমাকে সমস্ত বিপদাপদের সম্মুখীন করেছে! 


মানুষের জিহ্া হিংস্র জন্তুর চেয়েও ভয়ানক। আগুনের লেলিহান শিখার চেয়েও 
মারাত্মক। ইবনু আব্বাস রাযিয়াল্লাহু আনহু নিজের জিহাকে লক্ষ্য করে বলতেন__ 


[১] জামি তিরমিযী : ২৬১৬ 
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২০০০৭০০০৪৪০ রি 
বলা থেকে চুপ থাকো, এতে নাজাত পাবে; লজ্জিত হতে হবে না!) 


যে-সকল মুসলিম নিজের জিহবাকে অন্যের সমালোচনা, গীবত ও অনর্থক কথাবার্তা 
থেকে হিফাষত করে, আল্লাহ তাদের প্রত্যেকের ওপর রহম করুন! এমনকি যারা 
সর্বদা বুঝে শুনে, মেপে ঝুপে কথা বলে এবং কথার আদব বজায় রাখে, আল্লাহ 
তাদের প্রতিও রহম করুন! 


আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা বলেন 


LE 4৯0 84 31 ৩৫ এও 


মানুষ যে-কথাই উচ্চারণ করে, ভাণমা যাদের জরাততার রটে দন 
সদা তৎপর প্রহরী রয়েছে! 


অতএব, এটা স্পন্ট যে, মানুষের প্রতিটি শব্দ ও বাক্যের হিসেব গ্রহণ করা হবে। 
এই হিসেব গ্রহণ অযৌন্তি বা অন্যায় নয়। কারণ, মহান আল্লাহ বান্দার সঙ্গে অন্যায় 
আচরণ করতে পারেন না; অধিকন্তু তিনি বলেন 
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সাহল ইবনু সাদ রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, নবীজি &৮ বলেন-_ 


[১] শুআবুল ঈমান, সুনানু বায়হাকী : ৪৫৭৮ 
[২] সূরা কাফ, আয়াত : ১৮ 
[৩] সুরা হা-মীম, আয়াত : ৪৬ 
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যে-ব্যক্তি তার দু-চোয়ালের মাঝের বস্তু অর্থাৎ জিহ্বা এবং দু-রানের মাঝের 
বস্তু অর্থাৎ লঙ্জাস্থান__এর ব্যাপারে আমাকে নিশ্চয়তা দিতে পারবে, আমি 
তার জানাতের যিল্মাদার হয়ে যাবো /১। 
সালাফগণ কুরআন-সুন্নাহর আলোকে নিজেদের সুরযন্ত্র নিয়ন্ত্রণ করতেন। খুব বেশি 
প্রয়োজন ছাড়া তারা কথা বলতেন না। এজন্য তারা যখন কথা বলতেন তখন 
সেটা হতো যিকির, উপদেশ কিংবা সৎকাজের আদেশ ও অসৎকাজের নিষেধের 
মতো মহিমান্বিত ইবাদাত। আর যখন চুপ থাকতেন তখন তাদের নীরবতা হতো 
আখিরাতের চিন্তা ও আল্লাহর ধ্যান-জ্ঞান। 


যখন একজন নেককার মানুষের মনে আল্লাহর সম্মুখে দণ্ডায়মান হওয়ার ভীতি 
জাগে, তখন সে সর্বদা যিকির, ফিকির ও তাঁর নিয়ামতের শুকরিয়া আদায়ে নিমগ্ন 
থাকে এবং যাবতীয় পাপাচার ও অনর্থক কথাবার্তা থেকে নিজেকে মুক্ত রাখে। 
আব্দুল্লাহ ইবনু মাসউদ রাযিয়াল্লাহু আনহু বলেন__ 
Gh 
১০৭৬ Fr J Fl NIL BG 
আল্লাহর শপথ! পৃথিবীতে সর্বাধিক নিয়ন্ত্রণযোগ্য হচ্ছে এই জিহ্বা 


সৎকর্মশীল ব্যন্তিরা যখন কথা বলতে উদ্যত হন, তখন প্রথমে তারা এর ফলাফল ও 
পরিণাম নিয়ে চিন্তা করেন। অতঃপর অনেক ক্ষেত্রে চুপ হয়ে যান এবং শ্রোতাদের 
শত আগ্রহ সত্তেও কথা বলা থেকে নিবৃত থাকেন। 


যে-ব্যক্তি সিয়াম অবস্থায়ও মিথ্যা বলে, মানুষকে ধোঁকা দেয়, অন্যের গীবত করে, 
গালিগালাজ ও অশোভনীয় আচরণ করে, তার কীসের সিয়াম?! মুসলিম ভাইকে কষ্ট 
দিলে সিয়াম পালন করে কি লাভ? এমন সিয়াম কী আদৌ আল্লাহর দরবারে কবুল হবে? 


[১] সহীহ বুখারী : ৬৪৭৪ 
[২] তাবরানী : ৪৭৪৬ 
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আব্দুল্লাহ ইবনু আমর রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, নবীজি ৮ বলেন__ 
1' 
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প্রকৃত মুসলিম সে-ই, যার হাত ও মুখ হতে অপর মুসলিম নিরাপদ /১ 
মহান আল্লাহ বলেন__ 
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আমার বান্দাদের বলে দিন, তারা যেন এমন কথাই বলে, হা অতি সদর! নি 
শয়তান তাদের মধ্যে বৈরতা সৃষ্টি করে; নিশ্চয় শয়তান মানুষের প্রকাশ্য শত্রু খি 


উপযুক্ত আয়াতে “উত্তম কথা” বলতে নত্র-ভদ্র ও শিক্টাচারপূর্ণ এমন বাক্য 


বিনিময়ের কথা বলা হয়েছে, যা কারও মনে আঘাত করে না এবং যাতে মানুষের 
সম্মান ও মর্যাদাও বিন্দুমাত্র ক্ষুণ্ন হয় না। 


আল্লাহ তাঁর বান্দাদের নির্দেশ দিয়েছেন-_ 


১ PF Hi 
তোমাদের কেউ যেন কারও পশ্চাতে নিন্দা না করে। তোমাদের কেউ কি তার 
মৃত ভাইয়ের গোশত খেতে পছন্দ করবে? তোমরা তো এটাকে ঘৃণাই করে 
বিনা অংকে মর করো দির আলাই রা করুরকার পরম দয়ালু 


কত মানুষ জিহবা ও মুখের অপব্যবহার করে সারা দিনের কন্টের সিয়াম অবশেষে 
বরবাদ করে দিচ্ছে! সিয়ামের উদ্দেশ্য ক্ষুধা বা পিপাসা নয়; বরং প্রতিটি মানুষকে 
ভদ্র, সভ্য ও শিষ্ট করে গড়ে তোলা-ই হচ্ছে এর অন্যতম প্রধান লক্ষ্য। 


[১] সহীহ বুখারী : ১০ 
[২] সূরা বানী ইসরাঈল, আয়াত : ৫৩ 
[৩] সূরা হুজুরাত, আয়াত : ১২ 
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জিহ্বার দ্বারা সাধারণত দশটি গোনাহ সংঘটিত হয়ে থাকে। যথা--মিথ্যা, গীবত, 
পরনিন্দা, গালিগালাজ, অশ্লীলতা, কদর্যতা, প্রতারণা, অভিসম্পাত, যাদুটোনা এবং 
ঠাটটা-বিদ্রুপ। রামাদান বা রামাদানের বাইরে এর সব কয়টি-ই গুরুতর অপরাধ বলে 
বিবেচিত হয়। 


মুখ ফসকে বেরিয়ে যাওয়া আপনার একটি কথা-ই হতে পারে আপনার জাহান্নামের 
কারণ! অতএব, সাবধান! 


আল্লাহপ্রদত্ত এই বাকযন্ত্র যেমন সফলতার চাবিকাঠি, তেমনই ব্যর্থতারও প্রধান 
কারণ! অতএব, যে-ব্যন্তি তার জিহ্াকে সর্বদা যিকির, ইসতিগফার, শোকর ও 
তাওবায় বিরত রাখবে, এই জিহ্বা তার জন্য সফলতা বয়ে আনবে। তার চক্ষু শীতল 
করবে। অপরদিকে যে এর অপব্যবহার করবে, মানুষকে খোঁচা মেরে কথা বলবে, 
নিরীহদের অন্তরে আঘাত করবে, এই জিহ্াই একদিন তার ব্যর্থতার কারণ হবে। 
তাকে জাহান্নামে নিক্ষেপ করবে! 


প্রিয় সিয়াম পালনকারী ভাই, সর্বাবস্থায় যিকির ও তিলাওয়াতরত থাকুন। অন্তরকে 
পরিশুদ্ধ করুন এবং গুনাহমুস্ত জীবন গড়ুন। 


আল্লাহ আমাদের তাওফীক দান করুন। আ-মীন। 


WwWw.QuranerAlo.net 


Contents 


a) 


চোখের সিয়াম 


চোখের সিয়াম হচ্ছে কু-দৃষ্টি ও যত্রতত্র দৃষ্টিপাত থেকে বিরত থাকা। আল্লাহ 
সুবহানাহু ওয়া তাআলা বলেন__ 


2৯৫৮৩ 2 এর 2) ১১ Cok 20১১০৮৪1025 ০০৯ ₹৩ ৬ ECAC EC 
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মুমিন পুরুষদের বলুন, তারা যেন তাদের দৃষ্টিকে সংযত রাখে এবং 
যৌনাঙ্গের হেফাযত করে। এটাই তাদের জন্য অধিক পবিত্র। নিশ্চয় তারা 
রা করেল সম্পর্কে তালাহ সম্যক অরহিত/ 


তাদেরচ্দস্থানেরহিফাযত করে 


আয়াতদ্বয় থেকে এ কথা সুস্পষ্ট যে, চক্ষু মানুষের অন্তর পরিচালনা করে এবং এই 
চক্ষু-ই হচ্ছে আত্মার প্রবেশদ্বার। 


[১] সূরা নূর, আয়াত : ৩০ 
[২] সূরা নুর, আয়াত : ৩১ 
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একবার নবীজি 2% আলী রাযিয়াল্লাহু আনহুকে লক্ষ্য করে বলেন__ 
শু 
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হে আলী, কোনো নারীকে একবার দেখার পর দ্বিতীয়বার দেখবে না। কেননা, প্রথমবার 
অনিচ্ছায় দৃষ্টি পড়ে গেছে বিধায় সমস্যা নেই; কিন্তু দ্বিতীয়বার দেখা জায়িয হবে না| 
দৃষ্টির হিফাযত না করার দশটি ক্ষতি রয়েছে_ 


এক. কোনো কাজে মন বসে না। সব সময় একপ্রকার অসৃস্তি অনুভব হয়। অত্যন্ত 
বিচক্ষণ ও বুদ্ধিমান লোকও স্থিরতা ও কাজের মনোবল হারায়। 


দুই. কাউকে দেখার পর তাকে না পাওয়ার বেদনা হৃদয়কে অনবরত দংশন করতে 
থাকে। এই হতাশা ও অতৃপ্তি তখন দু-চোখের ঘুম কেড়ে নেয়। 


তিন. সালাত, সিয়াম কিংবা কুরআন তিলাওয়াত-__কোনো কিছুতেই আত্মতৃপ্তি 
আসে না। যিকিরে আত্মপ্রশান্তি অনুভব হয় না। এক কথায়, ইবাদাতের মাঝে যে 
ঈমানী স্বাদ, তা সম্পূর্ণ মাটি হয়ে যায়। 


চার. এর দ্বারা বড় বড় গুনাহের সূত্রপাত হয়। অশ্লীলতা ও ব্যভিচারসহ অন্যান্য 
সামাজিক অপরাধ প্রবণতা বৃদ্ধি পায়। অনেক বুদ্ধিমান ব্যক্তিও নেশা ও মাদকের 
অন্ধকার জগতে হারিয়ে যায়। ধর্ষণ, হত্যা ও আত্মহত্যার পথ বেছে নেয়। 


সালাফদের কেউ একজন বলেন, আমি পবিত্র কুরআনের হাফিয ছিলাম। একবার 
কোনো এক নিষিদ্ধ বস্তুর প্রতি দৃষ্টিপাত করি। ফলে চল্লিশ বৎসরে উপনীত 
হওয়ার পর আমি কুরআন ভুলে যাই। (আল্লাহ আমাদের হিফাযত করুন) 


দৃষ্টি নিয়ন্ত্রণ করার প্রাথমিক উপকারিতা হচ্ছে, অন্তরে ঈমানের প্রকৃত স্বাদ অনুভূত 
হতে থাকে। 
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সালাফগণ বলেন, দৃষ্টি হচ্ছে একজন কমান্ডারের মতো; যখন তাকে ছেড়ে দেওয়া 
হবে, মুহূর্তে শিকার করে আনবে; কিন্তু যখন তাকে আটকে রাখা হবে, সে আনুগত্য 
স্বীকার করতে বাধ্য হবে। দৃষ্টিকে উন্মুক্তভাবে ছেড়ে দিলে অন্তরের দূষণ অনিবার্য। 


সালাফগণ আরও বলেন, যদি তুমি দৃষ্টিকে নিয়ন্ত্রণমুস্ত করো, তবে সে তোমাকে 
লাঞ্ফিত করবে। যখনই তাকে বন্ধনমুক্ত করবে, সে তোমাকে ভোগান্তিতে ফেলবে_ 
ইহকালে কিংবা পরকালে। 


শাহ কিরমানী রাহিমাহুল্লাহ বলেন, যে-ব্যন্তি চক্ষুকে অবনত রাখবে, অন্তরকে 
তাকওয়ায় সুসজ্ষিত করবে, চাল-চলন ও বেশভূষায় সুন্নাহর পূর্ণাঙ্গা অনুসরণ 
করবে__সে অবশ্যই আল্লাহপ্রদত্ত “অন্তর্দৃক্টি' লাভে ধন্য হবে। অতঃপর তিনি এই 
আয়াত তিলাওয়াত করেন 


ILL SUN 5 ৩! 


তিনি সূৰ 


এক. মহান আল্লাহর সন্তুষ্টি ও তাঁর আনুগত্যের গুণ অর্জিত হয়। আর এটাই দুনিয়া 
ও আখিরাতে সফলতার একমাত্র পুজি। 


দুই. অন্তর গুনাহমুক্ত থাকে, চিত্ত প্রফুল্ল থাকে এবং সর্বক্ষণ অন্তরে একপ্রকার তৃপ্তি 
ও আত্মপ্রশান্তি বিরাজ করে। 


তিন. যাবতীয় ফিতনা ও জটিলতা থেকে মুক্ত থাকা যায়। 


চার. আল্লাহর পক্ষ হতে ইলম, মারিফাত ও তাকওয়া লাভের পাশাপাশি সৎকাজের 
তাওফীক নসীব হয়। 


পাঁচ. সত্যবাদী ও সৎকর্মশীল বান্দাদের জন্য আল্লাহর নৈকট্য ও অনুগ্রহলাভের 
উপায় এটি। এর মাধ্যমে তাদের অন্তরজগত আরও আলোকিত হয়। 
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যখন রামাদান মাস আমাদের দুআরে কড়া নাড়ে তখন আমাদের উচিত আপন 
আপন চক্ষুর হিফাযত করা। তাকে গুনাহমুক্ত রাখা। আর এটিই হচ্ছে ‘চোখের 
সিয়াম’ । সিয়াম পালনার্থে ক্ষুধার্ত থাকার ফলে চোখের অনেক উপকার হয়। 
যেমন_-এক. চোখের গতিবিধি নিয়ন্ত্রণ করা যায়। দুই. অসৎ মনোবাসনা ও 
অপাত্রে দৃষ্টির কু-চাহিদা লোপ পায়। 


নির্বোধ লোকেরা রাস্তায় চলার সময় এদিক-ওদিক দৃক্টিপাত করে। ফলে তারা 
শয়তানের খেলার বস্তু ও ক্রীড়নকে পরিণত হয়। শয়তান তাদের নানান গুনাহ ও 
অপরাধকর্মে লিপ্ত করে। 


অনেকেই আছে যারা বাহ্যিকভাবে সিয়াম পালন করে, কিন্তু চক্ষু নিয়ন্ত্রণ না করার 
ফলে তাদের কল্প-জগতে হরদম অপকর্মের চিত্র ভাসতে থাকে। 


প্রিয় ভাইয়েরা, আসুন আমরা সিয়াম পালনের পাশাপাশি নিজের আত্মা ও চক্ষুকেও 
গুনাহমুত্ত রাখি। 


মহান আল্লাহ বলেন-__ 
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বং তাদের সবরের প্রতিদানে তাদের দেবেন জান্নাত ও রেশমী পোশাক। 
তার সেখানে সিংহাসনে হেলান দিযে বসবে। তারা সেখানে লী শেতা 
অনুভব করবে না! 


শান্তি বর্ষিত হোক তার প্রতি_-যে সিয়াম অবস্থায় একমাত্র রবের সন্তুষ্টি লাভের 
উদ্দেশ্যে নিজের দৃষ্টির হিফাযত করে। 


~~ 
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কানের সিয়াম 


আল্লাহ তাআলা বলেন__ 
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সুতরাং, এটা স্পষ্ট যে, MEIN URONIC CTU 
জিজ্ঞাসিত হবে। সৎলোক তারাই, যারা ভালো কথা শ্রবণ করে এবং সর্বোত্তম ও 
সবচেয়ে উপযোগী কথাটির অনুসরণ করে চলে। আর আফসোস তার জন্য, যে তার 
কানকে হেদায়াতের বাণী শ্রবণ করা থেকে দূরে রাখে এবং সত্যের বাণী শোনার 
পরিবর্তে কানে তালা দিয়ে রাখে। 


সুতরাং, কানের সিয়াম হলো অশ্লীল কথা-বার্তা, গান-বাজনা ও নোংরা আলোচনা শোনা 
থেকে বিরত থাকা। আর পুণ্যবানদের সবচেয়ে বড় সিয়াম হলো, আল্লাহ কুদ্ধ হতে পারেন 
এমন যে-কোনো কিছু শোনা থেকে রামাদান ও রামাদান পরবর্তী সময়ে বিরত থাকা। 


আল্লাহ মানুষকে অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ দিয়ে যে-অনুগ্রহ করেছেন, তার ব্যাপারে অনেক 
মানুষ অবহেলা করে। তাদের সম্পর্কে আল্লাহ তাআলা বলেন 
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অনেক জিন ও ইনসানকে আনি সৃষ্টি করেছি জাহারামের জন্য। তাদের অন্তর 
আছে, কিন্তু তা দ্বারা তারা উপলব্ধি করে না। তাদের চোখ আছে, কিন্তু তা দ্বারা 
তারা দেখে না। তাদের কান আছে, কিন্তু তা দ্বারা শোনে না। তারা হলো চতুষ্পদ 
জন্তুর মতো; বরং তারা এর চেয়েও নির্বোধ। উপরস্তু তারাই হলো গাফিল |! 


হ্যাঁ, তাদের কান আছে, তারা পারস্পরিক কথাবার্তা শোনে; কিন্তু উপদেশ গ্রহণের 
জন্য, হৃদয়ের গভীরে উপলব্ধি জাগ্রত করার জন্য কিংবা মহাসত্য নিয়ে গভীর 
চিন্তায় নিমগ্ন হওয়ার জন্য শোনে না। তাদের শোনা পুরোপুরি জন্তু-জানোয়ারের 
শোনার মতো। এতে না আছে কোনো উপদেশ বা শিক্ষা গ্রহণ, না আছে কোনো 
উপকার বা লাভ। এদের সম্পর্কেই মহান আল্লাহ বলেন__ 
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হে রাসূল, আপনার কিনে হয় তাদের অধিকাংশ লোক শোনে বিংনা উপল 

করে? না, তারা তো চতুব্পদ জানোয়ারের মতো; বরং তার চেয়েও পথভ্রষ্ট [২ 
একশ্রেণির মানুষ আছে, যারা হারাম গান-বাদ্য, অশ্লীল কথা-বার্তা ও অহেতুক 
আলাপ-আলোচনা শুনতে শুনতে তাদের কানের প্রাকৃতিক শ্রবণশত্তি ন্ট করে 
ফেলেছে। ফলে কুরআন তিলাওয়াত ও সদুপোদেশ এখন তাদের কানে যায় না। অথচ 
এই কুরআন তিলাওয়াত শোনা শরয়ী কাজ। নববী আদর্শ ও শ্রবণযস্ত্রের ন্যায্য অধিকার। 


অধিকন্তু কুরআন শ্রবণ করলে ঈমান বৃদ্ধি পায়, দুশ্চিন্তা ও বিকৃত ধ্যান-ধারণা 
দূরীভূত হয়, শয়তানের কুমন্ত্রণা থেকে রক্ষা পাওয়া যায়, হৃদয়ে প্রশান্তির মৃদু 
সমীরণ বয়ে যায়, অন্তর হিদায়াতের আলোয় উত্তাসিত হয়, জ্ঞানসত্তা প্রশান্ত ও 
পরিতৃপ্ত হয়__সর্বোপরি ইহকাল ও পরকালের সাফল্য নিশ্চিত হয়। 


[১] সূরা আরাফ, আয়াত : ১৭৯ 
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অতএব, কানের সবচেয়ে উপযোগী ও উপকারী খোরাক হলো--কুরআন 
তিলাওয়াত, আল্লাহর যিকির, উপকারী জ্ঞান, সুন্দর উপদেশ এবং প্রয়োজনীয় 
শিষ্টাচার ও শিক্ষামূলক ঘটনা শ্রবণ করা। 


আবু হাতেম থেকে জায়্যিদ সনদে বর্ণিত আছে, রাসূল ৮ মদীনায় একজন বৃদ্ধার 
বাড়ির পাশ দিয়ে যাওয়ার সময় তার দরজার বাইরে থেকে তিলাওয়াত শুনতে পান। 
বৃদ্ধা সূরা গাশিয়ার নিম্নোন্ত আয়াতটি বারবার তিলাওয়াত করছিলেন 


2) ৮ টার qe 
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জমার কাছে আচার কিয়ামতের সংবাদ পৌঁছেছে কিন 
বৃদ্ধা এই আয়াতটি বারবার তিলাওয়াত করছিলেন আর কান্নায় ভেঙে পড়ছিলেন। 
রাসূল 2 তার পড়া শুনতে লাগলেন এবং তার পড়ার সাথে সাথে বারবার বলতে 
লাগলেন, “হাঁ, আমার কাছে সংবাদ পৌঁছেছে, হাঁ, আমার কাছে সংবাদ পৌঁছেছে। 


আল্লাহ তাআলা মনোযোগ দিয়ে কুরআন শোনার কারণে একদল লোকের প্রশংসা 
করেছেন। তিনি বলেন__ 


রাসূলের ওপর যা অবতীর্ণ হয়েছে তা যখন তারা শোনে, তখন তারা যে-সত্য 

উলমি করতে গেরেছে। একারগে তানের চলুঠুলো অনু বিগলিত দেখরে 
উল্লেখ্য যে, এভাবে যারা মনোযোগে কুরআন তিলাওয়াত শোনে তারাই কুরআনের 
প্রকৃত কল্যাণ ও বরকত লাভ করে। 


[১] সূরা গাশিয়া, আয়াত : ০১ 
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যারা প্রকৃত অর্থেই সিয়াম পালন করে, কুরআন তিলাওয়াত শুনলে তাদের কানে 
যেন মধু বর্ষণ হয়; হৃদয়ে প্রশান্তির হিমেল হাওয়া বয়ে যায়। পক্ষান্তরে সিয়ামের 
নামে যারা শুধু উপবাস যাপন করে, তাদের কাছে কুরআন তিলাওয়াত দুঃসহ মনে 
হয়; কুরআন তিলাওয়াত শুনলে তাদের নষ্ট অন্তরগুলো বিষাদে ছেয়ে যায়। 


উপরস্তু কোনো মুসলিমের শ্রবণযন্ত্র যখন পাপকথাকে ভেতরে প্রবেশের অনুমতি 
দেয় তখন তা ভেতরে গিয়ে হৃদয়-ভূমিকে বিরাণ করে। সংকল্পের সুদৃঢ় প্রাচীর 
গুড়িয়ে দেয় এবং জ্ঞানসত্তা ও সুকুমারবৃত্তিগুলো বিনন্ট করে ফেলে। নিম্নোন্ত 
আয়াতে বর্ণিত দুই শ্রেণির অবস্থা নিয়ে একটু চিন্তা করলেই ব্যাপারটা স্পষ্ট হয়ে 
যাবে। মহান আল্লাহ বলেন__ 
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যখন কোনো সূরা নাযিল হয়, তখন তাদের মধ্য থেকে কেউ কেউ বলে, 
এই সুরা তোমাদের মধ্যে কার ঈমান বৃদ্ধি করল? যারা ঈমান এনেছে, 
তা তাদেরই ঈমান বৃদ্ধি করে এবং তারা এতে আনন্দিত হয়। আর যাদের 
অন্তরে ব্যাধি আছে, তাদের কলুষতার সাথে আরও কলুতা যুক্ত করে দেয় 
HO SBIR SERA SCONE 
পূর্বোক্ত আলোচনা ও উদ্ধৃত আয়াত থেকে এ কথা সুস্পন্ট যে, সত্য কথা শ্রবণ করলে 
সত্যের ওপর অটল থাকার ইচ্ছা-শস্তি বৃদ্ধি পায়। পক্ষান্তরে বাতিল ও ভ্রান্ত কথা শ্রবণ 
করলে অন্তরে বাতিলের প্রভাব সৃষ্টি হয়। কাজেই মুসলমানদের অপরিহার্য কর্তব্য 
হলো, আল্লাহপ্রদত্ত শ্রবণশস্তিকে বিশেষ নিয়ামত হিসেবে গণ্য করা। এর জন্য শুকরিয়া 
আদায় করা এবং রবের সন্তুষ্টির কাজে এই নিয়ামত ব্যবহার করা। সেই সঙ্গে বেশি 
বেশি যিকির, তিলাওয়াত ও জ্বানমূলক আলোচনা শোনা এবং হারাম গান-বাদ্য, 
অশ্লীল কথা-বার্তা ও অহেতুক গল্প-গুজব শোনা থেকে বিরত থাকা। যারা এগুলো 

করতে পারে তাদের প্রশংসা করে মহান আল্লাহ বলেন__ 
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যখন তারা অসার কথা-বার্তার পাশ দিয়ে অতিক্রান্ত হয়, তখন তারা 
নিজেদের সম্মান বজায় রেখে ভদ্রভাবে চলে যায়।১। 


তিনি আরও বলেন 
Niele Ne ৬4৩০ ০ 2৮৫17 361১৮554015) 


৩৬১৩1 


যখন তারা অসার কথা শুনতে পায়, তখন তা উপেক্ষা করে চলে যায় এবং 
বলে আমাদের কর্মের প্রতিফল আমাদের জন্য আর তোমাদের কর্মের প্রতিফল 
তোমাদের জন্য। তোমাদের ওপর সালাম। আমরা মূর্খদের সঙ্গ চাই না/২ 


আল্লাহ তাআলা আমাদের সেই সকল লোকের অন্তর্ভুক্ত করুন, যারা কথা শ্রবণ করে 
এবং তার মধ্য থেকে উত্তম কথাটি মেনে চলে। 
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[১] সূরা ফুরকান, আয়াত : ৭২ 
| সূরা কাসাস, আয়াত : ৫৫ 
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পেটের সিয়াম 


খাবার হালাল হোক কিংবা হারাম-_মানুষের জীবন, চরিত্র ও আচার-আচরণে এর 
বিরাট প্রভাব পড়ে। এ কারণে আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা তার রাসূলগণকে 
আদেশ দিয়ে বলেন__ 


Wis Lt SUE 92৫ 


সাধারণ মুমিনদের সম্বোধন করে বলেন__ 
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হে ঈমানদারগণ, আমি তোমাদের যে-সকল পবির বস্তু দিয়েছি তোমরা 
সেগুলো থেকে আহার করো এবং আল্লাহর কৃতজ্ঞতা প্রকাশ করো-_যদি 

টার মার টুযারারারারাভারর 


[১] সূরা যুমিনূন, আয়াত : ৫১ 
[২] সূরা বাকারা, আয়াত : ১৭২ 
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Contents 
১১৬ ভালোবাসার রামাদান 


উল্লেখ্য যে, আলোচ্য আয়াতে পবিত্র বলে ওই সকল বস্তুকে বোঝানো হয়েছে, 


যেগুলো মহান আল্লাহ তার রাসূলের যবানীতে হালাল করেছেন। এ বিষয়ে মহান 
আল্লাহ বলেন-__ 


৬4591148205 (0০45 SUED 1 5 


হারামঘোষণাকরেন/। 

অতএব, পেটের সিয়াম হলো, হারাম খাবার গ্রহণ থেকে বিরত থাকার পাশাপাশি 
রামাদান-দিবসে পানাহার এবং সিয়াম ভঙ্গকারী অন্যান্য আনুষঙ্গিক কাজ-কর্ম 
থেকে বিরত থাকা। কাজেই রামাদানের সিয়াম পরিপূর্ণ করতে হলে অবশ্যই পেটের 
সিয়াম পালন করতে হবে। সাহরী-ইফতার ও অন্যান্য সময়ে হারাম খাবার বর্জন 
করতে হবে। এই দৃষ্টিকোণ থেকে সিয়াম পালনকারী তো বটেই; সাধারণ একজন 
মুসলিমও সুদ খেতে পারে না। ঘুষ গ্রহণ করতে পারে না। কারণ, এতে আল্লাহ 
তাবারাকা ওয়া তাআলা ভীষণ ক্রুদ্ধ হন। কুরআনে কারীমে অবতীর্ণ হয়েছে-_ 
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[১] সূরা আরাফ, আয়াত : ১৫৭ 
[২] সূরা আলে ইমরান, আয়াত : ১৩০ 
[৩] সূরা বাকারা, আয়াত : ২৭৫ 
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আল্লাহর রাসূল & থেকে সহীহসূত্রে বর্ণিত আছে, তিনি বলেন__ 
শু 
He JU SASL «56 4০5 GST lc xe 2০ এ০ 4০১৮৪ ৩ 


মহান আল্লাহ সুদদাতা, সুদগ্রহীতা, সুদীচুক্তি লিপিবদ্ধকারী এবং এ ব্যাপারে 
সাক্ষ্য দানকারীদের অভিসম্পাত করেছেন। আর বলেছেন, পাপের ক্ষেত্রে 
তারা সবাই সমান /১ 


সুদগ্রহীতা অবৈধ উপায়ে রাতারাতি পয়সা উপার্জন করে খুবই আহ্থাদিত হয়। শেষ 
বয়সে এসে অথবা বড় ধরনের কোনো বিপদে পড়লে আল্লাহর কাছে ক্ষমা প্রার্থনা 
করে। অথচ হারাম খেয়ে সে নিজেই তার প্রার্থনা কবুলের পথগুলো বন্ধ করে 
দিয়েছে। সুদখোরের এই ভয়াবহ পরিণতি নিন্নোন্ত আবু হুরায়রা রাযিয়াল্লাহু আনহু 
থেকে একটি সহীহ হাদীসে বর্ণিত হয়েছে__ 
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দীর্ঘ সফরে ক্লান্ত, উস্কোখুস্কো চুল ও ধুলিমলিন চেহারার জনৈক ব্যক্তির কথা 
উল্লেখ করে নবী & বলেন, এত কষ্ট করে লোকটি আকাশের দিকে দুহাত 
তুলে কাতর স্বরে “'আল্লাহ-আল্লাহ' বলে ডাকছে। (কিন্তু আল্লাহ কিছুতেই তার 
ডাকে সাড়া দিচ্ছেন না।) কারণ, তার খাবার হারাম। পানীয় হারাম। এক কথায়, 
সে হারাম খেয়েই বেড়ে উঠেছে। সুতরাং, কীভাবেই বা তার দুআ কবুল হবে?! 


হাদীসে যে লোকটির কথা বলা হয়েছে, সে অত্যন্ত বড় মাপের আবিদ ও 
ইবাদাতগুজার ছিল; কিন্তু সে উপার্জনের ক্ষেত্রে হালাল-হারামের বিবেচনা করত 
না। পানাহারের ক্ষেত্রে আল্লাহকে ভয় করত না। তাই তার দুআ কবুল হয়নি। 


[১] সহীহ মুসলিম : ১৫৯৮ 
[২] সহীহ মুসলিম : ১০১৫ 
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কাজেই আমরা যদি চাই যে, আমাদের দুআ ও ইবাদাত আল্লাহর দরবারে কবুল ও 
গ্রহণযোগ্য হোক তবে অবশ্যই আমাদের পেটের সিয়াম পালন করতে হবে। আর 
এটা বলাবাহুল্য যে, সুদ-ঘুষ, চুরি-ছিনতাই এবং ইয়াতীমের মাল আত্মসাৎ করলে 
অথবা অন্য কোনো হারাম উপায়ে অর্জিত খাবার দ্বারা সাহরী-ইফতার করলে 
কিছুতেই পেটের সিয়াম পালিত হবে না। 


আল্লাহর কসম! মানুষের খাবার-পানীয়-এর মধ্যে হারামের অনুপ্রবেশ ঘটলে তার 
চিন্তা-চরিত্র ও রুচিবোধ পান্টে যায়। হৃদয় কলুষিত হয় এবং ঈমানের নূর নির্বাপিত 
হয়। এ প্রসঙ্গে আবু বকর সিদ্দীক রাযিয়াল্লাহু আনহু-এর একটি ঘটনা বিশুদ্ধ সূত্রে 
বর্ণিত হয়েছে। সেখানে বলা হয়েছে_ 


8 
একদিন তিনি খাদেমের দেওয়া খাবার খেয়ে তাকে জিজ্ঞেস করেন, তুমি এই খাবার 
কোথায় পেলে? উত্তরে খাদেম বলেন, জাহেলী যুগে আমি গণকবৃত্তি করতাম। সেই 
পেশার উপার্জিত অর্থ দিয়েই এই খাবারের ব্যবস্থা করেছি। এ কথা শোনার সাথে 
সাথে আবু বকর রাযিয়ালাহু আনহু গলার ভেতর হাত দিয়ে বমি করে সেই খাবার 
বের করে দেন। তাঁর এই নিষ্ঠা ও শুচিতায় মহান আল্লাহ তার প্রতি অত্যন্ত খুশি হন 


উল্লেখ্য যে, আবু বকর রাযিয়াল্লাহু আনহুর পক্ষে এতটা নিষ্ঠা ও শুচিতার পরিচয় দেওয়া 
সম্ভব হয়েছে__কারণ, তিনি জানতেন, খাবারের প্রতিটি গ্রাস মানবদেহে শক্তি ও পুষ্টি 
যোগায়। এই খাবার হারাম হলে শক্তি ও পুষ্টির সঙ্গো সঙ্গে চিন্তা ও চরিত্রেও কুপ্রভাব 
ফেলে। আর যে-দেহ হারাম খেয়ে বেড়ে ওঠে, জাহান্নামই তার একমাত্র ঠিকানা। 


আমাদের সালাফে সালেহীনগণও খাবারের এই প্রভাবের কথা জানতেন। তাই তারা 
খাবার গ্রহণ করার পূর্বে তার উৎস সম্পর্কে নিশ্চিত হতেন। হালাল হলে গ্রহণ করতেন; 
অন্যথায় বর্জন করতেন। এ কারণে তাদের বুচিবোধ ছিল উন্নত। চেতনা ছিল সৃচ্ছ। দেহ 
ছিল সুস্থ। হৃদয় ছিল উজ্জ্বল আভায় উদ্তাসিত। পরবর্তীদের মাঝে যখন খাদ্য-সচেতনতা 
হাস পায় এবং উপার্জনের হালাল-হারাম বিচারের প্রবণতা কমে যায় তখনই তাদের 
চিন্তা ও চরিত্রে বিকার শুরু হয় এবং অন্তর থেকে হিদায়াতের নূর নিভে যায়। 


[১] সহীহ বৃখারী : ৩৮৪২ 
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এদিকে লক্ষ করেই আল্লাহর রাসূল % অবৈধ উপায়ে উপার্জিত কাড়ি কাড়ি 
টাকার চেয়ে, গায়ে খেটে বৈধ উপায়ে উপার্জিত সামান্য পয়সাকেও শ্রেষ্ঠ বলেছেন। 
হাদীসে বর্ণিত হয়েছে__ 


শু 
উর 
মানুষের নিজ হাতে উপার্জিত অর্থের খাবারের চেয়ে শ্রেষ্ঠ কোনো খাবার নেই। 
আল্লাহর নবী দাউদ আলাইহিস সালামও নিজ হাতের উপার্জন খেতেন /১। 


উল্লেখ্য যে, দাউদ আলাইহিস সালাম কর্মকার ছিলেন। যাকারিয়া আলাইহিস 
সালাম কাঠমিস্ত্র ছিলেন। আমাদের প্রিয় নবী মুহাম্মাদ সাল্লাহু আলাইহি ওয়া 
সাল্লাম শৈশবে রাখাল ও যৌবনে ব্যবসায়ী ছিলেন। এছাড়াও সকল নবী জীবনের 
কোনো-না-কোনো সময় মেষ চরিয়েছেন। নবীদের এই নানবিধ কর্ম-প্রচেষ্টার মধ্য 
দিয়ে মূলত মানুষকে হালাল উপার্জনের প্রতি উদ্ধুদ্ধ করা হয়েছে; অধিকন্তু মহান 
আল্লাহ বলেন-_ 


os 2 Shh Yeh JU 5 Y; 
তোমরা ইয়াতীমদের সম্পদের কাছেও যাবে না। তবে যদি তোমাদের 
ডিনেশা-অং হয়-তাছচ যেতে পারো? 


যারা অন্যায়ভাবে ইয়াতীমদের মাল ভক্ষণ করে, তারা মূলত জাহান্নামের 
আগুন দিয়ে উদর পূর্ণ করে। অচিরেই তারা পরজ্ছলিত অমিতে প্রবেশ করবে (এ 
[১] সহীহ বুখারী : ১৯৮৮ 
[২] সূরা আনআম, আয়াত : ১৫১ 
[৩] সূরা নিসা, আয়াত : ১০ 
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বেদের রদ তারোনশকারোনছা 
এবং মানুষের সম্পদের কিয়দাংশ জেনে-শুনে অন্যায়ভাবে গ্রাস করবার 
মানসে বিচারকগণের কাছে পেশ কোরো না!) 


০৩ SENSES SMA LS ২5555 VU ৩৪৬ 


যারা সুদ খায় তারা কিয়ামতের দিন ওই ব্যক্তির ন্যায় দাঁড়াবে শয়তান 
যাকে স্পর্শ করে মোহাচ্ছন্ন করে ফেলেছে) 


রাসূল 2 থেকে সহীসূত্রে বর্ণিত আছে, তিনি বলেন__ 
1 
Bly) Bs GE GH ঞ ৩ 
ঘুষদাতা ও ঘুষগ্রহীতাকে মহান আল্লাহ অভিসম্পাৎ করেন! 
বিপথগামী ইহুদী-খ্ৰিস্টানদের মন্দসৃভাবের বর্ণনা দিতে গিয়ে মহান আল্লাহ বলেন_ 


রা AE iofon eat 4 danni Pie et 


তাদের মধ্যে অনেককে দেখবে, তারা অবাধ্যতা, সীমালঙ্ঘন এবং হারাম 
ভক্ষণের কাজে প্রতিযোগিতা করছে৷ তারা যেফাজ করে, ভাকতইনা নিট 


আল্লামা ইবনুল জাওষী রাহিমাহুল্লাহ তদীয় সায়দুল খাতির গ্রন্থে বলেন__ 


[১] সূরা বাকারা, আয়াত : ১৮৮ 

[২] সুরা বাকারা, আয়াত : ২৭৫ 

[৩] জামি তিরমিযী : ১৩৩৭; সুনানু আবি দাউদ :৩৫৮০ 
[8] সুরা মায়িদা, আয়াত : ৬২ 
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একবার তিনি সন্দেহযুস্ত খাবার মুখে তুলতেই তার মধ্যে নেতিবাচক ভাবাস্তর 
ঘটে। কিছু সময়ের জন্য হৃদয় তমাসাচ্ছন্ন হয়ে যায়। 


তাদের হৃদয় সুচ্ছ থাকার কারণে তারা এই আত্মিক ও মানসিক পরিবর্তনগুলো 
বুঝতে পারতেন এবং তৎক্ষণাৎ প্রতিকারমূলক ব্যবস্থা গ্রহণ করার সুযোগ 
পেতেন; কিন্তু বর্তমানে অবস্থা অনেক পান্টে গেছে। অনবরত হারাম ভক্ষণের 
কারণে আমাদের হৃদয় কলুষে ভরে গেছে। অনুভূতিগুলো ভোতা হয়ে গেছে। তাই 
ভেতরের নেতিবাচক পরিবর্তনগুলো আমাদের চোখে পড়ে না। 


অনেকেই মদসহ নানা ধরনের মাদক গ্রহণ করে। ফলে তারা মহান আল্লাহর 
ইবাদাতের স্বাদ ও তাঁর আনুগত্যের তৃপ্তি থেকে বঞ্চিত হয়। অস্থিরতা ও 
অনিশ্চয়তায় তাদের জীবন ছেয়ে যায়। সর্বোপরি তারা দুআ কবুলের মহাসৌভাগ্য 
থেকেও বঞ্চিত হয়। 


অতএব, হে সিয়াম পালনকারী শোনো, স্থিতিশীল নিরাপদ জীবন ও দুআ কবুলের 
সৌভাগ্য পেতে হলে অবশ্যই পেটের সিয়াম পালন করতে হবে। হারাম খাবার থেকে 
উদরকে পুত-পবিত্র রাখতে হবে। সুতরাং, আছে কি কোনো সিয়াম পালনকারী__ 
যে তার রসনাকে হারাম থেকে দূরে রাখবে? উদরকে হারাম থেকে পবিত্র রাখবে? 


হে আল্লাহ, তুমি আমাদের সেই সব লোকদের অন্তর্ভুক্ত করো-_যারা শরীয়তের 
হালালকে হালাল এবং হারামকে হারাম মনে করে। 
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সিয়াম পালনকারী যে-সকল ভুল করে থাকে 


অনেক সিয়াম পালনকারী দ্বীনের সঠিক জ্ঞান না থাকার কারণে সিয়ামের ক্ষেত্রে 
অনেক ভুল করে থাকে। তারা জানে না, কীসে সিয়াম নষ্ট হয় আর কীসে ক্ষতিগ্রস্ত 
হয়। অনুরুপ তারা এটাও জানে না যে, সিয়াম পালনকালে কোনটা তার জন্য সুন্নাত, 
কোনটা জায়েয, কোনটা ওয়াজিব, আর কোনটা হারাম? 


অথচ মুআবিয়া রাযিয়াল্লাহু আনহু-এর সূত্রে আল্লাহর রাসূল &৮ থেকে সহীহ সনদে 
প্রমাণিত, তিনি বলেন-__ 
11 
আল্লাহ যার কল্যাণ চান, তাকে তিনি দ্বীনের জ্ঞান দান করেন) 
হাদীসের ভাষ্যমতে প্রতীয়মান হয়, যে-ব্যন্তি দ্বীনের জ্ঞান অর্জন করে না কিংবা 


ধর্মীয় বিষয়াবলি কারও কাছ থেকে জেনে নেয় না, তার জন্য আল্লাহর পক্ষ থেকে 
কোনো কল্যাণ বরাদ্দ নেই। 


[১] সহীহ বুখারী : ১৭; সহীহ মুসলিম : ১০৩৭ 
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অধিকন্তু আল্লাহ সুবহানাহু তার বান্দাদের জ্ঞান আহরণের নির্দেশ দিয়ে বলেন__ 


৩৯:১৩ 325৫ il ১ nal 


উল্লেখ্য যে, উপর্যুস্ত আয়াতে বর্ণিত ‘আহলুয যিকির’ বলে আলেমদের বোঝানো 
হয়েছে। সুতরাং, যে মুসলিম যথাযথভাবে আল্লাহর ইবাদাত করতে চায়, তার জন্য 
জরুরী হলো, দ্বীনের যে-সকল বিষয় তার অজ্ঞানা, সে-সম্পর্কে জেনে নেওয়া, 
ধৰ্মীয় বিষয়ে গভীর জ্ঞানার্জন করা এবং অজ্ঞতাগুলো দূর করা। 


রামাদানে অনেক সিয়াম পালনকারী এমন পাপকর্মে লিপ্ত হয়, যা তাদের 
সিয়াম-কিয়াম বরবাদ করে দেয়। যেমন-_গীবত, পরনিন্দা, চোগলখুরি, অশ্লীল 
কথা-বার্তা, ঠাট্টা-বিদ্রুপ, অন্যায় অভিশাপ- ইত্যাদি। ‘জিহ্বার সিয়াম' অংশে এ 
সম্পর্কে বিস্তারিত আলোচনা করা হয়েছে। 


রামাদানে সবচেয়ে মারাত্মক যে-ভুলটি কমবেশি সবাই করে থাকে সেটা হচ্ছে 
খাবারের অপচয়। কারণ, সাহরী ও ইফতারে প্রায় ঘরেই দুই-চারজন মানুষের জন্য 
পাঁচ-দশ পদের খাবারের ব্যবস্থা করতে দেখা যায়। এতে ফল যা হবার তাই হয়। 
কিছু অংশ খাওয়ার পর বাকি অংশ ডাস্টবিনে ফেলে দেওয়া হয়। অথচ তারা 
চাইলে এই খাবার দিয়ে-ই ছোটবড় একাধিক পরিবারের ক্ষুধা নিবারণ করতে পারত 
এবং তাদের জন্য তৃপ্তিদায়ক সাহরী ও ইফতারের ব্যবস্থা করতে পারত। মহান 
আল্লাহ অপচয়কে ইসলামের নীতি-বিরুদ্ধ ঘোষণা করে বলেছেন 


৩৪৮০৭ আজি ২ 41৮ NG 75 LBS 


লালা দন কন না 


[১] সূরা নাহল, আয়াত : ৪৩ 
[২] সূরা আরাফ, আয়াত : ৩১ 
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উপর্যুক্ত আয়াত থেকে স্পষ্টতই বোঝা যাচ্ছে যে, মানুষের মৌলিক চাহিদা ও 
প্রয়োজনের অতিরিন্ত ব্যয় করা ঘৃণিত ও নিষিদ্ধ অপচয়ের অন্তর্ভুন্ত। ফলে এজাতীয় 
অপচয়ে মহান আল্লাহ ভীষণ রুষ্ট হন এবং অপচয়কারীকে হতভাগ্য শয়তানের 
অনুচর হিসেবে পরিগণিত করেন। কুরআনের ভাষায়__ 


৪5১৫6 459 9৬55) 386) HPCE 3950196 ০১৯ 61 9155 ১৬১ ২ 


আর যখন তারা ব্যয় করে তখন অপচয় যেমন করে না তেমনই কৃপণতাও 

করে মাঃ বরং তাদের ব্যয় হয এতপুভরের মধ্যে ভারসাম্পূ্ণ শি 
রামাদান মাস এলেই দেখা যায়, হাট-বাজার ক্রেতায় ভরে যায়। প্রত্যেকেই এত 
বেশি খাদ্য-পানীয় ক্রয় করে, যা স্বাভাবিক অবস্থায় দশটি-দশটি পরিবারের জন্য 
যথেষ্ট। অথচ তাদের প্রতিবেশী কত পরিবার ক্ষুধার জ্বালায় মারা যাচ্ছে। এক টুকরো 
বাসি বুটি দিয়ে সাহরী-ইফতার সেরে নিচ্ছে। মাথা গোঁজার ঠাঁই না পেয়ে রাজ্যের 
ক্ষুধা নিয়ে ফুটপাতে শুয়ে পড়ছে। 


সিয়ামের অন্যতম একটি উদ্দেশ্য হলো, কম খাওয়ার মাধ্যমে পাকস্থলীর দূষিত 
পদার্থসমূহ বের করে দেওয়া। যারা খাদ্য-পানীয়-এর ক্ষেত্রে এত বেশি অপচয় 
করে এবং প্রয়োজন বা সাধ্যের অতিরিস্ত খাওয়ার চেষ্টা করে তাদের কি আদৌ এ 
উদ্দেশ্য অর্জিত হবে? 


[১) সুরা ইসরা, আয়াত : ২৬-২৭ 
[২] সূরা ফুরকান, আয়াত : ৬৭ 
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সিয়াম পালনকারী যে-সকল ভুল করে Ee 


এমন সিয়াম পালনকারীর সংখ্যাও কম নয়, যারা সারাটা দিন ঘুমিয়ে কাটিয়ে দেয়। 
তাদের দেখে মনে হয়, তারা যেন সিয়ামই রাখেনি। অনেকে তো শুধু সালাতের 
সময় জাগে। সালাত পড়েই আবার ঘুমিয়ে পড়ে। এভাবে ঘুম ও অবহেলায় সারা 
দিন পার করে দেয়। আর সারা রাত আমোদ-প্রমোদে মেতে থাকে। 


অধিকন্তু সিয়ামের অত্যন্ত গুরুতৃপূর্ণ একটি হিকমত ও উদ্দেশ্য হলো, আল্লাহর 
সন্তুষ্টির উদ্দেশ্যে ক্ষুধা-তৃয়ার স্বাদ আস্বাদন করা। যারা সারাটা দিন ঘুমের ঘোরে 
কাটিয়ে দেয়, তারা কি সেই আস্বাদ অনুভব করতে পারে? 


অনেক সিয়াম পালনকারী আবার সারা দিন মাকরুহ বা হারাম খেলা-ধুলায় 
মত্ত থাকে। যেমন-_ দাবা, পাশা, তাস, ফুটবল- ইত্যাদি। তারা এসব খেলাকে 
আত্মপ্রশান্তির কারণ ও আনন্দময় অবকাশ যাপনের মাধ্যম মনে করে। তাদের এই 
ক্রিয়া-কর্মের ব্যাপারে সতর্ক করে মহান আল্লাহ বলেন__ 
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তোমরা কি মনে করো যে, রিতা রনি ভা 


আগনি তাদের/কথা ছেড়ে দিন; মারা'তানের ছীঁনকে ছেলতামাপার নক 
হিসেবে গ্রহণ করেছে এবং যাদের পার্থিব ভীবন প্রবপ্জিত করেছে"! 


অনেক সিয়াম পালনকারী অযথা রাত্রি-জাগরণ করে। অনর্থক খেল-তামাশায় সময় 
ন্ট করে। শপিংমল, রাস্তা-ঘাট ও পথে-প্রান্তরে ঘুরে বেড়ায়; কিন্তু দুই মিনিট সময় 
ব্যয় করে দুই রাকাত নফল সালাত আদায় করে না। অনেকে তো আবার এরচেয়েও 


[১] সূরা মুমিনূন, আয়াত : ১১৫ 
[২] সূরা আনআম, আয়াত : ৭০ 
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মারাত্মক ভুল বা অপরাধে লিপ্ত হয়। সামান্য ও তুচ্ছ কারণে জামাআতে সালাত 
আদায় করা থেকে পিছিয়ে থাকে। অথচ তারা নিজেরাও হয়তো জানে, এটা স্পষ্ট 
মুনাফিকের আলামত এবং অন্তরের ব্যাধির আলামত ও আত্মার অপমৃত্যুর প্রমাণ। 


এমন সিয়াম পালনকারীর সংখ্যাও একেবারে কম নয়, রামাদানে কুরআনে কারীমের 
সঙ্গে যাদের দূরতম সম্পর্কও থাকে না। জাগতিক অনেক কিছুই হয়তো পড়ে; 
কিন্তু একটিবারের জন্যও কুরআন খুলে দেখার সময় পায় না। অনেকে আবার 
এমনও আছে, এই দয়া ও উদারতার মাসেও যাদের হৃদয়ে দয়ার উদ্রেক হয় না। 
ভেতরে সাদাকার প্রেরণা জাগে না। এ কারণে তাদের দস্তরখানে অন্য সিয়াম 
পালনকারীর সাহরী বা ইফতারের আয়োজন লক্ষ করা যায় না; বরং অভাবীদের 
জন্য তাদের গৃহ ও হৃদয়ের দুআর সব সময় বন্ধ থাকে। তাদের এই মানসিকতার 
নিন্দা করে মহান আল্লাহ বলেন__ 
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তা চিরদিন বাকি থকবে/ি 


sei 


আল্লাহর কাছে পাবে” 
অনেক সিয়াম পালনকারী অলসতা করে তারাবীহ সালাত ছেড়ে দেয়। অবস্থাদৃষ্টে 
মনে হয়, তারা যেন বলতে চায়, “ফরয আদায় করাই তো যথেষ্ট’। অথচ দ্বীনের 
ক্ষেত্রে এই অল্পেতুষ্ট লোকগুলোই দুনিয়ার ক্ষেত্রে কিন্তু মোটেও অল্পে তুষ্ট হয় না; 
বরং সব সময় উন্নতি ও সমৃদ্ধির চিন্তায় বিভোর থাকে। 


[১] সূরা নাহল, আয়াত : ৯৬ 
[২] সুরা বাকারা, আয়াত : ১১০ 
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Conte 
সিয়াম পালনকারী যে-সকল ভুল করে থাকে | 


অনেক সিয়াম পালনকারী স্ত্রী বা পরিবারের অন্যান্য নারীদের বিভিন্ন ধরনের 
খাবার-পানীয় প্রন্তুত করার আদেশ দিয়ে এতটাই ব্যতিব্যস্ত রাখে যে, আগ্রহ 
থাকলেও তারা কুরআন তিলাওয়াত, আল্লাহর ঘিকির এবং অন্যান্য নফল ইবাদাত 
পালনের অবসরই পায় না। অথচ পরিবারের কর্তাব্যক্তিগণ যদি সাহরী ও ইফতারের 
জন্য একান্ত প্রয়োজনীয় খাবার তৈরিই যথেষ্ট মনে করত, তাহলে পরিবারের 
নারী সদস্যরা আল্লাহর ইবাদাত ও দুআ-মুনাভ্রাতের মাধ্যমে আখিরাতের পাথেয় 
সংগ্রহের সুযোগ পেত। 


হে আল্লাহ, তুমি আমাদের নিয়ামত বাড়িয়ে দাও; কমিয়ে দিয়ো না। আমাদের 
দান করো, বঞ্তিত কোরো না। আমাদের সম্মানিত করো, অপমানিত কোরো না। 
আমাদের প্রতি দয়া করো। নির্দয় হয়ো না। আমাদের ক্ষমা করো। শান্তি দিয়ো না। 
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ছ মুসলিমদের জন্য রামাদানে সবচেয়ে স্মরণীয় ঘটনা হলো-_এ মাসে আমাদের 
জন্য মহাগ্রশ্থ_আল কুরআন অবতীর্ণ হয়েছে। মহান আল্লাহ বলেন 
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রামাদান মাস, এতে মানুষের হেদায়াত এবং সৎপথের স্পষ্ট নিদর্শন ও 
সত্য-মিথ্যার পার্থক্যকারীরূপে কুরআন অবতীর্ণ হয়েছেি 


সুতরাং, কুরআন অবতীর্ণ হওয়াই রামাদানের সবচেয়ে স্মরণীয় ঘটনা। 


জজ কুরআন নাযিল হয়েছে একটি অশিক্ষিত ও অবিশ্বাসী জাতিকে অশিক্ষা ও 
অবিশ্বাসের অন্ধকার থেকে আলোতে বের করে আনার জন্য। 


জজ প্রতিবারই রামাদান আমাদের বিজ্ঞানময় কুরআনের সুমহান নিয়ামতের কথা 
স্মরণ করিয়ে দেয়। যে-কুরআন সম্পর্কে বর্ণিত হয়েছে__ 
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[১] সূরা বাকারা, আয়াত : ১৮৫ 
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এতে কোনো মিথ্যা অনুপ্রবেশ করতে পারে না। সামনে হতেও না, পেছনের দিক 
থেকেও না। কারণ, তালায় ও ধলংসিত জার পাকে নাজ্মঠ 


= এই রামাদান মাসেই আমারা বদর-প্রান্তরে মহান আল্লাহর সীমাহীন সাহায্যপ্রাপ্ত 
হয়েছি। বাতিলের ওপর বিজয়ী হয়েছি এবং কুফরীশস্তিকে পরাভূত করেছি। 


জজ আমাদের রাসূল এবং তার মুহাজির ও আনসার সাহাবীগণও এ মাসেই বিশেষ 
সাহায্যপ্রাপ্ত হয়েছেন। আল্লাহ তাআলা বলেন-__ 
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আল্লাহ তোমাদের সাহায্য করেছিলেন বদরের প্রান্তরে যখন তোমরা ছিলে 
সুরা তোমরা আল্লাহকে ভয়ররুরো।তরেই-তোমরাললবযমাররে 


জজ রামাদান মাসেই ইসলাম কুফরীশন্তির ওপর বিজয়ী হয়েছিল। “লা ইলাহা 
ইল্লাল্লাহ, মুহাম্মাদুর রাসূলাল্লাহ'__এর কালিমা সমুন্নত হয়েছিল এবং এ 
মাসেই আল্লাহদ্রোহী শব্তির পতন ঘটেছিল। মহান আল্লাহ বলেন 


॥ এতিহাসিক বদরযুদ্ধ সংঘটিত হয়েছিল এই মাসেরই ১৭ তারিখে। তাই প্রতিবারই 
এই দিনটি আমাদের বদরের মহিমান্বিত বিজয়ের কথা মনে করিয়ে দেয়। 


জজ এতিহাসিক মক্কা বিজয়ও এ মাসেই সংঘটিত হয়েছিল। আল্লাহ তাআলা 
বলেন-_ 


[১] সূরা ফুসসিলাত, আয়াত : ৪২ 
[২] সূরা আলে ইমরান, আয়াত : ১২৩ 
[৩] সূরা আনফাল, আয়াত : ৪১ 


WWWw.QuranerAlo.net 


Contents 


ই আমি তোমাকে দান করেছি সুপ বিজয় 


॥ আমাদের রাসূল 5: যচা টো রানা াসেগা লগাম 
ও একাত্মবাদের মাধ্যমে মক্কা জয় করেছেন। ফলে ঈমান বিজয়ী হয়েছে। কুরআনের 
বাণী সমুন্নত হয়েছে। আল্লাহর দল অমরত্ব লাভ করেছে; অধিকন্তু ইসলামী ইতিহাসের 
বড় বড় ঘটনা ও উল্লেখযোগ্য বিজয়সমূহ এ মাসেই সংঘটিত হয়েছে। 


জজ রামাদানের স্মরণীয় আরেকটি দিক হলো, এ মাসে ওহী-বাহক জিবরীল 
আলাইহিস সালাম আমাদের প্রিয় নবী মুহাম্মাদ ৪৮-এর কাছে অনেক বেশি 
আসতেন। তাকে পবিত্র কুরআন পড়ে শোনাতেন এবং নিজেও তার তিলাওয়াত 
শুনতেন। তার স্মৃতিশক্তি বৃদ্ধি করতেন। তার সাথে জ্ঞানগর্ভ কুরআনের আয়াত 
নিয়ে গভীর চিন্তায় নিমগ্ন হতেন। 


জজ এ মাসের আরেকটি স্মরণীয় দিক হলো, ইসলামী ইতিহাসের প্রথম সারির 
ব্যন্তিগণ এ-মাসে তারাবীহ-সালাতে উপস্থিত হতেন। তারা একজন ইমামের 
অধীনে সালাতে কুরআন তিলাওয়াত শুনতেন। ইমাম তাদের সামনে মহান 
রবের বাণী তিলাওয়াত করতেন। এতে তাদের অন্তর বিগলিত হতো। তারা 
কান্নায় ভেঙে পড়তেন এবং আয়াতসমূহ নিয়ে চিন্তা-ভাবনা করতেন। 


এ মাসে তারা সালাত-ইবাদাতে এতটাই নিমগ্ন থাকতেন যে, সুদীর্ঘ রাতও তাদের 
কাছে সংক্ষিপ্ত মনে হতো। রুকু, সিজদা, যিকির, তিলাওয়াত এবং বিনম্র প্রার্থনায় 
নিমিষেই রাত কেটে যেত। তাদের চোখ দিয়ে অঝোরে অশ্রু ঝরত। হৃদয় বিগলিত 
হতো। সারা দেহে শিহরন ছড়িয়ে পড়ত। 


জজ রামাদান মাসের আরেকটি স্মরণীয় দিক হলো, এ মাসে জান্নাতের দরজাসমূহ 
খুলে দেওয়া হয়, জাহান্নামের দরজাসমূহ বন্ধ করে দেওয়া হয় এবং শয়তানকে 
শৃঙ্থলিত করা হয়। সবচেয়ে আনন্দের কথা হলো, মুমিন বান্দা অনুভব করতে 
পারে যে, এই মহান মাসে সে রহমতের ছায়াতলে আশ্রয় পাচ্ছে এবং 
শয়তানের কুমন্ত্রণা থেকে মুন্ত থাকছে। 


[১] সুরা ফাতাহ, আয়াত : ০১ 
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রামাদানের স্মরণিকা চি 


এছাড়াও প্রত্যেক সিয়াম পালনকারীর জন্য এই মাসে দুটি আনন্দের বিষয় আছে। 
একটি হলো ইফতারের সময়। অপরটি আল্লাহ তাবারাকা ওয়া তাআলার সাথে 
সাক্ষাতের সময়। তাই যখনই নতুনভাবে এই মাসের আগমন ঘটে, তখনই সাথে 
করে খুশির এই বার্তা নিয়ে আসে; আনন্দ ও কৃতজ্ঞতায় আমাদের মন ভরিয়ে দেয়। 


জজ পরবর্তী রামাদান পূর্ববর্তী রামাদানের অন্তর্বর্তী গুনাহের জন্য কাফ্ফারা বা ক্ষমার 
উপলক্ষ্য হয়। বিশুদ্ধ হাদীস দ্বারা রামাদানের এই ফযীলত প্রমাণিত। সুতরাং, 
রামাদান হলো গুনাহ মাফের মাস। গুনাহমুত্ত জীবন-যাপনের প্রশিক্ষণলাভের মাস। 
জজ রামাদান হলো ইয়াতীম, অসহায় ও অভাবীদের আনন্দের মাস। কারণ, এ মাসে 
তারা ধনীদের পক্ষ থেকে সাদাকার হাদিয়া পায়। বিভিন্ন কাজে তাদের সাহায্য 
পায়। তাই এই মাসে দাতাশ্রেণির হাত ধরে অনেক অভাবী সচ্ছলতার মুখ দেখে। 


অধিকন্তু রামাদানে সিয়াম পালনকারীদের মাহাত্ম্য বর্ণনা করতে গিয়ে প্রিয় নবী 
kf 
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জান্নাতে বিশেষ একটি দরজা আছে, তার নাম ‘রাইয়্যান'। এই দরজা দিয়ে কেবল 


বন্ধ করে দেওয়া হবে। সেখান দিয়ে আর কেউ প্রবেশ করতে পারবে না।১ 


সুতরাং, বলার অপেক্ষা রাখে না যে, আল্লাহর বান্দাদের কাছে রামাদান ও 
'রাইয়্যান' ফটকের গুরুতু অপরিসীম। 


হে আল্লাহ, তুমি আমাদের জীবনে বারবার রামাদানের আগমন ঘটাও এবং অনবরত 
পাপমুক্তি ও পুণ্যলাভের সুযোগ দাও। 
[১] সহীহ বুখারী : ১৮১২; সহীহ মুসলিম : ২০৩১ 
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রামাদান : তাওবা ও গুনাহ মাফের সুবর্ণ সুযোগ 


এই মোবারক মাস মুমিনদের জন্য যে-সকল কল্যাণ বয়ে আনে সেগুলোর মধ্যে 
অন্যতম হলো আল্লাহর কাছে তাওবা করার, তাঁর অভিমুখী হওয়ার এবং অতীতের 
সমস্ত গুনাহের কথা স্মরণ করে তার কাছে ক্ষমাপ্রার্থনা করার অবারিত সুযোগ। 


এ মাসে তাওবার দরজা সব সময় খোলা থাকে। আল্লাহর দান ও দয়া বর্ষিত 
হতে থাকে। পাপীদের অভয় দিয়ে ঘোষণা করা হতে থাকে-_-আছে কি কোনো 
তাওবাকারী? আছে কি কোনো ক্ষমাপ্রার্থনাকারী? আল্লাহ তাআলা বলেন-_ 


৫1৩৪ ০৮8 DSL AGS Se UES ২৮14৩, g Hl 5১৩5৩ % 
(90 Il 


এত ০০৯২৩৩৪৪১১৭ত১১২৯২১২৯২২১৭১১১১৭১৪১৩২৩৭২২১শততহশশতততিত লতশিততসত৯১-8৮৯৮৮১১৩৪৯১৪ট৩৯৩৭১১১৩৩৩৯৭৩১৩১২১২১১১৮১১৩৭ ৮৩ ১ 


হে রাসূল, আপনি বলে দিন, হে আমার বান্দারা, যারা নিজেদের ওপর 
যুলুম করেছ, তোমরা আল্লাহর রহমত থেকে নিরাশ হয়ো না। নিশ্চয়ই 
জা্লাহরকরা যাগ যারে মেরেন। নিচই তিল ক্ষমানীর দয়ালু 


এই মাস তাওবা ও ক্ষমার মাস। বদান্যতা ও অনুগ্রহের মাস। এই মাসের প্রতিটি 
মুহূর্ত অন্যান্য মাসের চেয়ে অধিক মূল্যবান ও গুরুতৃপূর্ণ। আবু মূসা আশআরী 
রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত একটি হাদীসে তাওবা ও ক্ষমার চিত্র তুলে ধরে 
[১] সূরা যুমার, আয়াত : ৫৩ 
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আল্লাহর নবী & বলেন-_ 
শু 
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আল্লাহ তাআলা রাতের বেলা স্বীয় হাত প্রসারিত করেন-যেন দিনের 
অপরাধীরা তাওবা করতে পারে। অনুরূপ দিনের বেলা স্বীয় হাত প্রসারিত 
করেন--যেন রাতের অপরাধীরা তাওবা করতে পারে। পশ্চিম আকাশে সূর্য 
উদিত হওয়া পৰ্যন্ত এভাবেই চলতে থাকবে!” 


বস্তুত আমাদের অপরাধ অগণন; কিন্তু তার ক্ষমা অপরিসীম। আমাদের গুনাহ 
অসংখ্য; কিন্তু তাঁর করুণার তুলনায় একেবারেই নগণ্য। আমাদের পদস্খলন 
যত্রতত্র; কিন্তু তার ক্ষমার চাদর সর্বত্র। 


আল্লাহ তাআলা বলেন__ 
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(মুভাকী তারাই) যারা কোনো পাপ কাজ করে ফেললে অথবা নিজের ওপর 
যুলুম করলে, আল্লাহকে স্মরণ করে। অতঃপর স্বীয় কৃতকর্মের জন্য ক্ষমা 
প্রার্থনা করে। আর তিনি ছাড়া পাপ ক্ষমা করতে পারে এমন কে আছে? 
তারা যে ভুল করে ফেলে, জেনে-শুনে তার পুনরাবৃত্তি করে না।খ 
তারা কখনো পাপের ওপর অটল থাকে না। ভুল করলে ভুল স্বীকার করে। পাপ 
করলে ক্ষমা প্রার্থনা করে। মন্দ কাজ করলে অনুতপ্ত হয়। ফলে আল্লাহ তাদের 
ক্ষমা করে দেন। 


[১] সহীহ মুসলিম : ৫০৮৩ 
[২] সূরা আলে ইমরান, আয়াত : ১৩৫ 
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45230 SS; Lie Js xe Bliss 
ওই ব্যক্তি অপদস্থ হোক-_যে রামাদান পেয়েও নিজের গুনাহ মাফ করাতে 
পারে না!) 


মুমিনের জন্য রামাদান একটি সুবর্ণ সুযোগ। এই সুযোগ সব সময় আসে না। 
অনেকের জীবনে হয়তো এর পুনরাবৃত্তি ঘটে না। সুতরাং, পাপ ক্ষমা করিয়ে 
নেওয়ার ব্যাপারে আগ্রহী কোনো প্রচেষ্টাকারী আছে কি? 


বান্দা যদি আল্লাহর সঙ্গে সুসম্পর্ক রাখতে পারে এবং কবিরা গুনাহ থেকে বেঁচে 
থাকে তবে তার প্রতি বছরের পাপ প্রতি বছরেই ক্ষমা করে দেওয়া হবে। সারা 
বছরের পাপরাশি রামাদানের কল্যাণে ভস্মিভূত হয়ে যাবে। 


মাবু যর রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, হাদীসে কুদসীতে সহীহ সূত্রে বর্ণিত 
বাছে, আল্লাহ আযযা ওয়া জাল্লা বলেছেন 
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হে আমার বান্দারা, তোমরা দিন-রাত পাপাচার করো। আমি তোমাদের 
পাপাচার ক্ষমা করি। সুতরাং, তোমরা আমার কাছে ক্ষমা প্রার্থনা করো। আমি 
তোমাদের ক্ষমা করে দেব/২ 


অপরাধপ্রবণতা মানুষের সহজাত। তবে অপরাধ করার পর মানুষ দুই শ্রেণিতে ভাগ 
হয়ে যায়। এক শ্রেণি তাওবা-ইসতিগফার করে আল্লাহর দিকে ফিরে আসে এবং 
সফল হয়। আরেক শ্রেণি পাপের ওপর অটল থাকে এবং অজ্ঞতা বা অহঙ্কারবশত 
তাওবা-ইসতিগফার থেকে বিরত থাকে। এই দ্বিতীয় শ্রেণির পাপীরাই হতভাগ্য। 


[১] আল আদাবুল মুফরাদ : ৬৪৬; হাদীসটি তিরমিযাতেও এসেছে 
[২] সহীহ মুসলিম : ২৫৭৭ 
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রামাদান : তাওবা ও গুনাহ মাফের সুবর্ণ হতে 


সরল পথে চলার সৌভাগ্য বঞ্চিত। 
আনাস রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, একটি হাদীসে কুদসীতে মহান আল্লাহ বলেন__ 
1 
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হে আদম-সম্তান, তুমি যতদিন আমাকে ক্ষমার আশায় ডেকে যাবে, আমি 
ততদিন তোমাকে ক্ষমা করতে থাকব। তোমার অপরাধ যত বেশিই হোক না 
কেন--আমি তাতে পরোয়া করব না।১। 


সুতরাং, হে সিয়াম পালনকারী, এই মাস আমাদের বিশুদ্ধ তাওবার মাস। এই 
মাসের প্রতিটি মুহূর্ত আমাদের জন্য গনীমতসবরুপ। আমরা কি এই গনীমত লাভের 
জন্য প্রতিযোগিতা করব না? 


গত বছর যারা আমাদের সাথে সিয়াম পালন করেছে এবং তারাবীহ'র সালাতে অংশ 
নিয়েছে তাদের অনেকেই হয়তো এ বছর আমাদের মাঝে নেই। নেক ামলগুলো 
পুজি করে এবং দুঃসহ স্মৃতিগুলো আমাদের জন্য ফেলে রেখে তারা মহান পালনকর্তার 
সান্নিধ্যে গমন করেছেন। বস্তুত তিনি বড়ই তৃরিৎ হিসেব গ্রহণ করেন। 


উল্লেখ্য যে, সিয়াম কবুলের গুরুতৃপূর্ণ একটি লক্ষণ হলো, বিশৃদ্ধচিত্তে আল্লাহর 
কাছে তাওবা করা। যে-অপরাধের জন্য তাওবা করা হয়েছে সেটার পুনরাবৃত্তি না 
করার দৃঢ় সংকল্প করা এবং আল্লাহর যে-সকল হক আদায়ে অলসতা হয়েছে, 
সে-ব্যাপারে অনুতপ্ত হওয়া। 


আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা বলেন-_ 
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তিনিই ওই সত্তা, যিনি তার বান্দাদের তাওবা কবুল করেন এবং পাপসমূহ 
ক্ষমা করেন। তোমরা যা করো, তা তিনি জানেন ২ 


[১] জামি তিরমিযী : ৩৫৪০ 
[২] সূরা শুরা, আয়াত : ২৫ 
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আল্লাহর রাসূল ৪৮ বলেন 
শু 
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ওই সত্তার শপথ-_যার হাতে আমার প্রাণ! যদি তোমরা কোনো পাপ না 

করতে, তাহলে আল্লাহ তোমাদের দুনিয়া থেকে সরিয়ে দিতেন এবং তোমাদের 

পরিবর্তে এমন এক জাতি নিয়ে আসতেন, যারা পাপ করবে অতঃপর আল্লাহর 
কাছে ক্ষমা চাইবে এবং তিনি তাদের ক্ষমা করে দেবেন) 


কেউ যদি রামাদান মাসেও ক্ষমা না চায়, তাহলে কবে ক্ষমা চাইবে? রামাদানে যদি 
আল্লাহর দিকে ফিরে না আসে, তবে কবে ফিরে আসবে? 


রামাদানে অনেক সিয়াম পালনকারীর মধ্যে ইতিবাচক পরিবর্তন আসে। যথাসম্ভব 
সৎকাজ করার চেষ্টা করে। অসৎ কাজ থেকে বিরত থাকে; কিন্তু রামাদান শেষ 
হওয়ার সঙ্গো সঙ্গো তারা আবার আগের মতো হয়ে যায়। রামাদানে অর্জিত 
পুণ্যগুলো নষ্ট করে ফেলে। সংকল্পগুলো ভঙ্গ করে ফেলে। বাকি জীবনটা এভাবে 
ভাঙা-গড়ার মধ্য দিয়েই অতিবাহিত হয়। আল্লাহ তাআলা বলেন-__ 
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তোমরা ওই মহিলার মতো হয়ো না, ষেপরিশ্রম করে সুতা পাকাবার পর 
টুকরো টুকরো করে ছিড়ে ফেলে শি 


আমাদের অনেক সালাফ রামাদানের সিয়াম শেষ হয়ে গেলে তার বিচ্ছেদে 


কাঁদতেন। নিজেদের গুনাহের কথা স্মরণ করে অনুতাপের অশ্রু ঝরাতেন। কারণ, 
তাদের চিন্তা ছিল সৃচ্ছ। হৃদয় ছিল পবিত্র এবং মন ছিল কলুষমুস্ত। 


হে আল্লাহ, তুমি তোমার সৎ বান্দাদের যেভাবে সাহায্য করেছ, আমাদেরও ঠিক 
সেভাবেই সাহায্য করো এবং আমাদের সরল পথ প্রদর্শন করো। 


[১] সহীহ মুসলিম : ২৭৪৯ 
[২] সূরা নাহল, আয়াত : ৯২ 
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রামাদান : ঈমান-বৃদ্ধির মৌসুম 


বস্তুত আমল অনুসারে ঈমান বাড়ে ও কমে। আল্লাহর আনুগত্য করলে ঈমান বাড়ে 
আর অবাধ্যতা করলে কমে। সালাত আদায় করলে বাড়ে, ফিতনা-ফাসাদে জড়ালে 
কমে। সঠিক পথে চললে বাড়ে, ভুল পথে চললে কমে। আল্লাহ তাআলা বলেন_ 
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আর যারা সুপৎপ্রাপ্ত হয়েছে, তিনি তাদের সুপথে চলার প্রেরণা বাড়িয়ে 
দেন এবং "তাদের ারয়াসনিকরেন।+ 


রামাদান মাসে বান্দা তার রবের খুব নিকটবর্তী হওয়ায় তার ঈমান বৃদ্ধি পায়, 
বিশ্বাস প্রগাঢ় হয় এবং তাওহীদের আলোয় হৃদয় উদ্ভাসিত হয়। একারণেই সিয়াম 


[১] সূরা মুহাম্মাদ, আয়াত : ১৭ 
[২] সূরা ফাতহ, আয়াত : ০৪ 
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অন্যতম শ্রেষ্ঠ ইবাদাত। বান্দাকে স্রষ্টার নিকটবর্তী করার গুরুতৃপূর্ণ মাধ্যম। এছাড়াও 
রামাদান বান্দা এবং জাহান্নামের মধ্যে দূরত্‌ সৃষ্টি করে। অনুগত মুমিন ও অবাধ্য 
পাপীর মাঝে পার্থক্য করে। 


রামাদান মাসে ইবাদাতের নিমিত্তে রাত্রিজাগরণ মহান আল্লাহর প্রতি আনুগত্য, 
ভালোবাসা ও আগ্রহ সৃষ্টির গুরুতৃপূর্ণ একটি মাধ্যম। কারণ, এতে হৃদয়ের নিফাক 
ও কপটতা বিদূরিত হয় এবং ঈমানের বৃক্ষ সিপ্চিত ও ফুলে-ফলে সুশোভিত হয়। 


সুতরাং, আসুন, আমরা এমন কতগুলি আমল সম্পর্কে জেনে নিই, যেগুলো ঈমান 
বৃদ্ধি করে এবং বিশ্বাসে দৃঢ়তা বাড়ায়_ 


এক. বিনয়, একাগ্রতা ও খুশু-খুযূুর সাথে জামাআতের সাথে সালাত আদায় করা। 
আল্লাহ তাআলা বলেন 
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জামাআতে সালাত আদায় করলে অন্তর থেকে নিফাক দূর হয়ে যায়, অন্তরে 
আল্লাহর ভয় সঞ্টারিত হয় এবং অশ্লীল ও অন্যায় কাজ থেকে দূরে থাকা সহজ হয়। 
আল্লাহ তাআলা বলেন 


4 


রাস াজারর স্যার সরা” যারা সপ 
যিকিরই তো সর্বশ্রেষ্ঠ। তোমরা যা করো, আল্লাহ তা জানেন"! 


দুই. গভীর মনোযোগের সাথে কুরআন তিলাওয়াত করা। কুরআনের প্রতিটি শব্দ, 
বাক্য ও আয়াত নিয়ে চিন্তা-গবেষণা করা, কুরআন থেকে শিক্ষা গ্রহণ করা এবং 


[১] সূরা নিসা, আয়াত : ১০৩ 
[২] সূরা আনকাবৃত, আয়াত : ৪৫ 
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রামাদান : ঈমান-বৃদ্ধির মৌসুম তরী 


সেই শিক্ষা অনুযায়ী জীবন পরিচালনা করা। মহান আল্লাহ বলেন 
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এটা এক কল্যাণময় কিতাব, এটা আমি অবতীর্ণ করেছি__-যেন লোকেরা এর 
খামির রর করে এবং বোধসম্পনন লোকেরা উপদেশ গ্রহণ করে| 


তিন. হৃদয়, জিহা ও অঙ্জা-প্রত্যঙ্গ দ্বারা আল্লাহর যিকির করা। তাসবীহ, 
তাকবীরাএ, তাহমীদাঃ। ও তাহলীলাএ পাঠে জিহা সতেজ রাখা। মহান আল্লাহ 
বলেন-__ 
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তোমরা আমাকে স্মরণ করো, পারার 
চিতা রো কন হ্রদ 


অতএব, রামাদানে আল্লাহকে বেশি বেশি স্মরণ করতে হবে। রাতের শেষ প্রহরে 
তার কাছে দুআ-মুনাজাত করতে হবে এবং বেশি বেশি ক্ষমা-ভিক্ষা চাইতে হবে। 


চার. দ্বীনী ইলম অর্থাৎ ধর্মীয় বিষয়ে গভীর জ্ঞান অর্জন করা। মহান আল্লাহ বলেন-__ 
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[১] সূরা সোয়াদ, আয়াত : ২৯ 
[২] সুবহানাল্লাহ বলা। 

[৩] আল্লাহু আকবার বলা। 

[8] আলহামদু লিল্লাহ বলা। 
[৫] লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ বল 
[৬] সূরা বাকারা, আয়াত : ১৫২ 
[৭] সূরা ত-হা, আয়াত : ১১৪ 
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উল্লেখ্য যে, জ্ঞান বৃদ্ধির জন্য শুধু প্রার্থনাই যথেষ্ট নয়; বরং সাধ্য অনুযায়ী চেষ্টাও 
করতে হবে। প্রয়োজনে জ্ঞানীদের শরণাপন্ন হতে হবে। কারণ, কুরআনে কারীমে 
ঘোষিত হয়েছে_ 
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এ ছাড়াও সুযোগ পেলেই জ্ঞানীদের মজলিসে উপস্থিত হওয়া। কারণ, জ্ঞানীদের 
মজলিসে গমনকারী ব্যক্তি সম্পর্কে বর্ণিত হয়েছে-_ 


1" 
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তারা এমন সম্প্রদায়_যাদের সাথী-সঙ্গীরাও কখনো দুর্ভোগ পোহায় না/খ 


অধিকন্তু জ্ঞানার্জন ঈমানের পূর্বশর্ত ও ঈমানবৃদ্ধির অন্যতম প্রধান কারণ। কেননা, 
কুরআনে কারীমে ঘোষিত হয়েছে__ 
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হে নবী, আপনি জেনে নিন যে, আল্লাহ ছাড়া সত্য কোনো ইলাহ নেই এবং 
আপনার পাপের জন্য ক্ষমা প্রার্থনা করুণ (০ 


উল্লেখ্য যে, এই আয়াতে আল্লাহ সৎকাজের পূর্বে ‘জ্ঞান’ অর্জনের কথা বলেছেন। 
পাঁচ. দান-সাদাকা ও যাকাত-ফিতরার মাধ্যমেও ঈমান বৃদ্ধি পায়। “রামাদান : 
বদান্যতার উর্বর ক্ষেত্র শিরোনামে এ ব্যাপারে আমরা সমৃদ্ধ আলোচনা করেছি। 


[১] সূরা নাহল, আয়াত : ৪৩ 
[২] সহীহ বুখারী : ৬৪০৮ 
[৩] সূরা মুহাম্মাদ, আয়াত : ১৯ 
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: ঈমান-বৃন্ধির মৌ স্পা 


বিস্তারিত জানার জন্য সেখানে দেখা যেতে পারে। 


ছয়. সৃম্টিজগৎ এবং চারপাশে ছড়ানো আল্লাহর নিদর্শন নিয়ে চিন্তা-গবেষণা করা। 
আল্লাহ তাআলা বলেন 
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আর তারা আসমান-জমিনের সৃষ্টি (রহস্য) নিয়ে চিন্তা-ভাবনা করে। 
(একসময় তারা বলে ওঠে) হে আমাদের প্রতিপালক, এসব আপনি অনর্থক 
সৃষ্টি করেননি। আমরা আপনার পবিত্রতা বর্ণনা করছি। আপনি আমাদের 
ছাহামামের শান্তি থেকে রক্ষা করুণ শি 
রামাদান গবেষকদের মস্তিষ্ক পরিক্কার করে। চিন্তাশীলদের চিন্তা শানিত করে। 
উপদেশ গ্রহণকারীদের অন্তর আলোকিত করে। এভাবে মন ও মস্তিত্ক মহান 
আল্লাহর সৃষ্টি-নেপুণ্য নিয়ে চিন্তা-ভাবনা করার উপযুক্ত হয়ে ওঠে। 


উল্লেখ্য যে, ঈমান-বৃদ্ধির যেমন একাধিক কারণ রয়েছে, তেমনই ঈমান হ্রাস 
পাওয়ার, দুর্বল হওয়ার এমনকি একেবারে নষ্ট হয়ে যাওয়ারও বেশ কিছু কারণ 
রয়েছে। তন্মধ্যে কয়েকটি কারণ হলো-__ 


এক. আল্লাহর কিতাব ও রাসূলের সুন্নাহ থেকে বিমুখ হয়ে মানব-মস্তিষ্ক-প্রসৃত 
নীতি ও বিধান অনুসরণ করা। যখন কোনো বান্দা এমনটি করে তখন সে মূলত 
ভালোর পরিবর্তে মন্দকে গ্রহণ করে। ফলে সে দুনিয়া ও আখিরাতে ক্ষতিগ্রস্ত হয়। 
হতভাগ্য শয়তানের অনুচর বলে বিবেচিত হয়। মহান আল্লাহ বলেন__ 
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[১] সূরা আলে ইমরান, আয়াত : ১৯১ 
[২] সূরা মুজাদালাহ, আয়াত : ১৯ 
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Contents 
উ্ৎ ভালোবাসার রামাদান 


দুই. অসার খেল-তামাশা, হারাম বিনোদন এবং বাতিলপণ্থী ও প্রবৃত্তিপৃজারীদের 
সঙ্জা-গ্রহণ ঈমান হ্রাস পাওয়ার অন্যতম প্রধান কারণ। মহান আল্লাহ বলেন__ 


হে নবী, তুমি তার অনুসরণ কোরো না, যার অন্তরকে আমার স্মরণ থেকে 
অমনোযোগী করে দিয়েছি, যে তার প্রবৃত্তির অনুসরণ করে চলে ও যার 
কাৰ্যকলাপ সীমা অতিক্রম করে শি 


তিন. অঙ্জা-প্রত্যঙ্জা পাপকাজে ব্যবহার করলেও ঈমান কমে যায়। কারণ, পাপকাজ 
করার সঙ্গো সঙ্গে হৃদয়ে কালো একটি দাগ পড়ে। মানুষ যখন বারবার পাপকাজ করতে 
থাকে তখন তার হৃদয় কলুষে ছেয়ে যায়। অঙ্গপ্রত্যজ্গোর গুনাহের বিবরণ নিম্নরূপ 


চোখ হারাম বস্তুর দিকে দৃষ্টিপাত করে। কান গান-বাদ্য শ্রবণ করে। অন্তর 
কাম-বাসনার জগতে বিচরণ করে। হাত অন্যায় কাজে সাহায্য করে। লজ্জাস্থান 
অশ্লীলতা ও ব্যভিচারে লিপ্ত হয়। পেট হারাম ভক্ষণ করে। 


হ্রাস-বৃদ্ধি খতিয়ে দেখা। বিশ্বাসের দৃঢ়তা ও লঘুতা পরখ করা এবং লাভ-লোকসানের 
একটি খতিয়ান তৈরি করা। 


হে আল্লাহ, তুমি আমাদের ঈমান বাড়িয়ে দাও। ভালো ও কল্যাণকর কাজের 
তাওফীক দাও। 


[১] সূরা কাহাফ, আয়াত : ২৮ 
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Contents 


হট 


রামাদানে আল্লাহর ভালোবাসা বৃদ্ধি পায় 


রামাদান মাসে সিয়াম পালনের মধ্য দিয়ে মুমিনের হৃদয়ে আল্লাহর প্রতি অসামান্য 
ভালোবাসা সৃষ্টি হয়। আল্লাহর প্রিয় বান্দাগণ তাঁকে প্রচণ্ডরকমের ভালোবাসেন। 
ফলে আল্লাহও তাদের ভালোবাসেন। উল্লেখ্য যে, “বান্দা-কর্তৃক আল্লাহকে 
ভালোবাসার মধ্যে অবাক হওয়ার কিছু নেই। কারণ, আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা 
তাদের সৃষ্টি করেছেন। জীবিকা ও নিরাপত্তা দান করেছেন। প্রভূত নিয়ামতে তাদের 
জীবনকে সহজ ও সুখময় করেছেন। সুতরাং, তারা আল্লাহকে ভালোবাসবে__এটাই 
স্বাভাবিক; বরং অবাক হওয়ার বিষয় হলো জীবন ও নিরাপত্তা নিশ্চিত করার পরও 
সৃয়ং আল্লাহ তাদের ভালোবাসেন। 


আল্লাহকে ভালোবাসার দশটি লক্ষণ রয়েছে। কারও মধ্যে এই লক্ষণগুলো পাওয়া গেলে 
সে প্রকৃত অর্থেই মহান আল্লাহকে ভালোবাসে বলে বিবেচিত হয়। লক্ষণগুলো হলো_ 


এক. আল্লাহর বাণী ও রাসূলের সুন্নাহকে ভালোবাসা। এই অমীয় বাণী তিলাওয়াতের 
প্রতি আগ্রহ বোধ করা। তার অর্থ নিয়ে চিন্তা-গবেষণা করা। হাদীসের পাঠ গ্রহণ 
করা। কুরআন ও হাদীসের শিক্ষা জুনযায়ী জীবন পরিচালনা করা। হুদয়-মন ও 
চিন্তা-চেতনাকে পরিশুদ্ধ করা। রাতজেগে কুরআন তিলাওয়াত করা এবং জীবনের 
প্রতিটি ক্ষেত্রে কুরআনের অনুশাসন প্রতিষ্ঠা করা। 


দুই. আল্লাহর রাসূল &-কে ভালোবাসা। তার নির্দেশনা অনুযায়ী জীবন-যাপন করা। 
তার প্রতি বেশি বেশি দরূদ ও সালাম পাঠ করা। তাকে নিষ্পাপ জ্ঞান করে জীবনের 
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আদর্শ হিসেবে গ্রহণ করা। মহান আল্লাহ বলেন__ 
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বস্তুত আল্লাহর রাসূলের মধ্যে তোমাদের জন্য রয়েছে উত্তম আদর্শ_এমন 
ব্যক্তির জন্য, যে আল্লাহ ও আখিরাত দিবসের আশা রাখে এবং আল্লাহকে 
অধিকপরিমাণে রণ করে শি 
অতএব, আল্লাহর প্রতি ভালোবাসা প্রমাণ করতে হলে তার রাসূল ষ্ু-কে 
ভালোবাসতে হবে। তার সুন্নাহ অনুসারে আমল করতে হবে। মহান আল্লাহ বলেন_ 
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তোমার রবের কসম, তারা" সুমিন:হতে পারবে না; * যতক্ষণ না তাদের 

মাঝে ঘটে যাওয়া সমস্যার ব্যাপারে তোমাকে বিচারক হিসেবে মেনে নেয় 

অতঃপর তোমার দেওয়া সিদ্ধান্তে তাদের অন্তরে কোনো সঙ্কোচ না থাকে 

এবং সর্বাপ্তকরণে তা মেনে না নেয়! 

তিন. আল্লাহর হারামকৃত বস্তু থেকে সাবধান থাকা এবং আল্লাহর নিষিদ্ধ 
সীমারেখায় পতিত হওয়া থেকে বিরত থাকা। আল্লাহ-কর্তৃক প্রদত্ত কোনো বিধানের 
অবমাননা হলে ক্রুদ্ধ হওয়া। দ্বীনের খাতিরে আগুনে ঝাঁপ দিতে হলেও প্রস্তুত 
থাকা। বিদআতীদের মাঝে দ্বীন প্রচার করতে গিয়ে তাদের দেওয়া কষ্ট সহ্য করা 
এবং পৃথিবীর বুকে আল্লাহর দ্বীন প্রতিষ্ঠা করার জন্য__ প্রয়োজন ও সামর্থাভেদে 
অস্ত্র, ভাষা ও হৃদয়ের ঘৃণার মাধ্যমে সংগ্রাম করা। 


চার. আল্লাহর ওলী ও প্রিয়ভাজন হওয়ার চেষ্টা করা এবং আল্লাহর ওলীদেরকে 
সম্মান করা। মহান আল্লাহ তার ওলীদের গুণ বর্ণনা করতে গিয়ে বলেন 


[১] সূরা মুমতাহিনা, আয়াত : ০৬ 
[২] সূরা নিসা, আয়াত : ৬৫ 
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জেনে রেখো, তারার 7 তারা চিত্তিতও হবে 
না। যারা ঈমান আনে এবং তাকওয়া অবলম্বন করে। আর এরাই তারা, যারা 

তার প্রতি ঈমান আনে এবং তাকে ভয় করে ।১ 


54 তত 


তোমাদের বন্ধু কেবল আল্লাহ, তার রাসূল এবং সেসব ঈমানদার লোকেরা 

যারা সালাত কায়েম করে এবং যাকাত আদায় করে। সর্বোপরি বিনীত 

থাকে। আর যে আল্লাহ, তাঁর রাসূল এবং মুমিনদেরকে বন্ধুরূপে গ্রহণ করে, 
সে যেন জেনে রাখে যে, আল্লাহর দলই বিজয়ী হবে|! 


পাঁচ. সৎকাজের আদেশ করা, অসৎকাজ থেকে নিষেধ করা এবং এই পথে নিজের 
জান-মাল কুরবান করা। কারণ, এটাই হলো ইসলামের ঢাল, অক্ষ ও চালিকাশস্তি। 
এটা আছে বলেই ইসলাম আজও সুরক্ষিত। আল্লাহ তাআলা ঘোষণা করেছেন__ 
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তোমাদের মাঝে যেন এমন একটি দল থাকে, যারা কল্যাণের পথে আহ্বান 
করবে। সৎকাজের আদেশ করবে এবং অসৎকাজ থেকে নিষেধ করবে। 
(যারা এটা করে) তারাই হলো সফলকাম /এ 
এই বেশিষ্ট্যটি রামাদান মাসে স্পষ্টভাবে প্রতিভাত হয়। যথাযথ সিয়াম পালনকারীগণ 
আল্লাহ তাবারাকা ওয়া তাআলার কাছে সাওয়াব পাওয়ার আশায় তার বান্দাদেরকে 
বেশি বেশি নসীহত করেন এবং দাওয়াত দেন। 


[১] সূরা ইউনুস, আয়াত : ৬২-৬৩ 
[২] সুরা মায়িদা, আয়াত : ৫৫-৫৬ 
[৩] সূরা আলে ইমরান, আয়াত : ১০৪ 
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ছয়. সংলোকদের সাথে ওঠাবসা করা, তাদের ভালোবাসা, তাদের সদুপদেশ শ্রবণ 
করা, তাদের প্রতি গভীর টান ও মমতৃ বোধ করা। তাদের জন্য বেশি বেশি দুআ 
করা, তাদের সম্মান রক্ষা করা এবং সাধ্যমতো তাদের ভালো গুণগুলো স্মরণ করা 
ও সেগুলো নিজেদের মধ্যে ধারণের চেষ্টা করা। আল্লাহ তাআলা বলেন-__ 
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হয়ে যেয়ো না।২ 
সাত. নফল ইবাদাতের মাধ্যমে আল্লাহর নৈকট্য হাসিলের চেষ্টা করা। সালাত, 
সিয়াম, সাদাকা, হজ, উমরা, কুরআন তিলাওয়াত, যিকির-আযকার, সদাচারণ, 
আত্মীয়তার সম্পর্ক রক্ষা করা এবং এজাতীয় অন্যান্য নেক আমলের মাধ্যমে 
আল্লাহর সন্তুষ্টি অর্জনের চেষ্টা করা। আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা বলেন-_ 
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তারা ভালো কাজে প্রতিযোগিতা করত এবং আমাকে ডাকত-_আশায় 
আশায় ও ভয়ে ভয়ে! আর তারা ছিল 'আয়ার প্রতি বিনীত 


আবু হুরায়রা রাযিয়াল্লাহু আনহুর সূত্রে বর্ণিত হাদীসে কুদসীতে মহান আল্লাহ বলেন-_ 


[১] সূরা হুজুরাত, আয়াত : ১০ 
[২] সূরা আলে ইমরান, আয়াত : ১০৩ 
[৩] সুরা আম্বিয়া, আয়াত : ৯০ 
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আমার বান্দা সর্বদা নফল ইবাদাতের মাধ্যমে আমার নৈকট্য হাসিলের চেষ্টা 
করতে থাকে, শেষ পর্যন্ত আমি তাকে ভালোবেসে ফেলি /১। 


আট. অস্থায়ী দুনিয়ার ওপর আখিরাতকে প্রাধান্য দেওয়া। আল্লাহর সাথে সাক্ষাতের 
জন্য প্রস্তুতি নেওয়া এবং পরকালের সফরের জন্য পাথেয় সংগ্রহ করা। 


নয়. খাঁটি তাওবা করে সমস্ত পাপকাজ ছেড়ে দেওয়া। যে-সকল বিপথগামী ও 
পাপিষ্ঠ আল্লাহর বিধান নিয়ে খেল-তামাশা করে তাদের এড়িয়ে চলা। গাফিল ও 
অকর্মণ্যদের সংশ্রব ত্যাগ করা। কারণ, তাদের সংশ্রব সংক্রমক ব্যাধির চেয়েও 
বেশি মারাত্মক। আল্লাহ তাআলা বলেন-_ 
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Sipe 
যে যাকে ভালোবাসে, কিয়ামতের দিন তাকে তার সাথেই পুনরুখিত করা হবে! 
দশ. আল্লাহর পথে শহীদ হওয়ার আকাঙক্ষা পোষণ করা। জান্নাতের বিনিময়ে 


নিজের জীবন, সম্পদ ও সন্তানসন্তৃতি আল্লাহর কাছে হস্তান্তরের চুক্তি করা। এই 
লাভজনক চুক্তি কখনো ভঙ্গা না করা। আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা বলেন 


[১] সহীহ বুখারী : ৬৫০২ 
[২] সূরা যুখরুফ, আয়াত : ৬৭ 
[৩] জামি তিরমিযী : ২৩৮৫ 
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নিশ্চয়ই আল্লাহ মুমিনদের নিকট হতে তাদের জান ও আল ক্রয় করে 
নিয়েছেন, এর বিনিময়ে যে, তাদের জন্য রয়েছে জান্নাত। তারা আল্লাহর 
গিথেরেভাই করে তলার “তারা হারের নিহত বয়, 


হে আল্লাহ, তুমি তোমার প্রতি আমাদের ভালোবাসা বাড়িয়ে দাও। তোমার কাছে 
যা আছে তার প্রতি আমাদের আগ্রহ বাড়িয়ে দাও। তোমার অভিমুখী হওয়ার শক্তি 
দাও। তুমি তো সব কিছুর ওপরই ক্ষমতাবান। 


[১] সূরা তাওবা, আয়াত : ১১১ 
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সন্তান প্রতিপালন 


সন্তান প্রতিপালনের সত্য, সুন্দর ও সুস্পন্ট পদ্ধতি প্রতিভাত হয়ে ওঠে রামাদানে। 
শিশুরা হলো আমাদের কাছে আমানত ও গচ্ছিত সম্পদ। আমাদের মহান পূর্বসূরীগণ 
সন্তান ও অধীনদের সিয়াম এবং কিয়ামের প্রশিক্ষণ দিতেন। শৈশব থেকেই তাদের 
এ ব্যাপারে অভ্যস্ত করে তুলতেন। 


সুতরাং, যারা বাস্তবিক অর্থেই সন্তানদের সার্বিক সফলতা কামনা করে তাদের জন্য 
সন্তান প্রতিপালন বিষয়ে কিছু কথা তুলে ধরছি। আশা করছি, এগুলো সন্তানের সুষ্ঠু 
প্রতিপালনের ক্ষেত্রে গুরুতৃপূর্ণ ভূমিকা রাখবে। 


এক. হে পিতা, আচার-ব্যবহার, সৃভাব-চরিত্র, চাল-চলন ও জীবন-যাত্রায় আপনিই 
আপনার সন্তানের আদর্শ হোন। কারণ, আপনার শিশু আপনাকে একজন সফল 
বাবা, আন্তরিক শিক্ষক, বিচক্ষণ অভিভাবক ও জীবনের সর্ব ক্ষেত্রে অনুকরণীয় 
আদর্শ হিসেবে দেখতে চাইবে। মহান আল্লাহ যাকারিয়া আলাইহিস সালাম সম্পর্কে 
বলেন-__ 
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অতঃপর আমি তার স্ত্রীকে সুস্থ করে দিলাম। তারা সব সময় ভালো কাজে 
প্রতিযোগিতা করত এবং আমাকে ডাকত আশা ও ভয় নিয়ে। আর তারা 
ছিলআমারঅনুগত 

দুই. শিশু তার অবুঝ শৈশবে যা-কিছু দেখে কিংবা যা-কিছু শোনে, তার ভবিষ্যত 
জীবনে সেগুলোর গভীর প্রভাব পড়ে। কাজেই সন্তানের কল্যাণ চাইলে বাড়িতে 
অবশ্যই বেশি বেশি ঈমানের আলোচনা করতে হবে। কুরআন তিলাওয়াত করতে 
হবে। বেশি বেশি যিকির-আযকার করতে হবে। আল্লাহর আদেশ-নিযেধ মেনে 
চলতে হবে। এক কথায়, আল্লাহর রাসূলের সুন্নাহ মেনে চলতে হবে। তবেই আদর্শ, 
সুন্দর ও অনুগত সন্তান গঠন সম্ভব হবে। 


পক্ষান্তরে, বাড়ির লোকেরা যদি গান-বাদ্য শোনায় অভ্যস্ত হয়। উদাসীনতা ও খেল-তামাশায় 
মন্ত থাকে এবং সব সময় আল্লাহর নাফরমানি করে অথবা আল্লাহর দ্বীনকে তুচ্ছ-তাচ্ছিল্য 
করে___তবে সন্তান বখে যায় এবং অনাচার ও পাপাচারে জড়িয়ে পড়ে। 


তিন. শিশুর সঙ্গে কুরআনের সম্পর্ক তৈরি করতে হবে। তাকে হিফজ, তাজবীদ ও 
তিলাওয়াতে অভ্যস্ত করতে হবে। কারণ, শৈশবই কুরআন হিফয করার সবচেয়ে 
উপযুক্ত সময়। অভিভাবকদের উদাসীনতায় এই মহামূল্যবান সময়টা নষ্ট হয়ে গেলে 
অভিভাবকের তো বটেই, সম্তানেরও আফসোসের সীমা থাকবে না; কিন্তু তখন 
আফসোস ও অনুতাপ কোনো কাজে আসবে না। 


চার. শৈশবে ও বাল্যকালে শিশুকে পর্যাপ্ত সময় ও সঙ্জা দিতে হবে। অভদ্র ও 
চরিত্রহীনদের থেকে নিরাপদ দূরত্বে সরিয়ে রাখতে হবে। কারণ, দুষ্টু সঙ্গা শিশুর 
জন্য সংক্রমক ব্যাধির চেয়েও অধিক ক্ষতিকর। তাছাড়া প্রবাদ আছে-_-“সৎসঙ্জে 
সৃর্গবাস অসৎসঙ্গে সর্বনাশ।” অর্থাৎ, সঙ্গী ভালো ও সৎ হলে সন্তানের মধ্যে 
এর ইতিবাচক প্রভাব পড়ে। ভবিষ্যত জীবনে সে-ও সৎ ও সজ্জন হওয়ার চেষ্টা 
করে। অপর দিকে সঙ্গী অসৎ হলে সন্তানের ওপর তার নেতিবাচক প্রভাব পড়ে। 
সন্তানের ভবিষ্যত জীবনে কষ্ট ও দুর্ভোগ নেমে আসে। আল্লাহর রাসূল ৮ থেকে 
বিশুদ্ধসূত্রে প্রমাণিত, তিনি বলেন 


[১] সূরা আম্বিয়া, আয়াত : ৯০ 
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মানুষ মূলত তার বন্ধুর আদর্শ অনুসরণ করে। সুতরাং, তোমাদের প্রত্যেকে 
যেন খেয়াল করে, সে কাকে বন্ধু হিসেবে গ্রহণ করতে যাচ্ছে) : 


পাঁচ. সন্তানকে এই শিক্ষা দিতে হবে যে, মানুষ বংশীয় পরিচয়ে বড় হয় না; বরং 
আপন প্রতিভা ও প্রচেষ্টায় তাকে বড় হতে হয়। সদগুণ অর্জন করে ভালো কাজ 
করতে হয়। মন্দসৃভাব বর্জন করে পাপকাজ থেকে বেঁচে থাকতে হয়। সুতরাং, 
শৈশব থেকে শিশুর মধ্যে ভালো কাজের প্রতি আগ্রহ সৃষ্টি করতে হবে এবং মন্দ 
কাজের প্রতি ঘৃণা জাগাতে হবে। 


আল্লাহর রাসূল '& থেকে সহীহ সূত্রে প্রমাণিত, তিনি বলেন__ 
শু 
আল্লাহ তাআলা উন্নত স্বভাব ভালোবাসেন। আর ইতর স্বভাব ঘৃণা করেন /*! 
সুতরাং, শিশুকে তরলতার সুযোগ দেওয়া যাবে না। নারী, কণ্ঠশিল্পী অথবা অভিনয়- 


শিল্পীদের অনুসরণ করতে দেওয়া যাবে না। অন্যথায় পরবর্তী সময়ে এটা সন্তান ও 
অভিভাবকদের জন্য লজ্জা, অপমান ও অনুশোচনার কারণ হবে। 


ছয়. সন্তানের পোশাক-পরিচ্ছদ এবং চাল-চলনের প্রতি লক্ষ রাখতে হবে। তাকে 
এ বিষয়ক সুন্নাহ শিক্ষা দিতে হবে। ইসলামী আদর্শে উজ্জীবিত করতে হবে এবং 
কাফিরদের বেশ-ভূষা ও চাল-চলনের সঙ্গে যেন মিলে না যায় সেদিকেও সজাগ 
দৃষ্টি রাখতে হবে। কারণ, আল্লাহর রাসূল ৪ থেকে বিশুদ্ধভাবে প্রমাণিত আছে, 
তিনি বলেন-__ 


[১] সুনান আবি দাউদ : ৪৮৩৩: জামি তিরমিযী : ২২৭৮ 
[২] সহীহ জামিউস সগীর : ১৮৮৯ 
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যে-ব্ক্তি যে-জাতির সাথে সাদৃশ্য রাখবে, সে তাদেরই দলভুক্ত বলে বিবেচিত হবে| 


তাই ছেলে শিশুদের সৃর্ণালঙকার ও রেশমি কাপড় পরানো থেকে বিরত থাকতে হবে। 
কাপড় যেন টাখনুর নিচে ঝুলিয়ে না পরে সে দিকেও খেয়াল রাখতে হবে। কথায় ও 
চালচলনে মেয়েলি ভাব পরিহার করতে উৎসাহিত করতে হবে। হাসি-তামাশা ও 
অনর্থক কাজকর্ম থেকে বারণ করতে হবে। সময়ের গুরুত্বের ব্যাপারে সতর্ক করতে 
হবে এবং বোঝাতে হবে যে, এগুলো মন্দ সৃভাব। ভালো মানুষ হতে হলে অবশ্যই 
এগুলো থেকে বেঁচে থাকতে হবে। 


সাত. শিশুর হৃদয়ে আল্লাহর বিধানের মাহাত্ম্য এবং দ্বীনের সাথে সংশ্লিষ্ট যে কোনো 
বিষয়ের প্রতি সম্মান ও শ্রদ্ধাবোধ জাগ্রত করতে হবে। তাকে আল্লাহর নাম, 
গুণাবলি ও কার্যাবলির ব্যাপারে ধারণা দিতে হবে। আল্লাহ যে সকল দোষ-ত্রুটি ও 
সীমাবদ্ধতার উর্ধ্বে সে-সম্পর্কেও বিশ্বাসী করে তুলতে হবে। আর এজন্য শৈশবেই 
শিশুর সামনে এই বিষয়গুলো নিয়ে আলোচনা করতে হবে। এতে আল্লাহ সুবহানাহু 
ওয়া তাআলার মহত্ব, তার বাণীর শ্রেষ্ঠতৃ এবং তার রাসূলের মর্যাদা তার হৃদয়ে 
গেঁথে যাবে। 


আট. শিশুকে ধর্মীয় ভ্ঞান-অর্জনে আগ্রহী করে তুলতে হবে। অধ্যবসায়, বিশুদ্ধ 
নিয়ত, পাঠচর্চা ও মুখস্থকরণ এবং আনুষঙ্গিক বিষয়ে উদ্ধুদ্ধ করতে হবে। জ্ঞান 
অর্জনের সুফল ও প্রতিদান সম্পর্কেও ধারণা দিতে হবে। এতে সে নতুন উদ্যম ও 
আগ্রহ ফিরে পাবে। 


নয়. প্রত্যেক সালাতে, দুআ কবুলের বিশেষ মুহূর্তগুলাতে এবং শেষ রাতে মহান 
আল্লাহর কাছে কায়মনোবাক্যে প্রার্থনা করা_-যেন আল্লাহ সন্তানকে সংশোধন 
করেন, হেদায়াতের পথে পরিচালিত করেন এবং সকল প্রকার মন্দ কাজ ও 
অপরাধ প্রবণতা থেকে রক্ষা করেন। আল্লাহ তাআলা বলেন 


০1৩৪৪০৫০9৪5 ৪৩৯ জ9) ৬০ এ ক ও 3৯৪ ৬৪0 
[১] সুনানু আবি দাউদ : ৩৫১২ 


WWwWw.QuranerAlo.net 


সম্ভান প্রতিপালন পপ 


নেক বান্দারা বলে, হে আমাদের রব, আপনি আমাদের আমাদের স্্রী- 
সন্তানদের মধ্য থেকে আমাদের জন্য চোখের শীতলতা দান করুন এবং 
আমাদের মুত্তাকীদের ইমাম বানিয়ে দেন"! 
দশ. শিশুদের সাথে বিনম্র আচরণ করা। তাদের প্লেহ করা এবং ভালোবাসা। 
মাঝেমধ্যে চুম্বন করা। তাদের সাথে হাসি-আনন্দ ও সৃজনশীল বিনোদন করা। 
তাদের প্রতি নির্দয় ও কঠোর আচরণ না করা। মানুষের সামনে তাদের অপমান না 
করা এবং কোনো অবস্থায়ই তাদের মনে আঘাত না দেওয়া। তাদের সাথে ঠিক 
ওইভাবে কথা বলা, যেভাবে আল্লাহর রাসূল ৮ বলেছেন। 


হে আল্লাহ, আমরা যেখানেই থাকি না কেন, আমাদের কল্যাণ ও বরকতের মাঝে 
রাখুন। হে আমাদের রব, আপনি আমাদের চক্ষু শীতলকারী সঙ্গী ও সন্তানসন্ততি 
দান করুন এবং আমাদের মুত্তাকীদের ইমাম বানিয়ে দিন। 
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রামাদানে অপচয়ের কিছু নির্মম চিত্র 


আমরা যে-সকল পাপাচারে আকণ্ঠ নিমজ্জিত সেগুলোর মধ্যে সবচেয়ে মারাত্মক 
হলো অপচয়। অথচ আল্লাহ তাআলা আমাদের এই অপচয় থেকে নিষেধ করেছেন 
এবং অপচয়ের নিন্দা করে বলেছেন__ 


৩৮০৩৫ 3555 


অপচয় হলো সেই সব লোকদের অভ্যাস, যারা আল্লাহর শ্রেষ্ঠতৃকে স্বীকার করতে চায় 
না। আল্লাহর নিয়ামতকে সম্মান দেখায় না। আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা বলেন-__ 
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তোমরা অপচয় করো না। কারণ, যাননি তা ভার 
শয়তান তার রবের বড়ই অকৃতজ্ঞ [১] 


[১] সূরা ইসরা, আয়াত : ২৬-২৭ 


WWWw.QuranerAlo.net 


Contents 


সমাজে এমন অনেক লোক আছে, যারা রামাদান মাসে প্রচুর অপচয় করে। নিম্নে 
অপচয়ের কিছু চিত্র তুলে ধরা হচ্ছে_ 


এক. প্রয়োজনের অতিরিক্ত খাবার গ্রহণ করা। অনেককেই দেখা যায়, রামাদানে 
সাহরী ও ইফতারে বাহারি খাবারে টেবিল ভরে ফেলে। এরপর যৎসামান্য খেয়ে 
বাকিটা ডাস্টবিনে ফেলে দেয়। 


হে সিয়াম পালনকারী, অপচয় থেকে সাবধান! মুসলিমদের মাঝে অনেক অভাবী, 
হত-দরিদ্র ও নিঃসু ব্যন্তি আছে। তোমার প্রয়োজনের অতিরিক্ত খাবারটুকু নষ্ট না 
করে তা দিয়ে আল্লাহর বান্দাদের ইফতারের ব্যবস্থা করো। এতে আল্লাহ তোমার 
প্রতি সম্ভৃষ্ট হবেন। তোমার খাবারগুলোও ন্ট না হয়ে মহান আল্লাহর কাছে গচ্ছিত 
সম্পদ হয়ে থাকবে। আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা তার সৎকর্মশীল বান্দাদের 
সম্পর্কে বলেন__ 
12০ SS BE FUE Sal 
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তারা খাবারের প্রতি নিজেদের আসক্তি সত্তেও মিসকীন, ইয়াতীম ও বন্দীদের 
খাবার দান করে। (তারা বলে) আমরা তো তোমাদের খাবার দিচ্ছি কেবল 
আল্লাহর সন্তুষ্টির জন্য, তোমাদের থেকে কোনো প্রতিদানের আশা করি না, 
কৃতজ্ঞতারও না। আমরা আমাদের রবের পক্ষ থেকে এক ভয়ঙ্কর দিনের 


আশঙ্কাকরি/১ 
রাসূল ৪ থেকে সহীহ সূত্রে প্রমাণিত, তিনি বলেন__ 
&& 
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কিয়ামতের দিন আল্লাহ তাআলা বলবেন, হে আদম-সস্তান, আমি ক্ষুধার্ত ছিলাম, 
তুমি আমাকে খাবার দাওনি। বান্দা তখন বলবে, হে আল্লাহ, কীভাবে তোমাকে 
খাবার দেবো, তুমিই তো সারা বিশ্বের রব? আল্লাহ বলবেন, তুমি কি জানতে না, 
আমার অমুক বান্দা ক্ষুধার্ত ছিল? কিন্তু তুমি তাকে খাবার দাওনি। শোনো! যদি 
তুমি তাকে খাবার দিতে, তাহলে তা তুমি আমার কাছে পেতে। .... 


দুই. প্রয়োজনের তুলনায় বেশি ঘুমানো__বিশেষ করে দিনের বেলায়। অনেক সিয়াম 
পালনকারী রামাদানের দিনকে রাত বানিয়ে ফেলে। আশ্চর্যের বিষয় এই যে, এই 
লোকগুলোই আবার অর্থহীনভাবে রাতে জেগে থাকে। অনর্থক কথা-বার্তা ও খেল-তামাশায় 
উদ্দেশ্যহীনভাবে সময় নষ্ট করে। অনেকে আবার হারাম কিংবা মাকরুহ কাজেও লিপ্ত 
থাকে। অথচ তারা জানে, তাদের এধরনের কাজে মহান আল্লাহ অসম্ভূষ্ট হন। 


তিন. ঈদুল ফিতরের প্রস্তুতির ক্ষেত্রে অপচয় করা। নিজের ওপর সাধ্যাতীত ব্যয়ের 
বোঝা চাপিয়ে নেওয়া। আড়ম্বরপূর্ণ পোশাক-পরিচ্ছদ, সাজ-সজ্জা ও খেলনা-সামশ্রী 
ক্ৰয় করতে গিয়ে অর্থ অপচয় করা। অনেকে তো এসব তুচ্ছ বস্তু কিনতে গিয়ে 
হাজার হাজার টাকা ব্যয় করে ফেলে। অথচ দান-সাদাকা ও জনহিতকর কাজে 
এরাই আবার সবচেয়ে বেশি কৃপণতার পরিচয় দেয়। 


সুতরাং, হে সিয়াম পালনকারী, আল্লাহ আপনাকে সম্পদের নিয়ামত দান করেছেন। 
এই নিয়ামতের মূল্যায়ন করুন। অপচয় না করে সমাজের ইয়াতীম-অসহায় এবং 
দুস্থ ও অভাবীদের দান করুন। তাদের অন্ন-বস্ত্র ও বাসস্থানের ব্যবস্থা করুন। 


ছিন্নমূল শিশুদের পুনর্বাসন করুন। মসজিদ-মাদরাসা নির্মাণ করুন এবং বিপদগ্রস্ত 
লোকের পাশে দাঁড়ান। 


চার. অনেক সিয়াম পালনকারী অপ্রয়োজনে একে অপরের সাক্ষাতে গিয়ে লম্বা 


সময় ব্যয় করে। অনর্থক ক্রীড়া-কৌতুক ও বাক্যালাপে সময় নষ্ট করে। কিয়ামতের 
দিন এরাই অনুতপ্ত হয়ে বলবে_ 
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পাঁচ. আমোদ-প্রমোদ ও বিনোদন-সামশ্রীতে আসন্ত হওয়া। ফুটবল, ক্রিকেট, 
প্রমোদবিহার বা এ ধরনের কোনো কাজে পর্যাপ্ত সময় দেওয়া। পক্ষান্তরে ইবাদাত, 
তিলাওয়াত, যিকির-আযকার ও অন্যান্য নেক আমলে সময় না দেওয়া। 


অনেকে তো সময়ের শুধু অপব্যবহারই করে না; বরং সময় ওড়ায়। এরা মৃত্যুর 
সঙ্গে সঙ্গেই সময়ের মূল্য বুঝতে পারবে। 


এছাড়াও বিভিন্নজন বিভিন্নভাবে অপচয় করে থাকে। যেমন-__ 


॥ অনেকে পাপাচারের ক্ষেত্রে মাত্রাতিরিক্ত বাড়াবাড়ি করে। এটাও এক ধরনের 
অপচয়; বরং এটাই সবচেয়ে জঘন্য ও মারাত্মক অপচয়। 


জজ অনেকে আবার সময়ের অপচয় করে। কিয়ামতের দিন এই শ্রেণি 
অপব্যায়কারীরাই সবচেয়ে বেশি আফসোস করবে। 


আজ অনেকে খাবার-পানীয় ও পোশাক-পরিচ্ছদের ব্যাপারে অপচয় করে। পরিণতিতে 
এই অপচয় কেবল তাদের দুঃখ, দুশ্চিন্তা ও অস্থিরতাই বৃদ্ধি করে। 


জজ অনেকে আবার বৈধ বিনোদন ও ঘোরাঘুরিতে সময় নষ্ট করে। প্রকৃতপক্ষে 
এরা নিজেদের বয়স ও জীবনের সময়-সীমার ব্যাপারে উদাসীন থাকে। 


আমরা আল্লাহর কাছে ভালো কাজ, সঠিক সিদ্ধান্ত, হেদায়াতের পথ এবং 
মিতব্যয়িতা অবলম্কনের তাওফীক কামনা করি। 


—~eetie 
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রামাদান : সদাচার ও আত্মীয়তার সম্পর্ক রক্ষার পয়গাম 


রামাদানে সিয়াম পালনকারীর মন নরম হয়। হৃদয়ে দয়া ও ভালোবাসার উদ্রেক হয়। আর 
বলার অপেক্ষা রাখে না যে, তার এই দয়া ও ভালোবাসার পাওয়ার সবচেয়ে বড় হকদার 
হলো তার পরিবার ও আত্মীয়-সৃজনন। রামাদান একজন মুসলিমকে স্মরণ করিয়ে দেয় যে, 
সে একা নয়; তার অনেক আত্মীয়-সৃজন আছে। কাজেই তার উচিত হলো, তাদের সাথে 
দেখা-সাক্ষাৎ করা, সন্তাব ও সুসম্পর্ক বজায় রাখা এবং তাদের প্রতি সদাচারণ করা। 


আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা বলেন-__ 


201 554 oh ৩51562০০901 12555 ১৪১৭ 31১৮5 3127 ৩8০5 4৪ 
atl G0 Mob 
তবে কি ক্ষমতায় অধিষ্ঠিত হলে তোমরা পৃথিবীতে বিপর্যর সৃষ্টি করবে 
এবং আত্মীয়তার সম্পর্ক চ্ছিন্ন করবে? তাদেরই তো আল্লাহ লানত করেন 
এবং করেন বধির ও দৃষ্টি হীন) 
উপযুক্ত আয়াত থেকে এ কথা স্পন্ট যে, আত্মীয়তার সম্পর্ক ছিন্ন করা সর্বাপেক্ষা বড় 
গুনাহ, মহা অপরাধ এবং পারিবারিক ও সামাজিক বন্ধন ভঙ্গা হওয়ার অন্যতম প্রধান 
কারণ। অপরদিকে আত্মীয়তার সম্পর্ক বজায় রাখা সবচেয়ে বড় পুণ্যকর্ম ও মহৎকাজ। 


[১] সূরা মুহাম্মাদ, আয়াত : ২২-২৩ 
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আল্লাহর রাসূল ৮ থেকে সহীহসূত্রে প্রমাণিত, তিনি বলেন__ 

শু] 

৯০৫৮৩ 1053 
আত্মীয়তার সম্পর্ক ছিননকারী জানাতে প্রবেশ করবে না।॥ 

দ্র 
JEL 52 ৩৬ 93৩০ 05135: ৩3৩ 4৪৩ ৬51৬৮ ৬1৬5 HS 
DIB: ISGP: ৬৭৩ £ ৪৪ ৬6৪১০০৬৫০০৬ আ ৬৪৪ ০: 
আত্মীয়তার সম্পর্ককে সৃষ্টি করার পর সে দাঁড়িয়ে আল্লাহর আরশ ধরে বলে, 
আল্লাহ তখন বলেন, তুমি কি এতে সন্তুষ্ট নও যে, যে-ব্যক্তি তোমার সম্পর্ক 
বজায় রাখবে, আমি তার সাথে সম্পর্ক বজায় রাখব। আর যে-ব্যক্তি তোমাকে 


ছিন করবে, আমি তার সাথে সম্পর্ক ছিন্ন করব? আত্মীয়তার সম্পর্ক তখন 
বলে, হ্যাঁ আমি সম্ভৃষ্ট। আল্লাহ বলেন, এই প্রতিশ্রুতি তোমাকে দেওয়া হলো/খ 


রাসূল & আরও বলেন-_ 
রর 
6045 ৬4৮১ 9 এক fot ০০9 5554৬ 4991 ৬ 


প্রকৃত সম্পর্ক রক্ষাকারী সে নয়, যে অন্যের সম্পর্ক রক্ষার বিনিময়ে সম্পর্ক 
রক্ষা করে; বরং প্রকৃত সম্পর্ক রক্ষাকারী সে, যে-কোনো কারণে সম্পর্ক ছিন্ন 
হয়ে গেলেও বজায় রাখার চেষ্টা করে /এ 


আবু হুরায়রা রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত_ 


[১] সহীহ বুখারী : ৫৯৮৪; সহীহ মুসলিম : ২৫৫৬ 
[২] সহীহ বুখারী : ৫৬৬৪; সহীহ মুসলিম : ৪৭৬২ 
[৩] সহীহ বুখারী : ৬৯ 


www.QuranerAlo.net 


Contents 


১185, fe) STORES Lt GABE lol EG J SY MIG: J 325 5 
90543 25 245 558544, 1457 565 ৪ ৫ ES ৩ 
জনৈক সাহাবী বলেন, হে আল্লাহর রাসূল, আমার কিছু আত্মীয় আছে, আমি 
তাদের সাথে সুসম্পর্ক রাখি; কিন্তু তারা সম্পর্ক ছিন্ন করে। আমি তাদের প্রতি 
সদাচার করি; কিন্তু তারা আমার প্রতি দুব্যবহার করে। তার কথা শুনে আল্লাহর 
রাসূল ৪, বলেন, যা বললে, যদি সত্যি সত্যি তাই হয়ে থাকে, তবে তুমি যেন 
তাদের মুখে উত্তপ্ত বালু ঢালছ। আর জেনে রেখো, তোমার সাথে আল্লাহর পক্ষ 
থেকে সার্বক্ষণিক একজন সাহায্যকারী নিযুক্ত থাকবে ।) 


উল্লেখ্য যে, আল্লাহর রাসূল -এর অধিকাংশ আত্মীয়ই ছিল তার জানের দুশমন। 
তারা তাকে বর্ণনাতীত কষ্ট দিয়েছে। তার বিরুদ্ধে যুদ্ধ করেছে। জন্মভূমি ছেড়ে যেতে 
বাধ্য করেছে। এতকিছুর পরও আল্লাহ যখন তাকে দুশমনদের ওপর বিজয় দান করেন 
তখন তিনি সব কিছু ভুলে তাদের ক্ষমা করে দেন-__ইতিহাসে এমন দৃষ্টান্ত বিরল। 


আত্মীয়তার সম্পর্কের সঙ্গে মানুষের আযুহ্কালের গভীর ও নিবিড় সম্পর্ক রয়েছে। কেউ 
আত্মীয়তার সম্পর্ক রক্ষা করলে তার আয়ু বৃদ্ধি পায়। জীবনে শাস্তি, স্থিতি ও নিরাপত্তা 
আসে। ফলে সাওয়াবের কাজ করার বাড়তি সুযোগ পাওয়া যায় এবং উত্তরোত্তর তার 
সাওয়াব বৃদ্ধি পেতে থাকে। এছাড়াও আত্মীয়তার সম্পর্ক ঈমানের পূর্ণতা ও আল্লাহর 
প্রতি নিঃশর্ত আনুগত্যের প্রমাণ বহন করে। অপমৃত্যু বা অকস্মাৎ মৃত্যু রোধ করে। 
সর্বোপরি দুনিয়া ও আখিরাতের লাঞ্ছনা ও অপদস্থতা থেকে রক্ষা করে। 


একটি আসারোখ বর্ণিত আছে-_ 
{ee ১2০ ০2১ টিটি fet, দিক লাল. হা 
৬৪০১৬ ৬৪3১০58৮৮৬৮ ৩৮ ON GES ৬৮৮৪ এ 
আল্লাহ আমাকে আদেশ করেছেন, যে আমার সাথে সম্পর্ক ছেদ করে আমি 


যেন তার সাথে সম্পর্ক রক্ষা করি! যে আমাকে বঞ্চিত করে আমি যেন তাকে 
দান করি। যে আমার প্রতি যুলুম করে আমি যেন তাকে ক্ষমা করি/এ 


[১] সহীহ মুসলিম : ২৫৫৮ 
[২] সাহাবীদের উত্তিকে আসার বলা হয়। 
[৩] মিরকাত শরহু মিশকাত : ৫৩৫৮ 
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পৃথিবীর বুকে সবচেয়ে গুরুতৃপূর্ণ সম্পর্ক হলো মা-বাবার সাথে সন্তানের সম্পর্ক। 
কাজেই সন্তানকে যে-কোনো মুল্যে এই সম্পর্ক রক্ষা করতে হবে। মা-বাবার সাথে 
সদাচারণ করতে হবে। তাদের প্রতি কোমল ও বিনম্র হতে হবে। তাদের সম্মান দিতে 
হবে এবং তাদের জন্য দয়া ও করুণার দুআ করতে হবে। আল্লাহ তাআলা বলেন-__ 


LAS % ১০৩ ste ভা MUL ps NAS Ni tS ৬০ 
29] ৪ 40160 ০০ ০৪৯৩ ৩০৪ ২৯ ০৪ ৬0০85 ১ এ ১৪৯ 
17০ 35) US ০4) ০ ১৯ 
তোহামার জানে দিছে তোমরা তাকে বাদ দিয়ে অন্য কারও ইবাদাত 
করবে না এবং মা-বাবার প্রতি সদ্যবহার করবেন। তারা উভয়ে অথবা তাদের 
কোনো একজন তোমার জীবদ্দশায় বার্ধক্য উপনীত হলে তাদের 'উফ' 
শব্দটিও বলো না এবং তাদের ধমক দিয়ো না। তাদের সাথে সম্মানজনক কথা 
বলো। অনুকম্পায় তাদের প্রতি বিনয়াবনত হয়ে বলো-_হে আমার রব, তাদের 
প্রতি দয়া করো, যেভাবে শৈশবে তারা আমাকে প্রতিপালন করেছিল! 


হাদীস শরীফে এসেছে__আবু হুরায়রা রাযিয়াল্লাহু আনহু কর্তৃক বর্ণিত, 
৫ 
টিপি সরল 4405555 dh Je 41১৮০ 405৭৮ 
20: ৩ ৭6: 4৬ £ 5: ৩৩ ৮ 4 
B34 5: JG: 


জনৈক ব্যক্তি নবী &:-এর নিকট এসে বলল, হে আল্লাহর রাসূল, আমার 
সদাচারণ পাওয়ার সর্বাধিক হকদার কে? তিনি বললেন, তোমার মা। লোকটি 
আবার জিজ্ঞেস করল, তার পরে কে? তিনি বললেন, তোমার মা। লোকটি 
আবার জানতে চাইল, তার পরে কে? তিনি বললেন, তোমার মা। লোকটি 
তৃতীয়বার জিজ্ঞেস করল, তার পরে কে? তখন তিনি বললেন, তোমার বাবা /২ 


[১] সূরা ইসরা, আয়াত : ২৩-২৪ 
[২] সহীহ বুখারী : ৫৯৭১; সহীহ মুসলিম : ২৫৪৮ 
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আমার মনে হয়, সৎকর্ম ও আত্মীয়তার সম্পর্ক শেখার ক্ষেত্রে সিয়াম হলো 
সবচেয়ে উপযুক্ত সময় ও বড় মাধ্যম। কারণ, রামাদান উত্তম চরিত্রের উন্মেষ ঘটায়। 
দয়া-অনুগ্রহ এবং প্রেম-ভালোবাসা সৃষ্টি করে। হৃদয় বিগলিত করে। অনুভূতি তীব্র 
করে এবং মেজাজ শান্ত করে। কাজেই রামাদানে আমরা চাইলেই আত্মীয়-সুজনদের 
খবর নিতে পারি। তাদের সঙ্গো সাক্ষাৎ করতে পারি। তাদের জন্য দুআ করতে 
পারি এবং বিভিন্ন সময়ে উপহার-সামশ্রী নিয়ে তাদের কাছে উপস্থিত হতে পারি; 
বরং এটা আমাদের অবশ্য কর্তব্য। 


হে আল্লাহ, আমাদের দ্বীনের জ্ঞান দাও। নবী ৪-এর সুন্নাহর ওপর অটল রাখো 
এবং সঠিক পথে পরিচালনা করো। 


—~eete 
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রামাদান : মুসলিমদের জন্য রহমত 


‘রহমত’ তথা ‘দয়া’ হলো আল্লাহর অনুগ্রহ-বিশেষ | তিনি যাকে ইচ্ছা করেন, 
তার হৃদয়েই কেবল দয়ার উদ্রেক করেন; অধিকন্তু তিনি কেবল তার দয়ালু বান্দাদের 
প্রতিই দয়া করেন। 


আল্লাহ তাআলা রহমান, রহীম-__চিরদয়ালু; পরম করুণাময়। তাই তিনি দয়ালুদের 
ভালোবাসেন এবং সবাইকে পারস্পরিক দয়ার প্রতি উদ্বুদ্ধ করেন। 


সৃষ্টিগতভাবে প্রতিটি মানুষ দয়াগুণ-প্রাপ্ত হয়; কিন্তু পরবর্তী সময়ে নানা কারণে 
তার এই গুণটি লোপ পায়। যেমন-__ 


এক. আল্লাহর নাফরমানি ও অবাধ্যতা। 


বস্তৃত আল্লাহর নাফরমানি ও অবাধ্যতা মানুষের হৃদয়কে কলুষিত করে। চেতনাকে 
নিষ্প্ৰভ করে। ফলে অব্যাহত অবাধ্যতার কারণে একটা পর্যায়ে এসে সে অনুভূতিশূন্য 
হয়ে পড়ে। তখন তার হৃদয় পাথরের চেয়েও শস্ত হয়ে যায়। সহজাত দয়া-গুণটি 
হারিয়ে যায়। আল্লাহ তাআলা বনী ইসরাঈলের অবস্থা বর্ণনা করে বলেন__ 
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S২৪ ভালোবাসার রামাদান 


এসব কিছুর পর তোমাদের অন্তর শক্ত হয়ে গেল। এমনকি তা হয়ে গেল 
পাথরের মতো; বরং তার চেয়েও বেশি শত্ত১ 


আল্লাহর বিধানের প্রতি তাদের উদ্ধত্য প্রদর্শনের শাস্তির কথা বর্ণনা করতে গিয়ে বলেন__ 


8৮০৩০ 


2353 এল AES ৮৬০৪৪ CS 


অতঃপর তাদের অঙ্গীকার ভঙ্গের কারণেই তো আমি তাদের অভিসম্পাত 
করেছি এবং তাদের অস্তর.কটিন'করে দিয়েছি 


মানুষের দয়া হ্রাস পাওয়ার কিংবা বিলুপ্ত হওয়ার সম্ভাব্য একটি কারণ হলো অত্যধিক 
পানাহার। কেননা, পানাহারের আধিক্য অন্তরে দম্ভ ও অহংকার সৃষ্টি করে। তখন 
নিজেকে বড় ও সুয়ংসম্পন্ন মনে হতে থাকে। অপর দিকে অন্যকে ছোট ও তুচ্ছ 
মনে হতে থাকে। 


[১] সূরা বাকারা, আয়াত : ৭৪ 
[২] সূরা মায়িদা, আয়াত : ১৩ 
[৩] সূরা আলাক, আয়াত : ৬-৭ 
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আর অন্তরের এ সকল ব্যাধি নিরাময়ে সিয়ামের বিশেষ ভূমিকা রয়েছে। তাই তো 
আমরা দেখতে পাই, সিয়াম পালনকারী সাধারণ মানুষের প্রতি অধিক দয়াশীল হয়। 
কারণ, তিনি নিজে ক্ষুৎ-পিপাসায় কাতর হয়েছেন। সারা দিন ক্ষুধার জ্বালা সহ্য 
করেছেন। ফলে অবচেতন মনেই অন্য মুসলমানের প্রতি তার দয়া ও করুণা সৃষ্টি 
হয়। মানুষের প্রতি সহানুভূতি ও সহমর্মিতা বৃদ্ধি পায়। তখন দয়া প্রদর্শনের এক 
অনির্বচনীয় অনুভূতি তিনি লাভ করেন। 


বস্তুত সকল মুসলমানেরই উচিত সর্বদা অপর মুসলিম ভাইয়ের প্রতি দয়া প্রদর্শন 
করা। দায়িতৃশীল তার অধীনদের প্রতি দয়া দেখাবে। তাদের সাথে কোমল আচরণ 
করবে। তাদের প্রতি সহমমী হবে। রাসূল 2 বলেন-__ 
শু 
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ইয়া আল্লাহ, আমার উম্মতের মধ্যে যে-ব্যক্তি কোনো দায়িতু পেয়ে অধীনদের 


প্রতি কঠোরতা করে আপনি তার প্রতি কঠোরতা করুন। আর যে সহজতা করে 
আপনি তার জন্য সহজ করুন! 


অপর হাদীসে তিনি বলেন-_ 
দ্র 


WLS 45889 (759 5৩ ৩9১ 5৩০৩ ৩৪৪৩2৯০৬৫৬৪ 4০33 ৬৪ 
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যে-ব্যক্তিকে মহান আল্লাহ কোনো কাজের দায়িতে নিয়োগ করেছেন, সে যদি 

লোকদের প্রয়োজন, অসহায়তু ও দারিদ্র্য দূর করার চেষ্টা না করে তাহলে 


আল্লাহ তাআলাও কিয়ামতের দিন তার প্রয়োজন, অসহায়তৃ এবং দারিদ্র্য দূর 
করবেন না।খ 


[১] সহীহ মুসলিম : ১৮২৮ 
[২] সুনানু আবি দাউদ : ২৯৪৮ 
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আলেম এবং শিক্ষকেরও দয়া ও অনুগ্রহের প্রতি গুরুত দেওয়া উচিত। তারা ছাত্রদের 
প্রতি দয়া দেখাবে। তাদের সাথে কোমল ভাষায় কথা বলবে। সুন্দর আচরণ করবে। 
এতে তারা শিক্ষার্থীদের সশ্রদ্ধ ভালোবাসা পাবেন এবং শিক্ষার্থীরাও খুব সহজেই 
তাদের ইলম দ্বারা উপকৃত হবে; অধিকন্তু আল্লাহ তাআলাও তাদের প্রতি সন্তুষ্ট 
হবেন। তাদের উত্তম প্রতিদান দান করবেন। কুরআনে কারীমে আল্লাহ তাআলা এ 
ব্যাপারে রাসূল :-এর প্রশংসা করে বলেন-_ 


(হে নল) এগার ছারা পর এটা আলাহা রহমত ছিল) অরুন ভুমি 

মানুষের সাথে কোমল আচরণ করেছ। তুমি যদি রূঢ় প্রকৃতির কঠোর-হৃদয় 

হতে, তবে তারা তোমার আশপাশ থেকে সরে গিয়ে বিক্ষিপ্ত হয়ে যেত!) 
ইমাম তার মুসল্লীদের প্রতি দয়া দেখাবে। তাদের সাথে প্রজ্ঞা ও হুদ্যতাপূর্ণ ব্যবহার 
করবে। তাদের আগ্রহ ও সামর্থ্য অনুসারে কিয়াম ও তিলাওয়াত দীর্ঘ বা সংক্ষিপ্ত 
করবে। যে-সকল সামাজিক কাজে তার অংশগ্রহণ সাধারণ মানুষের জন্য আনন্দদায়ক 
ও কল্যাণকর সেসব কাজে নেতৃত্ব দেবে। আনুষঙ্গিক কাজে-কর্মে যেন মুসল্লী ও 
সাধারণ মানুষের কষ্ট না হয় সে-দিকে সজাগ দৃষ্টি রাখবে। কখনোই তাদের প্রতি 
কঠোরতা করবে না এবং তাদের কষ্টের কারণ হবে না। রাসূল ৪৮ বলেন_ 
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তোমাদের মধ্যে যে-ব্যক্তি ইমাম হবে সে যেন সালাত অতি দীর্ঘ না করে। কারণ, 
মুসলীদের মধ্যে বৃদ্ধ, অসুস্থ, শিশু, প্রয়োজনগ্রস্ত__সব ধরনের মানুষই থাকে!" 


একবার মুআয রাযিয়াল্লাহু আনহু সালাত দীর্ঘ করার কারণে রাসূল ৯ তাকে 
তিরস্কার করে বলেন-__ 


[১] সূরা আলে ইমরান, আয়াত : ১৫৯ 
[২] সহীহ মুসলিম : ৪৬৬ 
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হে মুয়াজ, তুমি কি ফিতনা সৃষ্টি করছ? তুমি কি ফিতনা সৃষ্টি করছ? তুমি 
কি ফিতনা সৃষ্টি করছ%১ 
উসমান ইবনু আবিল আস রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি রাসূল ৪৮-কে 
বলেন-__ 


1" 
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ইয়া রাসূলাল্লাহ, আপনি আমাকে আমার সম্প্রদায়ের ইমাম বানিয়ে দিন। 
তখন রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া সাল্লম বলেন-_ 
রি 


৯4172 227. ০৫০৪ LTE ৬ এলিট ১০৯৮০ ৮৯১০০ 


ঠিক আছে। তোমাকে তোমার সম্প্রদায়ের ইমাম বানিয়ে দিলাম। তবে সালাত 

পড়ানোর সময় সম্প্রদায়ের সবচেয়ে দুর্বল লোকটির দিকে খেয়াল রাখবে। 

আর এমন একজন মুআযধিন রাখবে__যে তার আযানের বিনিময়ে কোনো 
পারিশ্রমিক নেবে না/২ 


অনুরুপ দা“ঈ যাদেরকে দাওয়াত দেয় তাদের প্রতি সদয় আচরণ করবে। তাদের 
সাথে কোমল ভাষায় কথা বলবে। বিনম্র ভাষায় দাওয়াত দেবে। কোনো কথা দ্বারা 
তাকে লজ্জিত করবে না। আঘাত করে কথা বলবে না। মানুষের সামনে কারও 
দোষ বর্ণনা করবে না। আল্লাহ তাআলা মূসা ও হারুন আলাইহিমাস সালাম-কে 
যখন ফেরআউনকে দাওয়াত দেওয়ার জন্য প্রেরণ করেন তখন তাদের এই আদেশ 
দেন যে 


[১] মুসনাদ সাররাজ : ১৯৫, মুসনাদ শাশী : ১৩৩৪ 
[২] সুনানু আবি দাউদ : ৫৩১ 
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করবে কিংবা (আল্লাহকে) ভয় করবে 


ছুি'আসনন্তিগারকেরদারে মাররকেনচাররে জা এ রমুগদেশের 
মাধ্যমে। আর (যদি কখনো বিতর্কের প্রয়োজন পড়ে তাহলে) তাদের সাথে 
বিতর্ক করবে উৎকৃষ্ট পন্থায় [২ 


মা-বাবা সন্তানের প্রতি দয়া দেখাবে। ইতোপূর্বে এ বিষয়ে “সন্তান প্রতিপালন’ 
শিরোনামে বিস্তারিত আলোচনা করেছি। মনে রাখতে হবে যে, সন্তানের প্রতি 
মা-বাবার স্নেহ ও ভালোবাসা এবং আন্তরিকতা ও কোমলতা সন্তানের ব্যন্তিত ও 
চরিত্র গঠনে কার্যকরী ভূমিকা রাখে। তাদের উন্নতি ও অগ্রগতির পথকে সুগম করে। 
কল্যাণের পথে হাত ধরে এগিয়ে নেয়। 


বস্তুত সর্বক্ষেত্রেই কঠোরতা ও বাড়াবাড়ি পরিহারযোগ্য। রাসূল ৪ বলেছেন__ 
রি 
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নত্রতা যে-কোনো বিষয়কে সুশোভিত করে তোলে। আর কঠোরতা যে-কোনো 
বিষয়কে অসুন্দর করে তোলে। 


হে ক্ষুধার্ত সিয়াম পালনকারী, তোমার মতো হাজার হাজার আদম-সস্তান বাস্তবিক 
অর্থেই অনাহারে বা অর্ধাহারে রয়েছে। এক লুকমা খাবারের জন্য ফুটপাতে বসে 


[১] সূরা ত-হা, আয়াত : ৪৪ 
[২] সূরা নাহল, আয়াত : ১২৫ 
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কাতরাচ্ছে। কে তাদের খাবারের ব্যবস্থা করবে? 


হে পিপাসার্ত সিয়াম পালনকারী, তোমার মতো হাজার হাজার আদম-সন্তান 
পিপাসার্ত রয়েছে। এক ঢোক পানির জন্য হোটেলের সরু গলিটার সামনে বসে 
ছটফট করছে। কে তাদের পিপাসা নিবারণ করবে? 


হে সুন্দর পোশাক পরিহিত সিয়াম পালনকারী, তোমার মতো হাজার হাজ্রার বনী 
আদম ‘লজ্জা’ ঢাকার জন্য এক টুকরো কাপড় হন্যে হয়ে খুজছে। কে তাদের লজ্জা 
ঢাকার পোশাক দেবে? 


হে রহমতের নবীর উম্মত, এখনো কি সময় আসেনি একটু দয়াপরবশ হওয়ার? 
এখনো কি সময় হয়নি অপরের ব্যথায় ব্যথিত হওয়ার? 


ইয়া আল্লাহ, আপনি আমাদের রহমতের চাদরে জড়িয়ে নিন। আমাদের গুনাহ ও 
পদস্থলন ক্ষমা করুন এবং আমাদের অপরাধ মার্জনা করুন। 


টা: ট্রি 
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রামাদান : সুন্নাহ বাস্তবায়নের সুবর্ণ সুযোগ 


উম্মাহর সর্বোচ্চ ইমাম এবং আমাদের একমাত্র আদর্শ হলেন মুহাম্মাদ &:। তার 
অনুসরণ-অনুকরণের মধ্যেই পরিপূর্ণ কল্যাণ ও সফলতা নিহিত। এ ছাড়া অন্য 
কোনো পথে বা মতে সফলতা নেই। আল্লাহ তাআলা ঘোষণা করেন-__ 


145১3 170 phe ৩১ ৩১: SHG SH ILM SAEs 25 
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যারা বার্তাবাহক উদ্মী নবীর অনুসরণ করে-_যার কথা তারা তাদের কাছে 
সংরক্ষিত তাওরাত ও ইঞ্জিলে লিপিবদ্ধ পায়_তিনি তাদের সৎ কাজের 
আদেশ করেন ও মন্দ কাজে নিষেধ করেন এবং তাদের জন্য উৎকৃষ্ট বস্তু 
হালাল করেন ও নিকৃষ্ট বস্তু হারাম করেন ১) 
আল্লাহর রাসূল &-এর আগমনের পর তার সুন্নাহ অনুসরণ ব্যতীত জান্নাতে প্রবেশ 
করা সম্ভব নয়। তার সুন্নাহগুলো হলো নৃহ আলাইহিস সালাম-এর কিশতির ন্যায়। 
যে এই কিশতিতে আরোহণ করবে সে মুক্তি পাবে। আর যে তা থেকে দূরে থাকবে 
সে ধ্বংসে নিপতিত হবে। আল্লাহ তাআলা বলেন__ 


24) ০৫2 ধা 11০. এ ৮ ০:০৬ ভা 8 ০১০৪1 2৮*21 
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[১] সূরা আরাফ, আয়াত : ১৫৭ 
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বস্তুত আল্লাহর রাসূলের মধ্যে তোমাদের জন্য রয়েছে উত্তম আদর্শ 
এমন ব্যক্তির জন্য, যে আল্লাহ ও আখিরাত দিবসের আশা রাখে এবং 
আলাম অধিক পরিয্যণে আরা করেশি 


56387 ৮3) ১১৯15) wie 1৮০ AREA ১19) 5 25122 29 রী ১৫০৩৩ 
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তোমরা আমার সুন্নাহ এবং আমার পরে খুলাফায়ে রাশেদীনের সুর্নাহকে 
আকড়ে ধরবে। দ্বীনের ক্ষেত্রে নব-আবিষ্কৃত বিষয় থেকে দূরে থাকবে। কারণ, 
প্রত্যেক নব-আবিষ্কৃত বিষয়ই বিদআত। আর প্রত্যেক বিদআতই গোমরাহী /*! 


অপর এক হাদীসে তিনি বলেছেন__ 
নু 
যে আমার সুন্নাহ থেকে বিমুখ হবে সে (আমার) উম্মতের অন্তর্ভুক্ত নয়/2 
তিনি আরও বলেন-__ 
4 
$5385 ৩১৭42 ০ 5৪ ৩০৪ ৬৮ 


কেউ আমার সুন্নাহ বহির্ভূত কোনো আমল করলে তা প্রত্যাখ্যাত হবে /) 


[১] সূরা আহযাব, আয়াত : ২১ 
[২] সুনানু ইবনি মাজাহ : ৪২ 

[৩] সিলসিলাহ সহীহাহ : ৩৯৪ 
[8] সহীহুল জামিউস সগীর : ৫৯৭০ 
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আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা বলেন 
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আল্লাহ ও তার রাসূল যখন কোনো বিষয়ে চূড়ান্ত ফায়সালা দেন, তখন কোনো 
ঈদ্লিনর নারীর নিজেদের বিরয়ে হোলো ইজানিকারমারিগাুলা। 
অন্য আয়াতে আল্লাহ তাআলা মুমিনদেরকে রাসূলের সামনে অগ্রসর হতে নিষেধ 

করেছেন। ইরশাদ হয়েছে__ 


তল তত 


হে মুমিনগণ, (কেনো রক জারি তার লেস রডের 

না৷ আল্লাহকে ভয় রয়ে চলো। নষ্ট 'আরাহসব রি শোনেন; সব কিছু জানেন।1২ 
রামাদান মাস হলো বরকতময় মাস। ঘরে-বাইরে এবং ব্যন্তিগত ও পারিবারিক জীবনে 
রাসূলের পবিত্র সুন্নাহগুলো বাস্তবায়নের সুবর্ণ সুযোগ। ইতোঃপূর্বে রামাদানের বিশেষ 
সুন্নাহগুলো “নবীজির সিয়াম পালন’ শিরোনামে অতিবাহিত হয়েছে। 


এছাড়া সর্বাবস্থায় যে-সুন্নাহগুলো বিশেষভাবে পালনীয় সেগুলোও রামাদানে 
পরিপূর্ণভাবে আদায় করা সিয়াম পালনকারী প্রতিটি মুসলমানের জন্য অত্যন্ত 
গুরুত্ৃপূর্ণ। আল্লাহর রাসূল ৯৮ ইরশাদ করেন-_ 
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[১] সূরা আহযাব, আয়াত : ৩৬ 
[২] সূরা হুজুরাত, আয়াত : ০১ 
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দশটি জিনিস ফিতরাতের অন্তর্ত্ত--মোচ কাটা, দাড়ি লঙ্কা রাখা, মেসওয়াক 

করা, নাকে পানি দেওয়া, নখ কাটা, আঙুলের গিরা ধোয়া, বগলের লোম 

পরিষ্কার করা, গুপ্তাঙ্গের পশম পরিষ্কার করা, পানি দ্বারা ইস্তিঞা করা।' 
রাবী বলেন, আমি দশমটি ভুলে গিয়েছি। তবে কুলি করা হতে পারে!!! 


আরেকটি গুরুতৃপূর্ণ সুন্নাহ হলো, টাখনুর নিচে লুষ্চি বা অন্য কোনো পোশাক 
পরিধান না করা; অধিকস্তু হাদীসে এ ব্যাপারে নিষেধাজ্ঞা ও কঠিন হুঁশিয়ারি বর্ণিত 
হয়েছে। আল্লাহর রাসূল ৪৮ বলেন 


kk 
7৩৪45 ৩5 I AES 


আল্লাহ তাআলা ওই ব্যক্তির প্রতি রহমতের দৃষ্টি দেন না যে দম্ভভরে কাপড় 
মাটিতে হিচড়ে হাঁটে /২ 


অপর এক হাদীসে তিনি বলেন 
পল 
১৩৪১১ ৩৫ SSI Jl 
টাখনুর নিচের যে-অংশে কাপড় থাকবে সে-অংশ জাহান্নামে যাবে /এ 
এ ধরনের আরও কিছু বিষয়ে আল্লাহর রাসূল ৪৪৮ নিষেধাজ্ঞা আরোপ করেছেন। যেমন-__ 
জজ তিনি দাঁড়িয়ে পান করতে নিষেধ করেছেনঃ 
জজ কোনো ব্যন্তিকে উঠিয়ে তার আসনে বসতে নিষেধ করেছেন।থ 
জজ ডান হাত দিয়ে পুরুষাঙ্গ স্পর্শ করতে, একপায়ে জুতা পরে হাঁটতে এবং এমন 


[১] জামি তিরমিযী : ২৭৫৭ 
[২] সহীহুল জামিউস সগীর : ২৮০৩ 
[৩] সহীহ বৃখারী : ৫৪৭৪ 
[8] সহীহ মুসলিম : ২০২৫ 
[৫] সহীহ বৃখারী : ৫৯১৫ 
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Contents 
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কাপড় পরিধান করতে নিষেধ করেছেন, যে-কাপড় পরলে লজ্জাস্থান উন্মত্ত 
হয়ে পড়ে কিংবা তার আকৃতি ও অবয়ব ফুটে ওঠে ১) 


= পান করার সময় পানপাত্রে ফু দিয়ে পান করতে নিষেধ করেছেন।২ 
সূর্ণ কিংবা রুপার পাত্রে পানাহার করতে নিষেধ করেছেন। 
(পুরুষদের) স্বর্ণের আংটি পরতে নিষেধ করেছেন।$ 

পুরুষদের সূর্ণ এবং রেশমী কাপড় পরিধান করতে নিষেধ করেছেন। 


ফজরের পর সূর্য উদিত হওয়া পর্যন্ত এবং আসরের পর সূর্যাস্ত পর্যন্ত সালাত 
পড়তে নিষেধ করেছেন) 


জজ কবরের দিকে ফিরে সালাত পড়তে নিষেধ করেছেন। 


= ইশার সালাতের পূর্বে ঘুমাতে নিষেধ করেছেন এবং ইশার সালাতের পর 
কথাবার্তা বলতে নিষেধ করেছেন।) 


জজ বিলাপ করতে নিষেধ করেছেন 
জজ সাদা চুল উপড়াতে নিষেধ করেছেন॥১০) 
জজ শুধু জুমাবার সিয়াম রাখতে নিষেধ করেছেন ॥১১ 


[১] সহীহ মুসলিম : ২০৯৯ 

[২] সহীহ বুখারী : ১৪৯; সহীহ মুসলিম : ৩৭৮০ 
[৩] সহীহ বুখারী : ৫৬৩৩; সহীহ মুসলিম : ২০৬৭ 
[৪] সহীহ মুসলিম : ২০৯০ 

[৫] সুনান আবি দাউদ : ৩৫৩৫, সুনানুন নাসায়ী : ৫০৫৪ 
[৬] সহীহ বৃখারী : ৫৪৭; সহীহ মুসলিম : ১৩৬৭ 
[৭] সহীহ মুসলিম : ৯৭২ 

[৮] সহীহ বুখারী : ৫৬৮; সহীহ মুসলিম : ৬৪৭ 
[৯] সিলসিলাহ সহীহাহ : ৭৩৬ 

[১০] দিলসিলাহ সহীহাহ : ৩/২৪৭ 

[১১] সহীহ বুখারী : ১৯৮৫; সহীহ মুসলিম : ১১৪৪ 
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E উদৃত্ত পানি বিক্রি করতে নিষেধ করেছেন"! 

= শরীরে উল্কি আঁকতে নিষেধ করেছেন।২ 

জজ লাগাতার সিয়াম রাখতে নিষেধ করেছেন] এ ছাড়াও আরও বিভিন্ন 
নিষেধাজ্ঞার কথা পবিত্র সুন্নাহয় বিবৃত আছে। 

এছাড়াও গুরুত্পূর্ণ একটি সুন্নাহ হলো মেসওয়াক করা। রাসূল ৮ বলেন-__ 


শু 
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যদি আমি আমার উম্মতের জন্য কষ্টকর মনে না করতাম, তাহলে প্রত্যেকবার 


ওযুর সময় মেসওয়াক করার আদেশ করতাম। আরেক বর্ণনায় আছে_ প্রত্যেক 
সালাতের সময় মিসওয়াক করার আদেশ করতাম |9 


অন্য আরেকটি সহীহ হাদীসে আছে-_ 


[17 
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মেসওয়াক মুখকে পবিত্র করে এবং রবের সন্তুষ্টি বয়ে আনে /4 


আরেকটি গুরুতৃপূর্ণ সুন্নাহ হলো তাহিয়্যাতুল মাসজিদ। তাহিয়্যাতুল মাসজিদ হলো মসজিদে 
প্রবেশের পর বসার পূর্বেই দু'রাকাত নফল সালাত আদায় করা। বুখারী ও মুসলিমের 
হাদীস দ্বারা তাহিয়্যাতুল মাসজিদ প্রমাণিত। মসজিদে প্রবেশের অন্যান্য সুন্নাহ হলো_ 


[১] সহীহ মুসলিম : ১৫৬৫ 

[২] সহীহ বুখারী : ৪৬০৪; সহীহ মুসলিম : ২১২৫ 

[৩] সহীহ বৃখারী : ৭২৯৯; সহীহ মুসলিম : ১১০৩ 

[৪] মিশকাতুল মাসাবীহ : ৩৭৬; মুসনাদে আহমাদ : ৭৫১৩ 
[৫] সুনানুন নাসায়ী : ০৫ 
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= ডান পা দিয়ে মসজিদে প্রবেশ করা 
জজ বাম পা দিয়ে বের হওয়া 

॥ ডান পায়ের জুতা আগে পরা 

জজ বাম পায়ের জুতা আগে খোলা 


কারও ঘরে বা কামরায় প্রবেশ করার সময় সর্বোচ্চ তিন বার অনুমতি চাওয়া। তিন 
বারের মধ্যে যদি অনুমতি দেয় তাহলে প্রবেশ করা। অন্যথায় ফিরে যাওয়া। এটাও 
সহীহ হাদীস দ্বারা প্রমাণিত। 


এ প্রবন্ধে আমি শুধু বহুল প্রচলিত কিছু কর্মগত সুন্নাহর দিকে ইঙ্গিত করেছি। 
এছাড়াও আরও বহু সুন্নাহ রয়েছে। আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা আমাদের সুন্নাহর 
প্রতি গুরুতু প্রদান করার এবং সুন্নাহর অনুসরণ করার তাওফীক দান করুন। 
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রামাদান উপলক্ষ্যে মুসলিম রমণীদের প্রতি একটি বার্তা 


আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা বিনয়ী ও ধৈর্যধারণকারী মুমিন নারীর গুণ বর্ণনা 
করতে গিয়ে বলেন_তারা পুরুষের অনুপস্থিতিতে আল্লাহপ্রদত্ত (অধিকারসমূহ) 
হিফাযত করে। 


অন্যত্র সৎকর্মপরায়ণ মুমিনদের গুণ বর্ণনা করতে গিয়ে তিনি উল্লেখ করেন 


৬০৬৮৫9155৬০ ৬4০ 9০5 3 ভে 78068 ০০৫ 


সুতরাং, তাদের প্রতিপালক তাদের দুআ কবুল করলেন এবং বললেন, 
আমি তোমাদের কর্মফল নব্ট করব না, তাতে সে পুরুষ হোক বা নারী। 
তোমরা পরস্পরে একই রকম!) 
তাই হে আল্লাহর বান্দী, আমার মুসলিম বোন, এই বরকতময় মাস উপলক্ষ্যে 
আমি আপনার জন্য কিছু হাদিয়া নিয়ে এসেছি। আশা করি, আপনি এ হাদিয়া কবুল 
করবেন। আল্লাহর কাছে কামনা করি, তিনি যেন আমাকে এবং আপনাকে খাঁটি 
তাওবা করার তাওফীক দান করেন। আমাদের গুনাহগুলো মার্জনা করেন। 


[১] সূরা আলে ইমরান, আয়াত : ১৯৫ 
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এখন আমি আপনার সামনে দশটি গুণের কথা তুলে ধরবো। আশা করি, আপনি 
তা মনোযোগ দিয়ে শুনবেন এবং বাস্তবায়নের চেষ্টা করবেন। 


এক. মুসলিম নারী আল্লাহ ও তার রাসূলের প্রতি পরিপূর্ণ ঈমান আনে। আল্লাহকে রব 
হিসেবে মানে। মুহাম্মাদ &-কে নবী হিসেবে মান্য করে। ইসলামকে একমাত্র দ্বীন 
হিসেবে বিশ্বাস করে। ফলে তার কাজে-কর্মে, কথা-বার্তায় এবং আকীদা-বিশ্বাসে 
ঈমানের প্রভাব পরিলক্ষিত হয়। সে আল্লাহর অসম্তৃষ্টির কাজ থেকে দূরে থাকে 
এবং আল্লাহর আযাবকে ভয় করে। 


দুই. মুসলিম নারী ওযূ করে পাঁচ ওয়ান্ত সালাত খুশূ-খুযূর সাথে আদায় করে। 
কোনো ব্যস্ততা তাকে সালাত থেকে বিরত রাখতে পারে না। কোনো ব্যস্ততা 
তাকে ইবাদাত থেকে দূরে রাখতে পারে না। যখন সে সালাতে দণ্ডায়মান হয় তখন 
দুনিয়ার সব কিছু ভুলে যায়। তার সালাত “সল্লু কামা রআইতুমুনী'__এর বাস্তব 
উদাহরণ হয়ে ওঠে। ফলে তার দিন-রাতের চব্বিশ ঘণ্টা সালাতের প্রভাবে প্রভাবিত 
হতে থাকে। তার সালাত তাকে অশ্লীল ও মন্দ কর্ম থেকে বাধা প্রদান করে। কারণ, 
সালাত তো গুনাহ থেকে বাঁচিয়ে রাখার অত্যন্ত কার্যকর একটি মাধ্যম। কুরআনে 
কারীমে ঘোষিত হয়েছে__ 
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তিন. মুসলিম নারী পর্দার প্রতি গুরুতারোপ করে। পর্দাবৃত হওয়াকে সৌভাগ্যের 
কারণ মনে করে। সে মনে করে, পর্দার মাধ্যমে আল্লাহ তাকে সম্মানিত করেছেন। 
তাকে অভদ্র ও অসভ্য লোকদের লোলুপ দৃষ্টি থেকে হিফাযত করেছেন। তাকে 
পরিশুদ্ধ থাকার সুযোগ করে দিয়েছেন। তাই সে আল্লাহ তাআলার কৃতজ্ঞতা আদায় 
করে। সর্বদা পর্দার বিধান রক্ষা করে। পর্দাবৃত হওয়া ছাড়া গায়রে মাহরাম পুরুষদের 
সামনে যায় না। আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা বলেন 
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[১] সূরা আনকাবৃত, আয়াত : ৪৫ 
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হে নবী, তুমি তোমার স্ত্রীদের, তোমার কন্যাদের এবং মুমিন নারীদের 

বলে দাও, তারা যেন তাদের চাদর নিজেদের (সুখের) ওপর নামিয়ে নেয় 
চার. মুসলিম নারী আন্তরিকভাবে স্বামীর আনুগত্য করে। স্বামীকে হৃদয় দিয়ে 
ভালোবাসে। তার আরামের ব্যবস্থা করে। তাকে কল্যাণের দিকে আহ্বান করে 
এবং তার কল্যাণ কামনা করে। তার সাথে নরম ভাষায় কথা বলে। কখনো উঁচু 
আওয়াজে বা রূঢ় ভাষায় কথা বলে না। রাসূল % বলেছেন__ 
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যদি কোনো মহিলা পাঁচ ওয়াক্ত সালাত আদায় করে, রাযাদানে সিয়াম রাখে 
এবং স্বামীর আনুগত্য করে তাহলে তাকে বলা হবে, জান্নাতের যে-দরজা দিয়ে 
ইচ্ছে প্রবেশ করতে পারো ৭ 


পাঁচ. মুসলিম নারী তার সন্তানদের আল্লাহর আনুগত্যের ওপর প্রতিপালন করে। 
তাদের সহীহ আকীদা শিক্ষা দেয়। তাদের অন্তরে আল্লাহ ও তার রাসূলের 
ভালোবাসার বীজ বপন করে। তাদের গুনাহ থেকে দূরে রাখতে এবং মন্দ আখলাক 
থেকে বিরত রাখতে সচেষ্ট থাকে। আল্লাহ তাআলা ঘোষণা করেছেন__ 
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হে মুমিনগণ, নিজেদের এবং তোমাদের পরিবারকে রক্ষা করো সেই আগুন 
থেকে, যার ইন্ধন হবে মানুষ ও পাথর। তাতে নিয়োজিত আছে কঠোর স্বভাব 
ও কঠিন হৃদয়ের ফেরেশতাগণ, যারা আল্লাহর কোনো হুকুমে তার অবাধ্যতা 
করে না এবং সেটাই করে, যার নির্দেশ তাদের দেওয়া হয়! 
[১] সূরা আহযাব, আয়াত : ৫৯ 
[২] মুসনাদে আহমাদ : ১৬৬৪ 
[৩] সূরা তাহরীম, আয়াত : ০৬ 
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ছয়. মুসলিম নারী কোনো গায়রে মাহরামের সাথে নির্জনে অবস্থান করে না। 
কারণ, রাসূল ৮ বলেন__ 


ANCE SE ৯1778 455 895 Y 


যখন কোনো নারী কোনো পুরুষের সাথে নির্জনে অবস্থান করে তখন শয়তান 
সেখানে তৃতীয় ব্যক্তি হিসাবে উপস্থিত হয়। 


মুসলিম নারী মাহরাম ছাড়া সফরে বের হয় না। অত্যধিক প্রয়োজন ছাড়া বাজার 
কিংবা পাবলিক প্লেসে গমন করে না। যদি কোথাও যেতেই হয় তাহলে পরিপূর্ণ 
পর্দার সাথে শালীনভাবে গমন করে। 


সাত. মুসলিম নারী পুরুষের বিশেষায়িত বেশ-ভূষা গ্রহণ করে না। সহীহ হাদীসে 
রাসূল ৮ বলেন-__ 
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আল্লাহ তাআলা নারীর সাদৃশ্য গ্রহণকারী পুরয এবং পুরুষের সাদৃশ্য গ্রহণকারী 
নারীর ওপর লানত বর্ষণ করেনি 


মুসলিম নারী অমুসলিম নারীদের বিশেষায়িত বেশ-ভূষা বা সাজ-সঙ্জাও গ্রহণ করে 
না। সহীহ হাদীসে রাসূল ৪৮ বলেছেন__ 


1 
যে-ব্যক্তি যে-সম্প্রদায়ের সাথে সাদৃশ্য রাখবে সে তাদের অন্তর্ভুক্ত বলে গণ্য হবে/খ 
[১] সহীহ বুখারী : ৫৫৪৬; জামি তিরমিযী : ২৭৮৪ 
[২] মুসনাদে আহমাদ : ৪৯৩৬; সুনানু আবি দাউদ : ৪০৩১ 
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রামাদান উপলক্ষ্যে মুসলিম রমণীদের প্রতি tl 


আট. মুসলিম নারী অন্য নারীদের মাঝে দাওয়াতের কাজ করে। তাদের সাথে 
কোমল ভাষায় কথা বলে। সৌজন্য সাক্ষাৎ করে। খোঁজখবর নেয়। মোবাইল, 
ইসলামী অডিও লেকচার এবং ছোট ছোট বইয়ের মাধ্যমে তাদের আল্লাহমুখী করার 
চেষ্টা করে। আবার সে যা বলে তার ওপর নিজেও আমল করে। নিজেকে এবং 
অন্যান্য নারীকে আল্লাহর আযাব থেকে রক্ষা করতে ব্যাকুল ও উদগ্রীব থাকে। সহীহ 
হাদীসে রয়েছে, রাসূল ৮ বলেছেন__ 
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আল্লাহ তাআলা তোমার দ্বারা একজন ব্যক্তিকেও যদি হেদায়াত দান করেন, 
তবে সেটা তোমার জন্য সর্বোৎকৃষ্ট উট দান করার চেয়েও উত্তম!” 


নয়. মুসলিম নারী অন্তরকে কুচিস্তা থেকে পবিত্র রাখে। সন্দেহজনক কাজ-কর্ম 
থেকে দূরে থাকে। দৃষ্টিকে হারাম জিনিস দেখা থেকে হিফাযত করে। কানে 
গান-বাজনা এবং অশ্লীল কথা-বার্তা শোনা থেকে রক্ষা করে। এক কথায়, সমস্ত 
অজা-প্রত্যঙ্গকে আল্লাহর অসন্তুষ্টির কাজে ব্যবহার করা থেকে বিরত রাখে। সে 
জানে, এটাই হলো তাকওয়ার মূল কথা। রাসূল ৪ বলেন__ 


তোমরা আল্লাহকে লজ্জা করার মতো লজ্জা করো। বর্ণনাকারী বলেন, আমরা 
বললাম, হে আল্লাহর রাসূল, “আলহামদু লিল্লাহ," আমরা তো লজ্জা করি। 
তিনি বললেন, এ লজ্জা নয়, আল্লাহকে পরিপূর্ণ লজ্জা করার অর্থ__তুমি 
তোমার মস্তিষ্ক ও চিন্তা-চেতনার হিফাযত করবে! তুমি উদর ও খাবারের 
হিফাযত করবে এবং মৃত্যু ও মৃত্যু-পরবর্তী পরিণতিকে বেশি বেশি স্মরণ 
করবে। যে-ব্যক্তি আখিরাত কামনা করে, সে দুনিয়ার সৌন্দর্য ছেড়ে দেয়। 
অতএব, যে-ব্যক্তি এ কাজগুলো মেনে চলে, সে অবশ্যই আল্লাহকে লজ্জা 
করার মতো লজ্জা করে/২ 


[১] সহীহ বুখারী : ২৮৪৭; সহীহ মুসলিম : ২৪০৬ 
[২] জামি তিরমিযী : ২৪৫৮ 
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জী চর Contents 


দশ. সর্বশেষ যে-বিষয়টির কথা আমি আপনাকে বলতে চাই, তা হলো সময়ের 
অপচয় করবেন না। কারণ, একজন মুসলিম নারী তার সময়ের হিফাযত করে। তার 
দিনরাতকে অহেতুক ও অনর্থক কাজে ব্যয় করা থেকে বিরত থাকে। সে গীবত 
করে না। চোগলখুরি করে না। অপরকে গালি দেয় না। খেল-তামাশায় সময় নষ্ট 
করে না। আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা বলেন__ 
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যারা নিজেদের বীনকে ্রীডা- কৌতুকের বিষয় বানিয়েছে এবং পার্থিব জীবন 
যাদেরকে ধায় ফেলেছে, ৃমি তাদের পরিত্যাগ করো 


renee iLO 
করতে গিয়ে বলেন, কিয়ামতের দিন তারা বলবে_ 


৩4৮৪৩4০০০৪৪ 


হায় আফসোস! আমরা তো এ বিষয়ে বড় অবহেলা করেছিখি 
হে আল্লাহ, আপনি আমার মুসলিম বোনদের হেদায়াত দান করুন। তাদের অস্তর 


ঈমানের নূরে নূরাম্বিত করুন। তাদের আপনার সন্তুষ্টি অনুযায়ী জীবন-যাপন করার 
তাওফীক দান করুন। 


[১] সূরা আনআম, আয়াত : ৭০ 
[২] সূরা আনআম, আয়াত : ৩১ 
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@ 


আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা বলেন-_ 


৩১:১৩ ৫০) 05 25 ৪০৭ ৯৪৩! 


নিশ্চয় এটাই তোমাদের স্বীন। সমস্ত নবী এই অভির স্বীনেরই দাওয়াত দিতেন। 
BECTON: তোমরা আমার ইবাদাত করো/! 


নুমান ইবনু বাশির রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ ৪ বলেছেন 


[১] সূরা আম্বিয়া, আয়াত : ৯২ 
[২] সূরা হুজুরাত, আয়াত : ১০ 


WWWw.QuranerAlo.net 


Contents 
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পারস্পরিক সম্প্রীতি, দয়ার্দতা ও সহমর্মিতার দিক দিয়ে মুমিনদের দৃষ্টান্ত 


একটি মানব দেহের মতো। যখন তার একটি অঙ্গ অসুস্থ হয় তখন তার সমগ্র 
দেহ তাপ ও অনিদ্রার যন্ত্রণা ভোগ করে! 


রামাদান মাস একটি বরকতময় মাস। ইবাদাত-বন্দেগীর মাস। সহমর্মিতার মাস; 
কিন্তু আজ এই বরকতময় মাসেই মুসলিমরা দুর্বিষহ জীবন-যাপন করছে। চারিদিক 
থেকে শত্রুরা তাদের ওপর হামলে পড়ছে। চতুর্মুখী ফিতনা তাদের ঈমান-আমলকে 
ধ্বংস করে দিচ্ছে। বর্তমান সময়ে মুসলিমবিশ্ব যে-সকল সমস্যার মধ্য দিয়ে 
অতিক্রম করছে সেগুলো হচ্ছে_ 


এক. কমিউনিজম। এই মতবাদ মানুষের অন্তরে নাস্তিকতার বীজ বপন করছে। 
সম্পদ, অর্থনীতি ও জ্ঞান-বিজ্ঞানের ক্ষেত্রে তাদের ধ্যান-ধারণা পরিবর্তন করে 
দিচ্ছে। বিভিন্ন জায়গায় মুসলিমদের ওপর নির্যাতনের ইন্ধন যোগাচ্ছে। 


দুই. পুজিবাদ। এই মতবাদ ও মানসিকতা মুসলিমবিশ্বের সাথে মনস্তাত্ত্বিক লড়াইয়ে 
লিপ্ত হচ্ছে। মানুষকে ভোগবাদে অভ্যস্ত হতে শেখাচ্ছে। অধিক মুনাফার লালসায় 
গরীবের হক লুষ্ঠন করা শেখাচ্ছে। নারীকে ভোগ্যপণ্য হিসাবে উপস্থাপন করছে। 
জীবনকে খেল-তামাশায় রূপান্তরিত করছে। সমাজে অশ্লীলতার বিস্তার ঘটাচ্ছে। 


তিন. ধর্মনিরপেক্ষতা। এই মতবাদ দ্বীন ও দুনিয়ার মাঝে বিরোধের প্রাচীর দাঁড় 
করাচ্ছে। ধর্মকে রাষ্ট্রীয় ও সামাজিক জীবন থেকে দূরে সরিয়ে দিচ্ছে_এই যুক্তিতে 
যে, ধর্ম জাতিগত পার্থক্য বা বিরোধ সৃষ্টি করে। এই কুফুরী দর্শন ধর্মকে বান্তি 
জীবনে আবদ্ধ করে ফেলেছে। বিশেষ করে ইসলামকে জীবনব্যবস্থা থেকে উৎখাত 
করার জন্য উঠে-পড়ে লেগেছে। 


চার. ফ্রীম্যাসন। এই মতবাদটি ইহুদীরা আবিষ্কার করেছে ইসলামকে সুকৌশলে ধ্বংস 
করার জন্য। বাহ্যত যদিও এই মতবাদ সমস্ত জাতিসন্তাকে একীভূত হওয়ার আহ্বান 


[১] সহীহ বৃখারী : ৬০১১; সহীহ মুসলিম : ২৫৮৬ 
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রামাদানে মুসলিমবিশ্বের বর্তমান পরিসবিডিগা1 ছু 


করে__তবে বাস্তবে সুকৌশলে মুসলিমদের ঈমান-আকীদা ধ্বংস করে। বর্তমানে এই 
ইহুদীবাদী মতবাদ ও তার কুপ্রভাব খুব দ্রুত সমগ্র বিশ্বে ছড়িয়ে পড়ছে। 


এই মতবাদগত ফিতনা ছাড়াও মুসলিম বিশ্ব আজ সশদত্র সন্ত্রাসের শিকার। যে-সব 
মুসলিম ভূখণ্ড সশস্ত্র সন্ত্রাসের শিকার সেগুলোর মধ্যে সবিশেষ উল্লেখযোগ্য হলো-_ 


এক. ফিলিস্তিন। এই ভূখণ্ডটিকে আজ্র মুসলিমবিশ্ব থেকে ছিনিয়ে নেওয়া হয়েছে। 
মসজিদুল আকসা অবরুদ্ধ করে রাখা হয়েছে। সকাল-বিকাল আবাল-বৃদ্ধ-বনিতাকে 
হত্যা করা হচ্ছে। উমার ইবনুল খাত্তাবের ক্রোধ, সালাহ উদ্দীন আইয়ুবীর জিহাদ 
এবং ইবনু তাইমিয়ার সততা ব্যতীত ফিলিস্তিন ইসলামী মানচিত্রে ফিরিয়ে আনা 
কিছুতেই সম্ভব নয়। 


দুই. আফগানিস্তান। এই ভূখণ্ডটিকে চূর্ণ-বিচুর্ণ করে দেওয়া হয়েছে। শহরগুলো 
ধ্বংস করে দেওয়া হয়েছে। মসজিদগুলো গুড়িয়ে দেওয়া হয়েছে। অধিবাসীদের 
গৃহহীন করা হয়েছে। মুসলিম-ভূমিতে কমিউনিজমের চাষ করা হচ্ছে। হাজার হাজার 
নিরপরাধ নারী-পুরুষ খাবারের জন্য এক টুকরো রুটিও খুজে পাচ্ছে না। পরার জন্য 
এক টুকরো কাপড় পাচ্ছে না। মাথা গোঁজার সামান্য ঠাঁই পাচ্ছে না। সেখানে আজ 
শয়তানের দলের সাথে আল্লাহর দলের ঘোরতর লড়াই চলছে। 


তুর্কমেনিস্তান অমানবিক নির্ধাতন-নিপীড়ন এবং অভাব-অনটনের শিকার। আছে 
কি কেউ তাদের সাহায্য করার? 


এছাড়াও মুসলিম নারীকে আজ ইজ্জত-আবু এবং ধর্ম রক্ষা করার জন্য লড়াই 
করতে হচ্ছে। যুবকেরা চরিত্রবিধবংসী নানা ফিতনায় আক্রান্ত হচ্ছে। ইসলামী বিশ্বের 
পূর্ব-পশ্চিম, উত্তর-দক্ষিণ_ সর্বত্র মুসলিমদের ধরে ধরে খ্রিস্টান বানানো হচ্ছে। 


মুসলিমদের মাঝেও অসংখ্য দল ও উপদল সৃষ্টি হয়েছে। এই সব বিভন্তি 
মুসলিমদের ভ্রাতৃতৃ নষ্ট করছে। এক্য দুর্বল করে দিচ্ছে। শত্তি নিঃশেষ করে দিচ্ছে। 


মুসলিমদের এখন করণীয় কী? কীভাবে আমরা এই সর্বপ্লাবী আগ্রাসন থেকে মুক্তি 
লাভ করতে পারবো? এ বিষয়ে নিম্নে কিছু আলোচনা তুলে ধরছি__হয়তো কোনো 
মুসলিম ভাই আমার কথাগুলো থেকে শিক্ষা গ্রহণ করবে। 
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মুসলিমদের জন্য এখন সবচেয়ে গুরুতৃপূর্ণ যে-বিষয়টি তা হলো হতাশ না হওয়া। 
এক্যবন্ধভাবে এই সমস্যাগুলোর মুকাবেলা করা। মুসলিম ভাই-বোনদের রক্ষা করার 
জন্য সাধ্যমতো এগিয়ে আসা। কোনো মুসলিমই নিজেকে ছোট মনে না করা। প্রত্যেক 
মুসলিমের মাঝেই কল্যাণ রয়েছে। প্রত্যেকেই ভালো কিছু করার ক্ষমতা রাখে। 


আমাদের এখন অবশ্য কর্তব্য হলো, প্রত্যেক ফরয সালাতের পর, তাহজ্জুদের সময় 


এবং দুআ কবুলের বিশেষ বিশেষ সময়গুলোতে মুসলিমদের বিজয় এবং খেলাফত 
প্রতিষ্ঠার জন্য দুআ করা। 


বিশেষ করে মানুষকে তাকওয়া ও আল্লাহভীতির দিকে আহ্বান করা। জলে-স্থলে 
যত বিপদাপদ তা তো আমাদেরই হাতের কামাই; কর্মের ফল। মহান আল্লাহ 
বলেন-__ 
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যখন তোমরা এমন মুসিবতে আক্রান্ত হলে, যার হিগুণ মুসিবতে তোমরা 
(শত্রুদের) আক্রান্ত করেছ, তখন কি তোমরা এরূপ কথা বলো যে, এ মুসিবত 
কোথেকে এসে গেল? বলো, এটা তোমাদের নিজেদের থেকেই এসেছে। 


অতীতে মুসলিম উম্মাহ বিজয়ের সংবাদ শুনে শুনে রামাদান অতিবাহিত করত; কিন্তু 
যখন মুসলিমদের ঈমান-আকীদা দুর্বল হয়ে যায় তখন থেকেই দুঃখ-দুর্দশার সংবাদ 
শুনে শুনে রামাদান কাটাতে হয়। এখনো যদি মুসলিম উম্মাহ আল্লাহর দিকে ফিরে 
আসে তাহলে আবারও ফিরে আসবে আল্লাহর সাহায্য । আল্লাহ তাআলা বলেন-__ 
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তোমাদের সাহায্য করবেন এবং তোমাদের দৃঢ়পদ রাখবেন! 


[১] সূরা আলে ইমরান, আয়াত : ১৬৫ 
[২] সূরা মুহাম্মাদ, আয়াত : ০৭ 
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হিকমতের মালিক! 


পবন সি. 


রঃ জা রাস 


ইয়া আল্লাহ, আমরা আপনার কাছে আপনার ওয়াদার বাস্তবায়ন চাই। ইয়া আল্লাহ, 
আপনি আমাদের দৃঢ়পদ রাখুন। আমাদের কাফের সম্প্রদায়ের ওপর বিজয়ী করুন। 


EE EE TSN EEUU 
[১] সূরা আনফাল, আয়াত : ১০ 
[২] সূরা আলে ইমরান, আয়াত : ১৬০ 


WWWw.QuranerAlo.net 


Contents 


@ 


সময় হলো বহতা নদীর মতো। কুলকুল রবে নিজ গতিতে বয়ে যায়। কারও জন্য 
বিন্দুমাত্র অপেক্ষা করে না। একসময় সন্ধ্যা নেমে আসে। শ্তিশালী ও প্রভাবশালী দেহটা 
নিথর পড়ে থাকে। প্রিয় মানুষ কয়েকদিন কান্নাকাটি করে। এরপর সবাই ভুলে যায়। 
সকলে নিজ নিজ কাজে ব্যস্ত হয়ে পড়ে; কিন্তু সময় তার নিজ গতিতেই চলতে থাকে। 


যারা দুনিয়ায় খেল-তামাশা ও আমোদ-ফুর্তিতে সময় নষ্ট করেছে কিয়ামতের দিন 
তাদের সঙ্গো আল্লাহর প্রশ্নোত্তরের বর্ণনা দিয়ে মহান আল্লাহ বলেন__ 
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আল্লাহ বলবেন, তোমরা পৃথিবীতে কত বছর ছিলে? তারা বলবে, আমরা এক 
দিন বা এক দিনেরও কম সময় ছিলাম। (আমাদের ভালো করে মনে নেই) 
কাজেই যারা গুনেছে তাদের জিজ্ঞাসা করুন। আল্লাহ বলবেন, তোমরা অল্পকালই 
ছিলে। কতই-না ভালো হতো, যদি এ বিষয়টা তোমরা আগেই বুঝতে। তবে 
কি তোমরা মনে করেছিলে যে, আমি তোমাদের উদ্দেশ্যহীনভাবে সৃষ্টি করেছি 
এবং আমার কাছে তোমাদের ফিরিয়ে আনা হবে না? মহামহিম আল্লাহ, যিনি 
প্রকৃত বাদশাহ। তিনি ছাড়া কোনো মাবুদ নেই।তিনি সম্মানিত আরশের মালিক 


[১] সুরা মুমিনূন, আয়াত : ১১২-১১৬ 
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সময়ের হিফাযত করুন cre এ 


এক বুযুর্গ বলেন__“জীবন তো এমনিতেই ছোট। গাফলতের মাধ্যমে একে আর 
ছোট কোরো না।' 


কত বাস্তবসম্মত কথা! গাফলত ও উদাসীনতা কত মানুষের সময়কে যে অর্থহীন 
করে রেখেছে! 


আব্দুল্লাহ ইবনু আব্বাস রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে একটি সহীহ হাদীসে বর্ণিত, 
রাসূলুল্লাহ & বলেছেন 
শু 
এ 
দুটি নিয়ামত এমন আছে, যার ব্যাপারে বহু লোক ধোঁকায় নিপাতিত। একটি 
হলো সুস্থতা, অপরটি হলো অবসর! 


বাস্তবেও দেখা যায়, কত মানুষ সুস্থ-স্বাভাবিক। ব্যস্ততামুস্ত; কিন্তু তাদের 
সময়গুলো অবহেলায় নষ্ট হয়ে যাচ্ছে। জীবনপ্রদীপ ধীরে ধীরে নিভে যাচ্ছে। সময় 
থেকে সে কোনো উপকার লাভ করছে না। সময়কে সে কোনো ফলদায়ক কাজে 
ব্যবহার করছে না। রাসূল ৪৮ বলেছেন__ 
৪ 
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চারটি প্রশ্নের উত্তর দেওয়া ব্যতীত কিয়ামতের দিন বান্দার কদম চুল পরিমাণও 
নড়বে না। এর মধ্যে একটি হলো, জীবনকে সে কোন কাজে নিঃশেষ করেছে? 


জীবন হলো কিছু সময়ের সমষ্টি। জীবন হলো এক গুরুত্পূর্ণ ধনভান্ডার। যে তা 
আল্লাহর আনুগত্যে ব্যয় করবে সে কিয়ামতের দিন তার ধনভাণ্ডার ফিরে পাবে_ 
যে-দিন সন্তানসত্তুতি কিংবা ধন-সম্পদ কোনো কাজে আসবে না__তবে যে-ব্যস্তি 
আল্লাহর কাছে উপস্থিত হবে বিশুদ্ধচিত্ত নিয়ে সে-ই কেবল মুক্তি পাবে। 


[১] সহীহ বৃখারী : ৬০৪৯ 
[২] জামি তিরমিযী : ২৪১৬ 
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আর যে সময়কে আল্লাহর নাফরমানী ও খেল-তামাশায় ব্যয় করবে সে চুড়ান্ত পর্যায়ের 
লজ্জিত হবে এবং বলবে, হায় আফসোস, দুনিয়াতে আমরা কী ভুল করে এলাম। 


দিনরাত মূলত একটি বাহনের ন্যায়। কাউকে তা চিরস্থায়ী সৌভাগ্যের দিকে নিয়ে 
যায়। আবার কাউকে নিয়ে যায় চিরস্থায়ী দুর্ভাগ্যের দিকে। 


আমাদের সালাফগণ সময় হিফাযতের জন্য নিজেরাই নিজেদের সাথে প্রতিযোগিতা 
করতেন। এ প্রসঙ্গে তাদের অনেক আশ্চর্যজনক ঘটনা রয়েছে। উদাহরণসৃরূপ 
জুনাইদ ইবনু মুহাম্মাদ-এর কথা উল্লেখ করা যেতে পারে। তিনি মৃত্যুশয্যায়ও কষ্ট 
করে কুরআন তিলাওয়াত করে যাচ্ছিলেন। তখন তার সন্তানরা তাকে বলেন, 
আপনি তো নিজেকে পরিশ্রান্ত করে ফেলছেন। তিনি উত্তর দেন, “আমি না করলে 
কে করবে? এ কাজে আমার চেয়ে বেশি হকদার কে?’ 


তাবেয়ী আসওয়াদ ইবনু ইয়াধীদ রাহিমাহুল্লাহ রাতের অধিকাংশ সময় সালাত 
আদায় করতেন। একবার তার এক ছাত্র তাকে বলেন, “আপনি যদি একটু বিশ্রাম 
নিতেন!’ তিনি উত্তর দেন, “আরে, বিশ্রাম নেওয়ার জন্যই তো সালাত পড়ছি।' 
অর্থাৎ দুনিয়াতে যত বেশি সালাত পড়তে পারব আখেরাতে তত বেশি বিশ্রাম 
নিতে পারব। 


একবার সুফিয়ান সাওরী রাহিমাহুল্লাহ হারামে বসে কয়েকজন লোকের সঙ্গো কথা 
বলছিলেন; কিন্তু হঠাৎ শঙ্কিত ও ব্যস্তসমস্ত হয়ে দাঁড়িয়ে বলতে থাকেন, আমরা 
এখানে বসে আছি। অথচ সূর্য কিন্তু তার কাজ ঠিকই করে যাচ্ছে! 


সালাফদের কেউ কেউ দিবারাত্রিকে কয়েক ভাগে ভাগ করতেন-_এক ভাগ নফল 
সালাতের জন্য। এক ভাগ কুরআন তিলাওয়াতের জন্য। এক ভাগ যিকির-আযকারের 
জন্য। এক ভাগ ইলম অর্জনের জন্য। এক ভাগ হালাল উপার্জনের জন্য এবং এক 
ভাগ ঘুমের জন্য। মোটকথা, খেল-তামাশার জন্য তাদের কোনো সময় ছিল না। 


কিন্তু পরবর্তীদের অধিকাংশই সময় নন্ট করার ফিতনায় আক্রান্ত হয়ে পড়েছে। ঘুম, 
অলসতা, অনর্থক কথা-বার্তা__ ইত্যাদিতে বেশুমার সময় নষ্ট করে দেয়। সরাসরি 
গুনাহের আসরে অংশগ্রহণ থেকে বিরত থাকতে পারলেও এমন অনেক আসরে 
অংশগ্রহণ করে যেগুলো গুনাহের দিকে ধাবিত করে। 


Www.QuranerAlo.net 


Conten 


করতে পারে। আল্লাহ তাআলা বলেন__ 
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পারে। ফজরের পরের সময় তিলাওয়াত, ঘিকির-আযকার, 'তাদাবুবর/' ও 
কুরআন মুখস্থ করার কাজে ব্যয় করবে। সূর্য ওপরে ওঠার পর থেকে যোহর পর্যন্ত 
কাজ-কর্ম, ব্যবসা-বাণিজ্য, হালাল উপার্জন এবং ইলম অন্বেষণের কাজে ব্যবহার 
করবে। যোহরের পর থেকে চাকুরিজীবী ও ব্যবসায়ীরা তাদের কাজ করবে। আর 
শিক্ষার্থীরা বিভিন্ন গবেষণাপত্র এবং ইতিহাস অধ্যয়নে সময় কাটাবে। আসরের পর 
থেকে মাগরীব পর্যন্ত পাঠাগারে সময় দেবে। মাগরিবের পরের সময় পরিচিতদের 
সাথে সাক্ষাতে ব্যয় করবে। আর ইশার পরের সময়টা পরিবারের জন্য বরাদ্দ 
রাখবে। এরপর ঘুম এবং কিয়ামুল লাইল। বৃহস্পতিবার বিশ্রাম এবং বৈধ বিনোদন। 
শুক্রবার ইবাদাত, তিলাওয়াত, যিকির-আযকার এবং জুমআর প্রস্তুতি। 


নৈকট্য অর্জনের পথে অনেক দূর এগিয়ে যেতে পারে। 


কারণ, সিয়াম পালনকারী দিনের বেলায় রান্না-বান্না, খাবার-দাবার ইত্যাদি কাজ 
থেকে বিরত থাকে। ফলে সারা দিন অনেক সময় বেঁচে যায়। রোজাদার দিনের এই 
দীর্ঘ সময়কে ইবাদাত-বন্দেগীর কাজে ব্যবহার করতে পারে। 


আফসোস! আজ কত মানুষ সিয়ামের অর্থই বোঝে না। হেলায়-ফেলায় এবং 
সময়গুলো নিদ্রায় কাটিয়ে দেয়। রাতের সময়গুলো অনর্থক কাজে অতিবাহিত করে। 


ইয়া আল্লাহ, আপনি আমাদের সময় হিফাযতের তাওফীক দান করুন। আমাদের 
অবিচল ও দৃঢ়পদ রাখুন এবং আপনার আনুগত্যে আমাদের ব্যবহার করুন। 


[১] কুরআন নিয়ে গবেষণা। 
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সমস্ত মুসলিম এক দেহ এক প্রাণ। মুসলিমদের সম্পর্কের এই স্বরূপ বর্ণনা করতে 
গিয়ে আল্লাহর রাসূল £ বলেন- মুসলিমরা এক দেহের মতো। যদি তার চক্ষু 
ব্যথিত হয় তাহলে তার সমস্ত শরীর ব্যথিত হয়। 


এই যে একতা ও ভ্রাতৃতৃ-_-এর ভিত্তিই হলো ইসলাম। ইসলামের সুশীতল ছায়া-ই 
তাদের একতাবদ্ধ হতে উদ্ুধ করে। এটা কোনো ব্যন্তি বা দলের কারিশমা নয়। 
এটা আল্লাহ তাআলার অনুগ্রহ। আল্লাহ তাআলা বলেন-__ 


টি আটটি 5 উল 


জর জজ 
যদি পৃথিবীর যাবতীয় সম্পদও ব্যয় করতে তবে তাদের হৃদয়ে এ সম্প্রীতি 
সৃষ্টি করতে পারতে না; কিন্তু তিনি তাদের অন্তরসমূহে প্রীতি স্থাপন করে 
দিয়েছেন। নিশ্চয়ই তিনি ক্ষমতারও মালিক, হিকমতেরও মালিক ৯ 
মুসলিমদের নিকট রক্ত, ভাষা, দেশ বা জাতিগত এঁক্য বলতে কিছু নেই। তাদের 
একতা কোনো সীমিত গন্ডিতে আবদ্ধ নয়। তাদের একতা বহু বিস্তৃত। তাদের 
একতার উৎস হলো দ্বীন ও ইসলাম। “লা-ইলাহা ইল্লাল্লাহু মুহাম্মাদুর রাসূলুল্লাহ'_ 


[১] সূরা আনফাল, আয়াত : ৬৩ 
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এই কালেমা-ই তাদের কোর মানদণ্ড। তাদের মধ্যে শ্রেষ্ঠতৃ নিরূপিত হয় তাকওয়ার 
নিন্তিতে এবং ইলম ও আমলের ভি্তিতে। আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা বলেন__ 


০০০৬৮811904 HUB ৩৮5৫৫ উড ৮5৬৪৬ UE ও 
আমি তোমাদের সকলকে একজন পুরুব ও একজন নারী থেকে সৃষ্টি করেছি 
এবং তোমাদের বিভিন্ন জাতি ও গোত্রে বিভক্ত করেছি, যাতে তোমরা 
একে অন্যকে চিনতে পারো। প্রকৃতপক্ষে তোমাদের মধ্যে আল্লাহর কাছে 
সর্বাপেক্ষা মর্যাদাবান সেই, যে তোমাদের মধ্যে সর্বাপেক্ষা বেশি মুত্তাকী। 

নিশ্চয় আল্লাহ সব কিছু জানেন, সব বিষয়ে অবগতি রাখেন 


নবুওয়াতপ্রাপ্তির পর মুহাম্মাদ ৮ যখন লোকদের ইসলামের দিকে দাওয়াত দেন তখন 
হাবশার বিলাল রাযিয়াল্লাহু আনহু তার ডাকে সাড়া দেন। পারস্যের সালমান ও রোমের 
সুহাইব রাযিয়াল্লাহু আনহুমা তার প্রতি ঈমান আনেন। এর মাধ্যমে তারা আল্লাহর নিকট 
প্রিয়পাত্র হয়ে যান। অপরদিকে বংশীয় গর্ব থাকার পরেও ওয়ালীদ ইবনু মুগীরা, আবু 
জাহল, আবু লাহাব পেছনে পড়ে থাকে। নিজেদের জন্য অনিবার্য ধ্বংস ডেকে আনে। 


কিন্তু বংশ-মর্যাদা তো তখন কোনো কাজ আসবে না। কারণ, রাসূল ৪ ইরশাদ করেন_ 
8 
যার আমল তাকে পিছিয়ে দেবে তার বংশ-মর্যাদা তাকে এগিয়ে নিতে পারবে না!খ 


বস্তুত ইসলাম একটি বৈশ্বিক সমাজ-ব্যবস্থা। প্রতিটি মুমিন-মুসলিম এর একেকজন 
সদস্য। ইসলাম কোনো নির্দিষ্ট গোত্র বা দেশের মুস্তির জন্য আবির্ভূত হয়নি। ইসলাম 
তো আরব, আজম, হিন্দুস্তান, তুর্কিস্তান, আফ্রিকা, ইউরোপ-_তথা সমগ্র বিশ্বের 
মুক্তির জন্যই আবির্ভূত হয়েছে। এই যে আবু বকর রাযিয়াল্লাহু আনহ্ু_তিনি ছিলেন 
কুরাইশী; বিলাল রাযিয়াল্লাহু আনহু ছিলেন হাবশী; সুহাইব রাযিয়াল্লাহু আনহু 


[১] সূরা হুজুরাত, আয়াত : ১৩ 
[২] সহীহ মুসলিম : ২৬৯৯ 
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ছিলেন রুমী; সালমান রাযিয়াল্লাহু আনহু ছিলেন ফারসী; সালাহ উদ্দীন আইয়ুবী 
রাহিমাহুল্লাহ ছিলেন কুদী; মুহাম্মাদ আল-ফাতিহ রাহিমাহুল্লাহ ছিলেন তুকী; আল্লামা 
ইকবাল রাহিমাহুল্লাহ ছিলেন হিন্দুস্তানী; একমাত্র “লা-ইলাহা ইল্লাল্লাহু মুহাম্মাদুর 
রাসূলুল্লাহ'__এই কালেমাই তাদের সকলকে এক পতাকাতলে নিয়ে এসেছে। 


রামাদানে এই বিশাল এঁক্যের বিষয়টি আরও সুন্দরভাবে পরিস্ফুট হয়ে ওঠে। একই 
মাস। একই সিয়াম। একই কিবলা। একই পথ। একই গন্তব্য। 


অধিকন্তু রামাদানে আমরা সবাই এক ইমামের পেছনে সালাত আদায় করি। আল্লাহ 
তাআলা বলেন-__ 


৩৪590651548) 


আল্লাহ তাআলা আমাদের সিয়াম রাখার আদেশ দিয়ে বলেন-_ 


হে মুমিনগণ, তোমাদের ওপর সিয়াম ফরয করা হয়েছে যেভাবে তোমাদের 
পূর্ববতীদের ওপর ফরয করা হয়েছে_যেন তোমরা মুত্তাকী হতে পারো!এ 
[১] সূরা বাকারা, আয়াত : ৪৩ 
[২] সূরা বাকারা, আয়াত : ১৮৩ 
[৩] সূরা বাকারা, আয়াত : ১৮৩ 
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আমাদের হজ এক। হজের সময় এক। হজের স্থান এক। ঘোষিত হয়েছে_ 


০55 ৬৫ ১450 BGA ALS Sig DUS BU ০৬০ Sr ll Ys 
জল, তৈসিরা বরন ভায়াফাহ বেক রানা হবে তরস আপনার 
হারামের নিকটা১) আল্লাহর যিকির করো। আর তার যিকির তোমরা 

সেভাবেই করবে, যেভাবে তিনি তোমাদের নির্দেশ দিয়েছেন ১ 

আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা আমাদের সকলকে তার রজ্ছু আকড়ে ধরার নির্দেশ 
দিয়েছেন। বিচ্ছিন্নতা ত্যাগ করে এক হয়ে চলার আদেশ করেছেন। কুরআনে 
কারীমে ঘোষিত হয়েছে__ 


৩5০4 nel 2 2145 48 Sc SHG LEE NG অজ এস ১৫ bial 
9১1452522৮5 Lim 
আল্লাহর রশিকে দৃঢ়ভাবে ধরে রাখো এবং লরম্পূরে বিভেদ করো না। 
আল্লাহ তোমাদের প্রতি যে অনুগ্রহ করেছেন তা স্মরণ রাখো। একটা সময় 
ছিল, যখন তোমরা একে অপরের শত্রু ছিলে। অতঃপর আল্লাহ তোমাদের 
ভান্তরসমূহ জুড়ে দিয়েছেন! ফুলে তার অনুগরে তোমরা আই ভাই হয়েছ! 


বিচ্ছিন্নতা থেকে বেঁচে থাকার নির্দেশ দিয়ে আল্লাহ তাআলা বলেন-__ 


2285 DUE 04 98109 SEN ০৬ 5 ৫ ০1505151855 জর 155 YN; 


এবং তোমরা সেই সকল লোকের মতো হয়ো না, যারা তাদের নিকট 
সুস্পষ্ট নিদর্শনাবলী আসার পরও পরস্পর বিচ্ছিন্ন হয়ে গিয়েছিল ও আপসে 
রডের সৃতি উরে) এরুপ (লোকয়ের জনা মরেছে রটিন-পারিত? 

[১] এ এলাকাটি মুষদালিফার নিকটে অবস্ধিত। 

[২] সূরা বাকারা, আয়াত : ১৯৮ 

[৩] সূরা আলে ইমরান, আয়াত : ১০৩ 

[৪] সূরা আলে ইমরান, আয়াত : ১০৫ 
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রাসূল & বলেছেন__ 
১546 ALN ০০৪০৫ ৫ ০৬৩ BSN SE 5৮০95 ৬2150 BOY 


নিশ্চয় আল্লাহ আমার নিকট ওহী প্রেরণ করে বলেছেন, তোমরা বিনয় 
অবলম্বন করো। একজনের ওপর অন্যজন সীমালঙ্ঘন করো না এবং কেউ 
কারও ওপর গর্ব করো না।১ 


আবু মুসা আশআরী রাযিয়াল্লাহু আনহু কর্তৃক বর্ণিত অপর একটি সহীহ হাদীসে 
বর্ণিত, আল্লাহর রাসূল ৮ বলেন__ 


হর 
মুমিন মুমিনের জন্য ইমারত সদৃশ। একজন আরেকজনকে শক্তিশালী করে /খ 
অন্য হাদীসে আবু হুরায়রা রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত হয়েছে_ 
1 
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মুসলিম মুসলিমের ভাই। কেউ কারও ওপর যুলুম করে না। কেউ কাউকে 

অপদস্থ করে না। কেউ কাউকে তুচ্ছ মনে করে না। মুসলিম ভাইকে হেয় 

জ্ঞান করা প্রত্যেক মুসলিমের জন্য অকল্যাণকর। প্রতিটি মুসলিমের জান, মাল 
এবং ইজ্জত অপর মুসলিমের জন্য হারাম [এ 


এই যে একতা ও ভ্রাতৃতৃ-_-এর কিছু স্বতন্ত্র দাবি আছে। একজন মুসলিম হিসাবে 
এই দাবিগুলো আমি এড়িয়ে যেতে পারি না। যেমন-_অপর মুসলিম ভাইয়ের 


[১] সহীহ মুসলিম : ২৮৬৫ 
[২] সহীহ বুখারী : ২৪৪৬ 
[৩] সহীহ মুসলিম : ২৫৬৪ 
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রামাদান : ভ্রাতৃত প্রকাশের গুরুতৃপূর্ণ কী 


খোঁজ-খবর নেওয়া। আল্লাহর সন্তুষ্টির জন্য তার সাক্ষাতে যাওয়া। অসুস্থ হলে 
দেখতে যাওয়া। সাক্ষাৎ হলে সালাম দেওয়া। হাসিমুখে কথা বলা। হাঁচির উত্তর 
দেওয়া। তার দাওয়াত কবুল করা। জানাযায় উপস্থিত হওয়া। তার অনুপস্থিতিতে 
তার জন্য দুআ করা। তার ইজ্জত-আবু সংরক্ষণ করা। প্রয়োজন পুরা করা। তার 
পাশে দাঁড়ানো। অত্যাচারিত হলে সাহায্য করা। তার কল্যাণ কামনা করা। তাকে 
সদুপদেশ দেওয়া । এছাড়াও আরও অনেক হক রয়েছে। প্রতিটি মুসলিমই আমার 
ভাই। প্রত্যেকের সাথেই আমার ঈমানী ও কুরআনী বন্ধন রয়েছে। এই বন্ধন আল্লাহ 
তাআলাই সৃষ্টি করে দিয়েছেন। আর মুহাম্মাদ & সেই বন্ধনের দাবি ও হকের 
প্রায়োগিক রূপরেখা দেখিয়ে গিয়েছেন। 


ইয়া আল্লাহ, আপনি আমাদের মাঝে মুহাব্বত সৃষ্টি করুন। আমাদের বিচ্ছিন্নতা দূর 
করুন এবং আমাদের সবাইকে একতাবদ্ধ করুন। 
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রামাদান : দাওয়াতের বরকতময় মৌসুম 


দাওয়াত অতি গুরুত্ৃপূর্ণ একটি কাজ। এটা মূলত নবী-রাসূলদের মিশন। প্রত্যেক নবীই 
তার সম্প্রদায়কে দাওয়াত দিয়েছেন এবং ইলম শিক্ষা দিয়েছেন। প্রত্যেকেই বলেছেন-__ 


26 রা GLEN 


আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা বলেন-__ 
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[১] সূরা মুমিনুন, আয়াত : ৩২ 
[২] সুরা শুআরা, আয়াত : ১২৭ 
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তুমি আপন প্রতিপালকের পথে মানুষকে ডাকবে প্রজ্ঞা ও সদুপদেশের 
মাধ্যমে। আর (যদি কখনো বিতর্কের প্রয়োজন পড়ে তাহলে) তাদের সাথে 
বিতর্ক করবে উৎকৃষ্ট পন্থায় /১। 


অন্যত্র বলেন__ 


(হে নবী) বলে দিন, এটাই আমার পথ, আমি সীরাত সাধে 
আল্লাহর দিকে ডাকি এবং যারা আমার অনুসরণ করে তারাও । আল্লাহ (সব 
রকম) শিরক থেকে পবিত্র। যারা আল্লাহর সঙ্গে কাউকে শরীক করে, আমি 
তাদের অন্তর্ভুক্ত নই!২ 
উল্লেখ্য যে, উপযুক্ত আয়াতে ‘বাসীরাহ’ বলে উপকারী ইলম এবং নেক আমলকে 
বোঝানো হয়েছে। 


আরেক আয়াতে আল্লাহ তাআলা বলেন 
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গার" লে উতম কথা জার কার-হতে সারে? টিচার বারা স্পা 
সৎকর্ম করে এবং বলে, আমি আনুগত্য স্বীকারকারীদের একজন {৭ 
উল্লেখ্য যে, আল্লাহর দিকে দাওয়াত প্রদানের পাঁচটি আদাব, পাঁচটি উপায় এবং 
পাঁচটি সুফল রয়েছে। 


[১] সূরা নাহল, আয়াত : ১২৫ 
[২] সূরা ইউসুফ, আয়াত : ১০৮ 
[৩] সূরা ফুসসিলাত, আয়াত : ৩৩ 
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আদবগুলো হলো-_ 
এক. ইখলাস এবং আল্লাহর সঙ্গো সততা। আল্লাহ তাআলা বলেন-_ 
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ইবাদাত করবে 


তিন ব্যক্তিকে প্রথম জাহান্নামে নিক্ষেপ করা হবে। এদের মধ্যে একজন হলো, 
এমন আলেম যে মানুষের মাঝে আলেম হিসেবে প্রসিদ্ধি পাওয়ার জন্য ইলম 
শিখেছে। আর দুনিয়াতে তাকে আলেম বলাও হয়েছে /*! 


দুই. যে-বিষয়ের দাওয়াত দেবে প্রথমে নিজে সে-বিষয়ের ওপর আমল করবে। 
কারণ, অন্যকে দাওয়াত দেওয়া আর নিজে সে-কাজ থেকে দূরে থাকা অত্যন্ত 
নিন্দনীয় ও লজ্জাকর বিষয়। আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা বলেন-_ 
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তোমরা কি অন্য লোকদের পুণ্যের আদেশ করো আর নিজেদের ভুলে যাও_ 
অথচ তোমরা কিতাবও তিলাওয়াত করো। তোমরা কি এতটুকুও বোঝো নাঠএ 


তিন. নম্রতা ও কোমলতার সাথে দাওয়াত দেওয়া। আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা বলেন-_ 
[১] সূরা বাইয়িনা, আয়াত : ৫ 


[২] সহীহ মুসলিম : ১৯০৫ 


[৩] সূরা বাকারা, আয়াত : 8৪ 
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তোমরা তার সাথে নরম ভাষায় কথা বলবে। হয়তো সে উপদেশ গ্রহণ 
করবে কিংবা (আল্লাহকে) ভয় করবে!” 


(হী) রনি লারা নোদর অত বর! 


তুমি যদি রূঢ় প্রকৃতির ও কঠোর হৃদয়ের অধিকারী হতে, তবে তারা তোমার 
আশপাশ থেকে সরে গিয়ে বিক্ষিপ্ত হয়ে যেত) 


আনাস রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, রাসূলুল্লাহ ৪৮ বলেছেন 
শু 
LIS 351১4) 1১০০০ 35155 
তোমরা সহজ করো। কঠিন কোরো না। সুসংবাদ দাও। আতঙ্কিত কোরো না/এ 


চার. পর্যায়ক্রমে দাওয়াত দেওয়া। গুরুত্ৃপূর্ণ বিষয়গুলোর ব্যাপারে আগে দাওয়াত 
দেওয়া। স্বয়ং আল্লাহর রাসূল ৯৮-ও এমন করেছেন; অধিকন্তু ইয়ামানে পাঠানোর 
সময় মুআয রাযিয়াল্লাহ্ু-কে উদ্দেশ্য করে বলেছেন 
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[১] সূরা ত-হা, আয়াত : 8৪ 
[২] সূরা আলে ইমরান, আয়াত : ১৫৯ 
[৩] সহীহ বৃখারী : ৬৯; সহীহ মুসলিম : ৩৩৬৫ 
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তুমি আহলে কিতাবদের এক সম্প্রদায়ের কাছে যাচ্ছ। প্রথমে তাদের এই 

সাক্ষ্য দেওয়ার দাওয়াত দেবে যে, ‘আল্লাহ ছাড়া কোনো ইলাহ নেই। আমি 

আল্লাহর রাসৃল।' যদি তারা তা মেনে নেয় তাহলে তাদের জানাবে যে, আল্লাহ 
তাদের ওপর দিনে-রাতে পাঁচ ওয়াক্ত সালাত ফরয করেছেন!!! 


পাঁচ. প্রত্যেককে তার উপযোগী ও প্রয়োজনীয় ভাষায় সম্বোধন করা। অর্থাৎ গ্রাম্য 
ও শহুরে ব্যন্তির ক্ষেত্রে আলাদা আলাদা ভাষা-শৈলী ব্যবহার করা। শিক্ষিত ও 
অশিক্ষিত ব্যক্তির সঙ্জো তাদের উপযোগী ভাষা ব্যবহার করা। তার্কিকের সঙ্গে 
যুক্তিপূৰ্ণ ভাষায় সুষম শৈলীতে কথা বলা এবং অনুগত ব্যন্তির সাথে সাধারণভাবে 
দাওয়াত দেওয়া। মহান আল্লাহ বলেন_ 


t ৬ 1 2৪ ৬০০ 
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উপায়গুলো হলো-_ 


এক. ব্যক্তিগত দাওয়াত। অর্থাৎ কোনো ব্যস্তিবিশেষকে বিশেষ কোনো বিষয়ে 
পৃথকভাবে দাওয়াত দেওয়া। 


দুই. ব্যাপকভিত্তিক দাওয়াত। এটা হতে পারে কোনো সম্মেলনে। কিংবা কোনো 
নসীহার মজলিসে। এ ধরনের দাওয়াতে একসাথে অনেক মানুষের উপকার হয়ে 
থাকে। 


তিন. তালিবে ইলমদেরকে তাদের শাস্ত্রীয় বিষয়ে পাঠদান করা। এটা কেবল 
বিশেষজ্ঞ আলেমদের কাজ। জনসাধারণের কাজ নয়। 


চার. চিঠিপত্র প্রেরণ কিংবা ইসলামী বইপত্র বিতরণের মাধ্যমে। এতেও বিপুলসংখ্যক 
মানুষের উপকার হয়ে থাকে। 

[১] সহীহ বখারী : ৬৮৫১; সহীহ মুসলিম : ১৯ 

[২] সূরা বাকারা, আয়াত : ২৬৯ 
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পাঁচ. হকের কালিমাকে উন্নীত করার লক্ষ্যে আধুনিক টেকনোলজি ব্যবহার করা। 


সুফলগুলো হলো-_ 


এক. নবী-রাসূলদের উত্তরাধিকারীর মর্যাদা লাভ করা। কারণ, তারাই তো ছিলেন 
দাওয়াতের মূল জিম্মাদার। তারাই তো প্রথম দা“ঈ। দাওয়াতের ক্ষেত্রে তারাই তো 
ছিলেন পুরোধা ব্যক্তিত 


দুই. সমুদ্রের মাছ থেকে গর্তের পিপীলিকা পর্যন্ত সৃষ্টিকুলের সকলের ক্ষমাপ্রার্থনা 
লাভ করা। মানুষকে ভালো কাজের শিক্ষাদানকারীর ব্যাপারে হাদীসে এমনটিই 
বর্ণিত হয়েছে। 


তিন. বিপুল সওয়াবের অধিকারী হওয়া। কারণ, দাওয়াতশ্রহীতা যে-পরিমাণ নেক 
আমল করবে দা“ঈ নিজেও সে-পরিমাণ সাওয়াব লাভ করবে। 


আবু হুরায়রা রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত হাদীস শরীফে বর্ণিত আছে__ 
kk 
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কেউ যদি অপরকে সুন্নাতে হাসানার দিকে দাওয়াত দেয় এবং সে এই দাওয়াত 
কবুল করে তবে দা‘ঈ দাওয়াতগ্রহীতার সমপরিমাণ সাওয়াব লাভ করবে। 
এতে দাওয়াতগ্রহীতার সাওয়াব মোটেও হ্রাস পাবে না/) 


চার. দাওয়াত দেওয়ার মাধ্যমে দা‘ঈ গ্রহীতার স্তর থেকে দাতার উচ্চতায় উন্নীত 
হয়। ফলে সে অন্যের ওপর ভালো প্রভাব সৃষ্টি করতে পারে এবং অন্যের কুপ্রভাব 
থেকে রক্ষা করতে পারে। 


পাঁচ. মানুষের মাঝে ইমাম ও অনুসরণীয় ব্যক্তি হওয়ার মর্যাদা লাভ করা। কুরআনে 
কারীমে আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা সালেহীনের বৈশিষ্ট্য উল্লেখ করে বলেন, 
তারা তাদের প্রার্থনায় নিবেদন করে_ 
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[১] সহীহ মুসলিম : ৪৮৩৭ 
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রামাদানে দা‘ঈদের দাওয়াত দেওয়ার সুযোগ অনেক বেড়ে যায়। তাদের কথা 
বলার অনেক ক্ষেত্র তৈরি হয়। মানুষের দিল নরম থাকে। ভালো কথা শোনার প্রতি 
এবং সুন্দর লেখা পড়ার প্রতি তাদের প্রচণ্ড আগ্রহ থাকে। আছে কি এমন কোনো 
দা'ঈ-_যিনি এই বরকতময় মাসে সৎ কাজের দিকে আহ্বান করবেন? মানুষকে 
তার ইলম দ্বারা উপকৃত করবেন? 


হে আল্লাহ, আপনি আমাদের অধিক পরিমাণে উপকারী ইলম দান করুন। বেশি বেশি 
নেক কাজ করার তাওফীক দান করুন এবং আমাদের সহীহ দ্বীনের বুঝ দান করুন। 


[১] সূরা ফুরকান, আয়াত : ৭৪ 
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Contents 


@ 


সিয়াম পালনকারীর দুআ ফিরিয়ে দেওয়া হয় না 


সহীহ হাদীসে বর্ণিত, আল্লাহর রাসূল &৮ বলেছেন__ 
11 
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সিয়াম পালনকারীর দুআ ফিরিয়ে দেওয়া হয় না) 
এর কারণ কী? কারণ, সিয়াম পালনকারীর হৃদয় থাকে ভগ্ন। তার মন থাকে 
নরম। সে তার মহান রবের সন্তুষ্টি অর্জনের জন্য আহার-বিহার বর্জন করেছে। 


আসমান-যমীনের প্রতিপালকের ভয়ে কামনা-বাসনা ত্যাগ করেছে। ফলে সে 
আল্লাহু সুবহানাহু ওয়া তাআলার নৈকট্যলাভে ধন্য হয়েছে। 


নুমান ইবনু বাশির রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, রাসূল ৮ বলেছেন_ 
শু 
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[১] সুনানু ইবনি মাজাহ : ১৭৫৩ 
[২] সুনানু আবি দাউদ : ১৪৭৯; জামি তিরমিযী : ৩৩৭২ 
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এ লোবাসার রামাদান Contents 


অতএব, যদি কোথাও দেখা যায়, কোনো বান্দা কাকুতি-মিনতি করে দুআ করছে 
তাহলে বুঝতে হবে, সে আল্লাহর নৈকট্যলাভের প্রয়াসী এবং তার প্রতি চূড়ান্ত 
আস্থা স্থাপনকারী। 


একদা সাহাবায়ে কেরাম রাসূল £৮-কে জিজ্ঞেস করেন, ইয়া রাসূলাল্লাহ, আমাদের 
রব কি আমাদের নিকটে যে, আমরা তাকে গোপনে ডাকবো, না তিনি আমাদের 
থেকে দূরে যে, আমরা তাকে উচ্চৈঃস্রে ডাকবো? তখন আল্লাহ তাআলা এই 
আয়াত অবতীর্ণ করেন__ 
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(হে নবী,) আমার বান্দাগণ যখন তোমার কাছে আমার সম্পর্কে জিজ্ঞাসা করে 
তখন (তুমি তাদের বলো যে,) আমি এত নিকটবর্তী যে, কেউ যখন আমাকে 
ডাকে আমি তার ডাক শুনি। সুতরাং, তারাও আমার কথা অন্তর দিয়ে গ্রহণ 
করুক এবং জার ত দসন আনু; যাতে তারা সঠিক পথে এসে যায় 


আবু মুসা আশাআরী রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, রাসূল & বলেছেন 
৭ - 
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তোমরা কোনো বধির বা দূরবর্তী সত্তাকে ডেকো না; বরং তোমরা এমন 
সত্তাকে ডাকো-_যিনি সর্বশ্রোতা ও সর্বদশী। তিনি তো তোমাদের উফ্টীর 
গলার চেয়েও নিকটবর্তী /খে 


দুআ হলো আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলার সাথে এক নিবির সম্পর্কের শস্ত বন্ধন। 
আনাস রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, রাসূল & বলেন__ 

[১] সূরা বাকারা, আয়াত : ১৮৬ 

[২] সহীহ বুখারী : ৬০২১; সুনানু বায়হাকী : ৩৯৩ 
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যে দুআ করে সে কিছুতেই ধ্বংস হয় না 


আল্লাহ তাআলা আমাদের দুআ করার প্রতি আহ্বান করেন। তিনি চান আমরা যেন 
তার কাছে প্রার্থনা করি। কুরআনে কারীমে ঘোষিত হয়েছে_ 


১90 LE 341251655৫5 bE 
তোমরা বিনীতভাবে ও চুপিসারে নিজেদের প্রতিপালককে ডাকো। নিয় 
তিনি সীমালঙ্ঘনকারীদের পছন্দ করেন না!" 


তোমাদের প্রতিপালক বলেছেন, আমারে ভাকো। আমি তোমাদর-ঘুলা 
কবুল করব। নিশ্চয় অহংকারবশে যারা আমার ইবাদাত থেকে মুখ ফিরিয়ে 
নেয়, তারা লাঞ্ছিত হয়ে জাহান্নামে প্রবেশ করবে /এ 


আবু হুরায়রা রাযিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, একটি সহীহ বর্ণনায় এসেছে-_ 
শু 


82 dy BN yh Sl Gs sz GD ০০৩75 Is 35s C5 J 


[১] সহীহ ইবনু হিব্বান : ৮৭১ 
[২] সুরা আরাফ, আয়াত : ৫৫ 
[৩] সূরা গাফির, আয়াত : ৬০ 
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রাসূল 8: বলেন, রাতের শেষ তৃতীয়াংশে আমাদের রব দুনিয়ার আসমানে নেমে 
আসেন এবং এই বলে ডাকতে থাকেন, আছে কি কোনো প্রার্থনাকারী? আমি 
তার প্রার্থনা পূরণ করব। আছে কি কোনো আহবানকারী? আমি তার আহ্বানে সাড়া 
দেবো। আছে কি কোনো ক্ষমা প্রার্থনাকারী? আমি তাকে ক্ষমা করে দেবো নি 


রামাদান মাস আল্লাহর কাছে চাওয়ার মাস। ক্ষমা প্রার্থনার মাস। দুআ কবুলের মাস। 
সুতরাং, পিপাসা-কাতর হে সিয়াম পালনকারী, ক্ষুধার যন্ত্রণা সহ্যকারী হে রোজাদার, তুমি 
তোমার মহান রবের কাছে হাত পাতো। কাকুতি-মিনতি করো। কায়মনোবাক্যে তার কাছে 
দুআ করো। কারণ, তাঁর দৃষ্টিতে এটা মুমিনের প্রশংসিত গুণ। ঘোষিত হয়েছে_ 
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তারা ভালো কাজে প্রতিযোগিতা করত এবং আমাকে ডাকত--আশায় 
আশায় ও ভয়ে ভয়ে। আর তারা ছিল আমার প্রতি বিনীত 


দুআর বেশ কিছু আদব রয়েছে। প্রত্যেকেরই তা জানা উচিত এবং দুআ কবুলের 
স্বার্থেই সেগুলোর প্রতি লক্ষ রাখা উচিত। 
দুআর আদবগুলো হচ্ছে__ 


এক. আল্লাহর দয়া ও দানের প্রতি পূর্ণ আস্থা ও বিশ্বাস নিয়ে দুআ করা। সহীহ 
হাদীসে বর্ণিত, রাসূল & বলেছেন 


৪ 
4245 ৭ 49934405154 ০৪49 ELS 91455 (4995 4 


তোমাদের কেউ যেন এমন না বলে, “হে আল্লাহ, আপনি যদি চান তাহলে 
আমাকে ক্ষমা করুন।' বরং চাওয়ার সময় দৃঢ়তার সাথে চাইবে। কারণ, 
আল্লাহকে বাধ্য করার ক্ষমতা কারও নেই [এ 


[১] সহীহ বুখারী : ১১৪৫; সহীহ মুসলিম : ১২৬১ 
[২] সুরা আম্বিয়া, আয়াত : ৯০ 
[৩] সহীহ বুখারী : ৭৪৭৭; সহীহ মুসলিম : ২৬৭৯ 
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দুই. দুআর শুরু, শেষ এবং মাঝখানে আল্লাহ তাআলার প্রশংসা করা এবং আল্লাহর 
রাসূল %:-এর ওপর দরুদ পড়া। 


তিন. দুআ কবুলের বিশেষ মুহূর্তগুলোতে গুরুতৃসহকারে দুআ করা। যেমন-__রাতের 
শেষ ভাগে দুআ করা। সেজদায় দুআ করা। আযান ও ইকামাতের মধ্যবর্তী সময়ে 
দুআ করা। ফরয সালাতগুলোর পর দুআ করা। জুমআর দিনের শেষ সময়ে দুআ 
করা। আসরের পর দুআ করা এবং আরাফার দিন দুআ করা। 


চার. দুআর মধ্যে কৃত্রিম ছন্দ ব্যবহার থেকে বিরত থাকা। লৌকিকতা ও সীমালঙ্ঘন 
থেকে বেঁচে থাকা। 


পাঁচ. কোনো গুনাহের কাজের জন্য দুআ না করা। আত্মীয়তার বন্ধন ছিন্ন করার জন্য 
দুআ না করা। 


হে সিয়াম পালনকারী, সূর্যাস্তের পূর্বের সময় তোমার জন্য এক মহা নিয়ামত। 
ইফতারের পূর্বে যখন তোমার ক্ষুধা ও পিপাসা প্রচণ্ড আকার ধারণ করে তখন তুমি 
আল্লাহর কাছে বেশি বেশি দুআ করো। কাকুতি-মিনতি করে তোমার রবের কাছে 
প্রার্থনা করো। সাহরীর গুরুত্ৃপূর্ণ সময়েও তোমার রবের কাছে প্রার্থনা করো । প্রার্থনা 
করতেই থাকো। কারণ, তুমি নিঃস্ব, দরিদ্র। তোমার প্রতিপালক ধনী। তুমি দুর্বল। 
তিনি সর্বশত্তিমান। তুমি মরণশীল। তিনি চিরপ্ত্রীব। 


প্রিয় ভাই, এমন মহান সত্তার কাছে কেন তুমি হাত পাতবে না? তার দরজায় কেন 
তুমি কড়া নাড়বে না? অথচ সৃষ্টিকুলের শ্রেষ্ঠ মানবেরাও তো তার কাছেই চাইত। তার 
কাছেই হাত পাতত। দেখো, ইবরাহীম আলাইহিস সালাম কী সুন্দর দুআ করেছেন__ 
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হে আমার প্রতিপালক, আমাকেও সালাত কায়েমকারী বানিয়ে দিন এবং 
আমার সন্তানসম্ভতির মধ্য থেকেও (এমন লোক সৃষ্টি করুন, যারা সালাত 
কায়েম করবে)। হে আমার প্রতিপালক, আপনি আমার দুআ কবুল করে 
নিন। হে আমার প্রতিপালক, যে-দিন হিসাব প্রতিষ্ঠিত হবে, সে-দিন 
আমাকে, আমার পিতা-মাতা ও সকল ঈমানদারদের ক্ষমা করুন 


সহজ করে দিন/খ 


DES একক ৩৫ ৯৮ GENEL এ ৩০ 4১৪০০ 


হে আমার প্রতিপালক, আমাকে ক্ষমা করুন এবং আমাকে এমন রাজতু দান করুন, 
যা আমার পর অন্য কারও হবে না। নিশ্চয় আপনিই তো সবচেয়ে বড় দাতা [৭ 


আমাদের প্রিয় নবী মুহাম্মাদ £ কত চমৎকারভাবে আমাদের রবের কাছে প্রার্থনা 
করেছেন_ 
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[১] সূরা ইবরাহীম, আয়াত : ৪০-৪১ 
[২] সূরা ত-হা, আয়াত : ২৫-২৬ 
[৩] সুরা সোয়াদ, আয়াত : ৩৫ 
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সিয়াম পালনকারীর দুআ ফিরিয়ে দেওয়া a 


হে আল্লাহ, হে জিবরাঈল, মীকাঈল ও ইসরাফীলের রব, হে আসমান-জ্রমিনের 

স্রষ্টা, আপনার বান্দাদের মধ্যে মতবিরোধের বিষয়গুলোতে আপনিই তো 

ফায়সালা করবেন। হকের বিষয়ে যে-মতবিরোধ হচ্ছে সে-বিষয়ে আপনি 

আপনার অনুগ্রহে আমাদের সঠিক পথ প্রদর্শন করুন। আপনি তো যাকে ইচ্ছা 
তাকে সঠিক পথ দেখান) 


দুআর চারটি উপকারিতা রয়েছে_ 


এক. আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলার সামনে নিজের দাসতৃ প্রকাশ করা; দুর্বলতা 
ও অক্ষমতা তুলে ধরা এবং তার প্রতি পরিপূর্ণ বিশ্বাস স্থাপন করা। আর বলার 
অপেক্ষা রাখে না যে, এগুলোই ইবাদাতের প্রাণ ও মূল উদ্দেশ্য। 


দুই. দুআ করে সাড়া পাওয়া। হয়তো কোনো কাঙ্ক্ষিত বস্তু অর্জিত হবে; নয়তো 
কোনো অকল্যাণ দূর হবে। আর এর ক্ষমতা একমাত্র আল্লাহ তাআলারই রয়েছে। 


তিন. দুনিয়ায় যদি দুআর বাহ্যিক কোনো ফলাফল না-ও পাওয়া যায় তবুও এর 
সাওয়াব আল্লাহর কাছে সংরক্ষিত থাকবে এবং পরকালের কঠিন বিপদের সময় তা 
পাওয়া যাবে। আর এটাই তো অধিক কল্যাণকর। অধিক উপকারী। 


চার. দুআর মাধ্যমে মানুষের কাছে চাওয়া-পাওয়ার বিশ্বাস দূর হয়। আল্লাহর সাথে 
বন্ধন দৃঢ় হয়। তাওহীদ ত্রুটিমুস্ত হয়। সব কিছুকে ত্যাগ করে বান্দা আল্লাহমুখী হয়। 


হে আমাদের প্রতিপালক, আপনি আমাদের দুনিয়া ও আখিরাতে কল্যাণ দান করুন 
এবং আমাদের জাহান্নামের আগুন থেকে রক্ষা করুন। হে আমাদের প্রতিপালক, 
আপনি আমাদের যে হিদায়াত দান করেছেন তারপর আর আমাদের অন্তরে বক্রতা 
সৃষ্টি করবেন না। উপরন্তু আমাদের আপনার একান্ত রহমত দান করুন। নিশ্চয়ই 
আপনি অসীম দাতা। 


[১] জামি তিরমিযী : ৩৪২০ 
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মানুষ তার প্রিয় মানুষকে হাদিয়া দেয়। উপহার প্রদান করে। আমিও আমার প্রিয় 
সিয়াম পালনকারী ভাই-বোনদের কিছু উপহার দিতে চাই। সিয়াম পালনকারীর জন্য 
এর চেয়ে বড় উপহার আর কী হতে পারে, যে-উপহার সুয়ং রাসূল % প্রতিটি 
মুসলিমকে দিয়ে গিয়েছেন। কী সেই অমূল্য উপহার? 


সেই অমূল্য ও উপকারী উপহার হলো ওই সকল হাদীস-_যে-হাদীসগুলোতে 
আল্লাহর রাসূল & বিভিন্ন আমলের প্রতিদানের কথা বলে দিয়েছেন। কখন কী 
আমল করলে কী পুরস্কার পাওয়া যাবে সেটা উল্লেখ করেছেন। এ হাদীসগুলোর 
প্রত্যেকটি দ্বীন-দুনিয়ার সৌভাগ্য ও কল্যাণের রাজতোরণ। নিম্নে এ ধরনের কিছু 
হাদীস উল্লেখ করা হলো : রাসূল  বলেছেন-__ 


1235 555 % 45559 2591 49 415) 4 এ 575 ৭ 25 VLAN 


যে-ব্যক্তি সকাল বেলা এই দুআ পড়বে-_সে-ব্যক্তি ইসমাঈল আলাইহিস সালামের 
বংশের একটা গোলাম আযাদ করার সমপরিমাণ সাওয়াব পাবে। তার জন্য 
অতিরিক্ত দশটি নেকী লেখা হবে, দশটি গুনাহ মাফ করা হবে এবং তার মর্যাদা 
দশগুণ বৃদ্ধি করা হবে, সে শয়তানের ক্ষতি থেকে সন্ধ্যা পর্যস্ত নিরাপদ থাকবে। 
আর যে-ব্যক্তি সন্ধ্যায় এরূপ বলবে, সে সকাল পর্যন্ত এরুপ সাওয়াব পাবে সি 


[১] সুনানু আবি দাউদ : ৫০৭৭, সুনানু ইবনি মাজাহ : ৩৮৬৭ 
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যে-ব্যক্তি সকাল-সন্ধ্যায় এ দুআ পাঠ করবে--সে যদি-ওই দিনে বা রাতে মারা 
যায়, তবে সে জান্নাতে প্রবেশ করবে!!! 


তিন. 


৯০) পথ] এস ৩৩০ 


যে-ব্যক্তি সকাল-সন্ধ্যায় এই দুআটি একশতবার পাঠ করবে__কিয়ামতের দিন 
তার চেয়ে উত্তম আমল নিয়ে আর কেউ উপস্থিত হতে পারবে না। তবে হ্যা, 
অন্য কেউ যদি তার চেয়ে বেশি পড়ে তাহলে সে পারবে /খ 


চার. 

1555 405 hi (০১93558198৬ ৩5 ৫৬০ 
যে-ব্যক্তি এই দুআ পড়বে তার জন্য জান্নাত অপরিহার্য হয়ে যাবে (এ 
পাঁচ. 

34৮25028904) ৩৬৫০ 


যে-ব্যক্তি এই দুআ পড়বে তার জন্য জানাতে একটি বৃক্ষ রোপণ করা হবে /॥ 


[১] সুনানু ইবলি মাজাহ : ৩৮৭২ 
[২] জামি তিরমিযী : ৩৪৬৮ 
[৩] সহীহ ইবনু হিব্বান : ২৩৬৮ 
[8] জামি তিরমিযী : ৩৪৬৪ 
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Contents 
২০: ভালোবাসার রামাদান 


ছয়. 
১০০9 2৩৬০ 
যে-ব্যক্তি দিনে একশোবার এই দুআ পাঠ করবে তার গুনাহসমূহ মাফ করে 
দেওয়া হবে; যদিও তা সমুদ্রের ফেনা পরিমাণ হয় 


সাত. 


যে-ব্যক্তি (রাতের সালাতে) দশ আয়াত পরিমাণ পাঠ করবে, সে গাফিলদের 

অন্তর্ভুক্ত হবে না। আর যে-ব্যক্তি রাতে একশত আয়াত তিলাওয়াত করবে, সে 

অনুগত বান্দাদের অন্তর্ভুক্ত হবে এবং যে-ব্যন্তি এক হাজার আয়াত তিলাওয়াত 
করবে, তাকে অশেষ সাওয়াবপ্রাপ্তদের তালিকাভুক্ত করা হবে /২ 


আট. 


(2৭105550586 CONG 95 BMG 2৬5 ৮ ০০ 2 ৭ SH এস ৮3 


যে-ব্যক্তি সন্ধ্যায় তিনবার এই দুআটি পাঠ করবে সকাল পর্যন্ত তার ওপর কোনো 
আকস্মিক বিপদ আপতিত হবে না। আর যে-বাক্তি সকাল বেলায় তিনবার পড়বে 
সন্ধ্যা পর্যন্ত তার ওপর কোনো আকস্মিক বিপদ আপতিত হবে না।এ 


নয়. 
৬525 82 SUE 40০০ 52 


যে-ব্যন্তি সন্ধ্যায় এই দুআ পড়বে সেই রাতে সাপের দংশন তার কোনো ক্ষতি 
করতে পারবে না।৪ 


[১] সহীহ বুখারী, ৬৪০৫, সহীহ মুসলিম, ২৬৯১ 
[২] সুনান আবি দাউদ : ১৩৯৮ 
[৩] সুনান আবি দাউদ : ৫০৮৮ 
[৪] সুনানু ইবনি মাজাহ : ৩৫৭৮ 
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সিয়াম পালনকারীর উপহার চিএ 


দশ. 
40৩ 415 39৫১৮ 37 dh ৬ ৬৪৮ এ) 


যে-ব্যক্তি ঘর থেকে বের হওয়ার সময় দুআটি পড়ে তবে তাকে উদ্দেশ্য করে বলা 
হয় "তুমি যথেষ্ট করেছ, মুক্তি পেয়েছ; শয়তান তোমার থেকে দূরে সরে গেছে।॥ 


এগারো. 
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যে-ব্যক্তি মুআযযিনের আযান শোনার সময় এই দুআ পড়বে তার অতীতের 
সমস্ত গুনাহ মাফ করে দেওয়া হবে /খ 
বারো. 
যে-ব্যক্তি সূরা ইখলাস দশবার পাঠ করবে আল্লাহ তার জন্য জান্নাতে একটি 
ঘর নির্মাণ করবেন /৩ 


তেরো. 


যে-ব্যক্তি জুমআর দিন সূরা কাহফ তিলাওয়াত করবে, তার জন্য দুই জুমআর 
মধ্যবর্তী কাজ ও সময় আলোকময় করে দেওয়া হবে/গ 


চৌদ্দ. 


যে-ব্যক্তি প্রত্যেক ফরয সালাতের পর আয়াতুল কুরসী পড়বে জান্নাতে প্রবেশ 
করার ক্ষেত্রে তারা একমাত্র বাধা হলো মৃত্যু (4 


[১] জামি তিরমিযী : ৩৪২৬ 

[২] সহীহ মুসলিম : ৩৮৬ 

[৩] মুসনাদ আহমাদ : ১৫৬১০ 

[৪] মিশকাতুল মাসাবীহ : ২১৭৫; সুনানু বায়হাকী, সুনানুল কুবরা, ৫৯৯৬ 
[৫] সুনানুন নাসায়ী : ৯৯২৮ 
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পনেরো. 


যে-ব্যক্তি সূরা ইখলাস তিলাওয়াত করল সে যেন কুরআনের এক তৃতীয়াংশ 
তিলাওয়াত করল!" 


ষোল. 


যে-ব্যক্তি রাতের বেলায় একশত আয়াত তিলাওয়াত করবে সে সারা রাত 
ইবাদাত করার সাওয়াব পাবে।৭ 


এ হলো আমাদের প্রিয় নবী মুহাম্মাদ &: এর পক্ষ থেকে একগুচ্ছ উপহার। প্রত্যেক 
সিয়াম পালনকারীর প্রতি অসামান্য হাদিয়া। হে আল্লাহ, আপনি আপনার যিকির, 
শোকর এবং উত্তম ইবাদাতের ক্ষেত্রে আমাদের সহযোগিতা করুন। 


[১] জামি তিরমিযী : ২৮৯৬ 
[২] মুসনাদে আহমাদ : ১৬৯৫৮ 
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আগামীকাল ঈদ 


রাত পোহালেই খুশির ঈদ। দীর্ঘ এক মাস সিয়াম সাধনার পর আগামীকাল মুসলিমগণ 
পুরস্কার গ্রহণ করবে। সকল মুসলিম বিপুল উৎসাহের সাথে এই ঈদ উদযাপন 
করবে; কিন্তু আমরা ক’জন মুসলিম ঈদের প্রকৃত অর্থের দিকে লক্ষ করি? কীভাবে 
আমাদের ঈদ সত্যিকারের ঈদ হয়ে উঠতে পারে--সেটাই বা ক'জন জানি? 


ঈদ কেবল গান-বাদ্য শ্রবণ কিংবা অর্থহীন আনন্দের নাম নয়; বরং ঈদ মানে 
করুণাময় মহান রবের প্রতি কৃতজ্ঞতা জ্ঞাপন করা। তার অনুগ্রহ স্বীকার করা এবং 
তার শ্রেষ্ঠতৃ মেনে নেওয়া। 


ঈদ মানে আল্লাহর নিয়ামতের বহিঃপ্রকাশ ঘটানো। ঈদ মানে শত্রুদের বিরুদ্ধে 
মুসলিমদের এঁক্যশস্তি প্রদর্শন করা। 
ঈদের দিনের কয়েকটি আমল-_ 


এক. ঈদুল ফিতরের দিন সকালবেলা সালাতে যাওয়ার পূর্বে খেজুর বা মিষ্টি-জাতীয় 
কিছু খাওয়া। 


দুই. সাদাকায়ে ফিতর আদায় করা। এর মাধ্যমে সিয়াম পালনকারী অশ্লীল এবং 
অনর্থক কাজ-কর্ম থেকে পবিত্র হয়। গরিব-দুঃ খীরা ঈদের আনন্দ উপভোগ করার 
সুযোগ পায়। ধনীদের অস্তর থেকে কার্পণ্য দূর হয় এবং মুসলিমদের মাঝে ভ্রাতৃতৃ 
. ও সৌহার্দ্য প্রতিষ্ঠিত হয়। 
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তিন. সাধ্যমতো বৈধ সাজ-সজ্জা গ্রহণ করা। নতুন এবং সুন্দর পোশাক পরিধান করা। 
সুগন্ধি ব্যবহার করা। আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তাআলা সুন্দর। তিনি সৌন্দর্য ভালোবাসেন। 
তাছাড়া এর মাধ্যমে আল্লাহর নেয়ামতের বহিঃপ্রকাশ ঘটে। রাসূল ৮ বলেন__ 
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আল্লাহ যখন কোনো বান্দাকে নিয়ামত দান করেন তখন তিনি চান বান্দা যেন 
তার নেয়ামতের বহিঃপ্রকাশ ঘটায় /১ 


চার. পরস্পরের প্রতি আন্তরিকতা ও ভালোবাসা প্রদর্শন করা। সালাম-মুসাফাহা 
বিনিময় করা। মা-বাবা ও অন্যান্য আত্মীয়-সৃজ্ননের প্রতি সদাচার করা। পরিচিতদের 
সঙ্গো সৌজন্য সাক্ষাৎ করা। 


বস্তুত ঈদে মুসলিমদের মাঝে সম্প্রীতি ও ভালোবাসার আশ্চর্য প্রকাশ ঘটে। 
শরীয়তের গণ্ডির মধ্যে থেকেই অনাবিল আনন্দের চিত্র ফুঠে ওঠে। এজন্যই তারা 
হাসি-ঠাট্টা, নির্দোষ রসিকতা, সরস কৌতুক এবং আনন্দ-বিনোদনের মাধ্যমে ঈদ 
উদযাপন করে। 


ঈদের দিন রাজা-প্রজা, ধনী-গরীব, ছোট-বড়, সুখী-দুঃখী সবার একই কাতারে 
দাঁড়ানো আমাদের কিয়ামত দিবসের কথা স্মরণ করিয়ে দেয়। 


ঈদের দিন হলো পুরস্কার প্রদানের দিন। যে-ব্যস্তি ঈমানের সাথে সাওয়াবের 
আশায় সিয়াম রাখবে সে বিরাট পুরস্কার লাভ করবে। বিপুল সওয়াবের অধিকারী 
হবে। আর যে সিয়ামে শিথিলতা করবে, আল্লাহর আদেশ অমান্য করবে, পাপাচারে 
লিপ্ত হবে সে “হায় আফসোস' করবে এবং অনুশোচনার আগুনে দগ্ধ হবে। 


ঈদগাহ থেকে মানুষ দুই দলে বিভন্ত হয়ে ফেরে। এক দল পুরস্কার নিয়ে ফিরে। 
আল্লাহ তাদের বলেন, “তোমরা ফিরে যাও। তোমাদের ক্ষমা করে দেওয়া হয়েছে। 
তোমরা আমাকে সম্ভৃষ্ট করেছ। আমি তোমাদের প্রতি সন্তুষ্ট হয়েছি। আরেকদল 
ক্ষতিগ্রস্ত হয়। তারা শুধু হতাশা ও আফসোস নিয়ে ফেরে। 


[১] জাগি তিরমিযী : ২৮১৯ 
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এক বুযুর্গ ঈদের দিন একদল লোকের পাশ দিয়ে অতিক্রম করছিলেন। তখন তারা 
ঈদের আনন্দে মত্ত হয়ে খেল-তামাশায় লিপ্ত ছিল। বুযুর্গ তাদের দেখে বলেন-_ “তোমরা 
যদি ভালো আমল করে রামাদান অতিবাহিত করে থাকো তাহলে তো এটা ভালো 
আমল করতে পারার শোকর নয়। আর যদি খারাপ আমল করে কাটিয়ে থাকো তাহলে 
রহমানের সাথে মন্দ আচরণ করার পর তো কেউ এমন উল্লাস করতে পারে না।' 


উমার ইবনু আবদিল আযীয রাহিমাহুল্লাহ একবার দেখেন, লোকেরা সূর্যাস্তের সময় 
উট-ঘোড়ায় চড়ে দ্রুত আরাফাহ থেকে ফিরে যাচ্ছে। তখন তিনি বলেন, “আজ সে 
অগ্রগামী নয়, যার উট বা ঘোড়া আগে আগে চলছে। আজ তো সে অগ্রগামী যার 
গুনাহ মাফ করে দেওয়া হয়েছে।' 


প্রিয় মুসলিম ভাই, একটু চিন্তা করুন, বিগত ঈদগুলোতে আপনার সাথে আপনার বাবা, 
দাদা, বন্ধু-বান্ধবসহ কত প্রিয়জন সালাত আদায় করেছে; কিন্তু আজ তারা কোথায়? 


হে ভাই, আগামীকাল পুরস্কার গ্রহণের দিন। দুহাত ভরে রবের ভাণ্ডার থেকে 
চেয়ে নেওয়ার দিন। সুতরাং, আপনি চেষ্টা করুন, আপনার আমলনামায় যেন ভালো 
কিছু লেখা হয়। আর অপেক্ষা করতে থাকুন সবচেয়ে বড় ঈদের দিনের জন্য। 
যে-দিন আপনি আপনার রবের সন্তুষ্টি ও ক্ষমা পেয়ে সফলতার শীর্ষ চূড়ায় পৌঁছে 
যাবেন, ইন শা আল্লাহ। যে-দিন আপনি জাহান্নাম থেকে মুস্তি পেয়ে জান্নাতে প্রবেশ 
করবেন। মহান আল্লাহ বলেন__ 


DANES ৯2 27 5593 ২ EL ৯99 ১৬॥ ৩6 ৫5১ ৬ 


আর যাকেই জাহান্নাম থেকে দূরে সরিয়ে রাখা হবে এবং জান্নাতে প্রবেশ 
করানো হবে, সে-ই প্রকৃত অর্থে সফলকাম হবে। আর এই পার্থিবজীবন তো 
শ্রতারিদার উপরুরনছাড়া কিছুই নয়? 


হে আমাদের প্রতিপালক, আপনি আমাদের কবুল করুন। নিশ্চয় আপনি 
সর্বশ্রোতা। সর্বজ্ঞানী। আপনি আমাদের তাওবা কবুল করুন। নিশ্চয় আপনি তাওবা 


কবুলকারী, চিরদয়াময়। 


[১] সূরা আলে ইমরান, আয়াত : ১৮৫ 
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